




שׁוּבָה  ג תְּּ

ַהמַ ד ַ קַ הַ 

בִי" ה אוֹתִי לִיהוּדִי וְרֵעִי אֲהו  ש ָּ סוּר זֶה עָּ הַיְנוּ " הַמָּּ

עַל ֶ לֶף יְדֵי-ש  אָּ סֵפֶר הָּ רִים בְּ אֱמָּ רִים הַנֶּ בָּ ית עַל -אֵלּוּ הַדְּ בֵּ

ה ל מִדָּּ ה כָּּ ה -יְדֵי-עַל, וּמִדָּּ ל מִדָּּ ר כָּּ בֵּ ַ ר לְש  זֶה הִתְגַבֵּ

ה עַד ה וּמִדָּּ כָּ זָּּ ֶ ה לְמַה ש ּ כָּ זָּּ ֶ  (ט"חיי מוהרן שע) :ש 

עֲל ת אֱמֶת  מ  פֵץ בָּּ יל הֶחָּ כִּ ל מַש ְ בִין כָּּ פִלּוֹת יָּ אֵלּוּ הַתְּ

מִימוּת ם, וּבַתְּ עוֹלָּ יוּ בָּּ אֵלּוּ עֲדַיִן לאֹ הָּ פִלּוֹת כָּּ י תְּ וְהֵם , כִּ

אֵל רָּ ל טוּב לְבֵית יִש ְ וֹת , מְלֵאִים כָּּ ש  חִנּוֹת וּבַקָּּ פִלּוֹת תְּ תְּ

רוֹת וְ  אוֹת וְהַפְצָּ נוֹת וַאֲמַתְלָּ רִצּוּיִים וּפִיּוּסִים וּוִדּוּיִם וּטְעָּ

רַךְ  ם יִתְבָּּ ֵ דוֹלוֹת לַש ּ קוֹת גְּ וְעוֹת וּזְעָּ ַ קוֹת וְש  לְעוֹרֵר , וּצְעָּ

רַךְ חִיש   תוֹ יִתְבָּּ רְבֵנוּ לַעֲבוֹדָּ יְקָּ ֶ לֵינוּ ש  ים עָּ יו הַמְרֻבִּ רַחֲמָּ

ה הֶם הִתְעוֹרְ , קַל מְהֵרָּ לוּל בָּּ יֹּאמַר וְגַם כָּּ ֶ דוֹל ש  רוּת גָּּ

וֹ  ם לְנַפְש  דָּ אָּ מוֹ , הָּ עוֹרֵר אֶת עַצְמוֹ לְבַל יַעֲבֹר עוֹלָּ יְּ ֶ ש 

לוֹם ה חַס וְש ָּ ינָּ ֵ ש  דוֹל לְעוֹרֵר , בְּ בּוּר יֵש  לוֹ כֹּחַ גָּּ י הַדִּ כִּ

ם דָּ אָּ עַצְמוֹ יוֹדֵעַ , אֶת הָּ ם בְּ דָּ אָּ הָּ ֶ רִים ש  בָּ ן אֲפִלּוּ הַדְּ וְעַל כֵּ

ם פִיו וִיעוֹרֵר אֶת עַצְמוֹ  אַף עַל, אוֹתָּ יֹּאמְרֵם בְּ ֶ ש  י כֵן כְּ , פִּ

רֵב  יוֹתֵר לְהִתְקָּ תּוֹקֵק בְּ ר וְיִש ְ ק וְיִתְגַבֵּ עַל יְדֵי זֶה יִתְחַזֵּ

רַךְ  ם יִתְבָּּ ֵ אֱמֶת, לַש ּ ה בֶּ לֵמָּ ה ש ְ וּבָּ ה לִתְש  זְכֶּ יִּ ֶ וּמִי , עַד ש 

אֱמֶת וּ  תְפִלּוֹת אֵלּוּ בֶּ גִיל בִּ הְיֶה רָּ יִּ ֶ אי , בִתְמִימוּתש  וַדַּ בְּ

ם י עוֹלָּ ה לְחַיֵּ  (הקדמה ללקוטי תפלות) :יִזְכֶּ



שׁוּבָה  ד תְּּ

הַ–תַוַ דַ מִַרַהַ פַ סַ  ב  שׁו  ַת  

  קֵאלֵ חֵ 
ַ

עֲנִית .א ת   ר ה  בָּ ל דָּּ   .מוֹעִיל לְכָּ

ים טוֹבִים מִי .ב עֲש ִ רוֹם מִמַּ הוּא עָּ ֶ כוֹל , ש  אֵינוֹ יָּ

ם תָּ עָּ   .לְהַפְרִיש  אֲחֵרִים מֵרִש ְ

עֲנִית .ג ת   ה מֵחֶרֶב ה  ש ָּ  .קָּ

ה .ד שׁו ב  ת   אוּי ה  ר עַצְמוֹ , רָּ בָּ אוֹתוֹ דָּּ הְיֶה בְּ תִּ ֶ  .ש 

ַ  .ה םכ  ד  א  ב שׁ  ֵ ה: חוֹש  ךְ אֶעֱש ֶ ךְ וְכָּ ךְ , כָּּ ךְ וְכָּ כָּּ

דִי יָּ עֲלֶה בְּ בְתּוֹ -יְדֵי-עַל, תַּ ַ זֶה אֵין מַחֲש 

 .נִתְקַיֵּם

לו ת .ו רֶת עַל הַכֹּ  ג    .למְכַפֶּ

ה מִי .ז פֵלָּ עְתּוֹ ש ְ דַּ ֶ ל , ש  אִלּוּ הִקְרִיב כָּּ כְּ

נוֹת רְבָּּ  .הַקָּּ

ל .ח ה כ   דֶּ תְוַּ עוֹ , הַמִּ איֵש  לוֹ חֵלֶק לָּ ם הַבָּּ  .לָּ

ד .ט מ   ל  מ  ה ה  ן חֲבֵרוֹ תּוֹרָּ אוֹ , אֶת בֶּ אִלּוּ עֲש ָּ כְּ

אוֹ  וּכְאִלּוּ  ה וּכְאִלּוּ עֲש ָּ אוֹ לְדִבְרֵי תוֹרָּ עֲש ָּ

 .לְעַצְמוֹ 



שׁוּבָה  ה תְּּ

ב .י א ר  תַעֲנִיתָּ א יְתִיב בְּ פָּּ א , פָּּ רָּ קָּ ֶ עַל ש 

נַאי וֹן גְּ לְש  ם בִּ כָּ  .לְתַלְמִיד חָּ

מֹ .יא יו מִלּוֹמַר ריִשׁ  ם אֶת פִּ דָּ ה  :אָּ אֶעֱש ֶ

ה הַזֹּ  עֲבֵרָּ נוּתהָּ דֶרֶךְ לֵיצָּ י , את אֲפִלּוּ בְּ כִּ

ה בּוּרוֹ מַכְרִיחַ אוֹתוֹ לְמַעֲש ֶ  .דִּ

ל .יב ה כ   יְלָּ לַּ ע, הַבּוֹכֶה בַּ מָּ בִים , קוֹלוֹ נִש ְ וְכוֹכָּ

לוֹת בּוֹכִין עִמּוֹ   .וּמַזָּּ

י .יג ב  י   קוּ  ח  לָּּ ֶ רִיתוּת ש  ן, כְּ תָּ רִיתָּ  .נִפְטְרוּ מִידֵי כְּ

שַׁ  .יד אכ   עוֹלָּם ב   ֹ , צַעַר לָּ בִיל חֶטְאוֹ יַחֲש  ש ְ בִּ ֶ ב ש 

א זֹ הבָּּ רָּ  .את הַצָּּ

ין .טו שִׁ ו  ב  ל  מ   יק ה  דִּ ין לַצַּ עוֹש ִ ֶ ל מַלְבּוּש  יֵש  , ש  כָּּ

ר פְנֵי עַצְמוֹ לְכַפֵּ ה בִּ  .לוֹ סְגֻלָּּ

ן .טז יו  ה כ   ָּ ם אִש ּ דָּ א אָּ ש ָּ נָּּ ֶ קִין, ש  קְּ יו מִתְפַּ  .עֲווֹנוֹתָּ

ה .יז רוֹא  שׁ  מַע אֵיזֶה יִסּוּרִיןאוֹ ש ֶ  כ   ָּ א עַל , ש ּ בָּּ ֶ ש 

ה, גּוֹי וּבָּ תְש   .יְהַרְהֵר בִּ

ר .יח ד   אֵל ה  רָּ אֶרֶץ יִש ְ לֹ , בְּ רוּי בְּ ווֹןש ָּ  .א עָּ

שַׁ .יט קֵל אֹ  י  ה עַל הַחוֹטְאִיםלְהָּ וּבָּ ש   .פֶן הַתְּ



שׁוּבָה  ו תְּּ

ווֹן .כ ע  םמַכְחִיש  כֹּ  ה  דָּ ל אָּ ֶ  .חוֹ ש 

אִין .כא ב   שׁ  דְךָּ  כ   נֵי מִצְווֹת לְיָּ עֲש ֶ , ש ְ את ה זֹתַּ

ת הַיֵּצֶר יוֹתֵר פִיַּ הּ כְּ יֵּש  בָּּ ֶ ה ש  צְוָּ  .הַמִּ

רִיכִין .כב יק, לְהִתְעַנּוֹת צ  דִּ צַעֲרִין אֶת הַצַּ מְּ ֶ ש   .כְּ

ר .כג ע  עוֹת צ  מָּ רוֹב לְהוֹרִיד דְּ  .הַלֵּב הוּא קָּ

חֲזִיר .כד מ   נֵי ה  ם-בְּ דָּ ב , אָּ ֵ ה זוֹכֶה וְיוֹש  וּבָּ תְש  בִּ

ה ל מַעְלָּ ֶ ה ש  יבָּ יש ִ ד, בִּ רוּךְ -וֹש  וְהַקָּּ הוּא -בָּּ

בִילוֹ  ש ְ ה בִּ זֵרָּ ל הַגְּ  .מְבַטֵּ

ם הוּא גְדוֹלָּה  חֲלִישׁו ת .כה דָּ אָּ ל הָּ ֶ עְתּוֹ ש  דַּ

עֲנִית  .מִתַּ

ה .כו עוֹש   הּ  ה  רֵט בָּּ ה וּמִתְחָּ בַר עֲבֵרָּ מוֹחֲלִין , דְּ

יו ל עֲווֹנוֹתָּ  .לוֹ עַל כָּּ

א .כז וֹש   נ  ה ה  אֱמוּנָּ ל , וְנוֹתֵן בֶּ מוֹחֲלִין לוֹ עַל כָּּ

יועֲווֹ   .נוֹתָּ

חִל  ת .כח ם לְאֶמְצַע  ת   דָּ אָּ ה עוֹזֶרֶת לָּ בָּ חֲש ָּ הַמַּ

ה וְסוֹף ֶ ה, הַמַעֲש ּ ָּ קְדֻש ּ ךְ בִּ ַ יֻּמְש  ֶ א וְאִם לֹ , ש 



שׁוּבָה  ז תְּּ

תְחִלָּּה ה בִּ ָּ קְדֻש ּ ב בִּ ש ַ ה , חָּ לָּ קָּּ ז יֶאֱרַע תַּ אָּ

אֶמְצַע וּבַסּוֹף  .בְּ

ן .כט ח  ל  רֶת שֻׁׁ סַת אוֹרְחִים מְכַפֶּ הַכְנָּ  .בְּ

ה .ל ל   דֻׁ ג    .רֶתמְכַפֶּ  ה 

מִים .לא ע  ה לִפ  וּבָּ ש  תְחִיל לַעֲשוֹת תְּ מַּ ֶ ש  אִין , כְּ בָּּ

ה מִלַּעֲשוֹת , לוֹ יִסּוּרִין הָּ ָּ ש ּ ֶ נֵי ש  זֶה מִפְּ

ה וּבָּ ש   .תְּ

ל .לב י-ע  ד  אֱנַח י  נֶּ ֶ ה ש  חָּ הנַעֲש ָּ , אֲנָּ ש ָּ ה חֲדָּ רִיָּּ  .ה בְּ

ל .לג י-ע  ד  יקִים  י  דִּ יקִים יְכוֹלִין הַצַּ דִּ אַהֲבַת צַּ

הלְהַחֲזִיר אֶת  וּבָּ תְש  ם בִּ עָּ  .הָּ

ה מִי .לד וּבָּ תְש  ם בִּ עָּ חֲזִיר אֶת הָּ מַּ ֶ זְכוּתוֹ , ש  בִּ

חַד וּמַחֲלֹ  םאֵין פַּ עוֹלָּ  .קֶת בָּּ

עוֹזֵר לִיתוֹמִים מִי .לה ֶ ר כֹּ -יְדֵי-עַל, ש  בֵּ ַ ם זֶה מְש  חָּ

ל ֶ אֻמּוֹת וְעַל ש  ן-הָּ תָּ בִירָּ אֵל , יְדֵי ש ְ רָּ עֵי יִש ְ רִש ְ

ה וּבָּ תְש   .חוֹזְרִין בִּ

ַ .לו נֵיש ֶ מִי חֲזִיר בְּ ה-מַּ וּבָּ תְש  ם בִּ דָּ נִצּוֹל , אָּ

אֲסוּרִים ית הָּ  .מִבֵּ



שׁוּבָה  ח תְּּ

םַ .לז םג   ֵ עֵינֵי הַש ּ ד בְּ  .הוּא מְכֻבָּּ

םַ .לח אֻמּוֹתג   ין הָּ ם בֵּ  .זוֹכֶה לִהְיוֹת מְפֻרְסָּ

ַ .לט נֵימִי מִיד לְהַחֲזִיר בְּ רְכּוֹ תָּּ דַּ ֶ ם -ש  דָּ אָּ

ה וּבָּ תְש  רוֹת , בִּ בוֹת זָּ ל מַחֲש ָּ זְכוּתוֹ מְבַטֵּ בִּ

דוֹלֵי הַדּוֹרמִ   .גְּ

ַ .מ המִי וּבָּ תְש  עִים בִּ חֲזִיר רְש ָּ מַּ ֶ ה , ש  יִזְכֶּ

ת בָּּ ַ מִירַת ש   .לִש ְ

םַ .מא ש  ג   חָּ  .אֵינוֹ נִזוֹּק מִנָּּ

דַ .מב מ   ל  ת   שׁ  רֶךְ טוֹבכ   ע דֶּ ש ָּ ן רָּ  -יְדֵי-עַל, אֶת בֶּ

זֵרוֹת ל גְּ  .זֶה תּוּכַל לְבַטֵּ

ל .מג י-ע  ד  עִים י  קֶר מַחֲזִיק יְדֵי רְש ָּ ֶ  .ש 

ל לֵביַמִַ .מד כָּ ה בְּ וּבָּ ש  ה תְּ עוֹש ֶ ֶ דוֹש  , ש  רוּךְ -הַקָּּ  -בָּּ

דַעַת אוֹתוֹ   .הוּא נוֹתֵן לוֹ לֵב לָּ

ל .מה י-ע  ד  ר  י  ֵ ש  ם כָּּ דָּ ר מֵאָּ וֹפָּ מִיעַת קוֹל ש  ש ְ

ר בָּּ ע נִש ְ רָּ ה , הַיֵּצֶר הָּ וּבָּ ש  וְנִתְעוֹרֵר תְּ

ם עוֹלָּ  .בָּּ

וּב מִי .מו ש  רוֹצֶה לָּ ֶ עַל חוֹ , ש  הְיוֹת בַּ הֵר מִלִּ  .ביִזָּּ



שׁוּבָה  ט תְּּ

יקִים מִי .מז דִּ אוֹהֵב אֶת הַצַּ ֶ כוֹל לְהַחֲזִיר אֶת , ש  יָּ

נֵי ה-בְּ וּבָּ תְש  ם בִּ דָּ  .אָּ

ה מִי .מח תְוַדֶּ מִּ ֶ דוֹש  , ש  רוּךְ -הַקָּּ הוּא אוֹהֵב -בָּּ

נּוּ חֲרוֹן אַפּוֹ  יב מִמֶּ ה וּמֵש ִ בָּ  .אוֹתוֹ אַהֲבַת נְדָּ

וֹת .מט מ  אֻׁ ה ה  וּבָּ ש   .הֵם קְרוֹבֵי תְּ

ו ד .נ ה הִיא מְ  לִמ  רֶתהַתּוֹרָּ  .כַפֶּ

ה מִי .נא דוֹלָּ ה גְּ מַדְרֵגָּ הוּא בְּ ֶ יג , ש  ִ כוֹל לְהַש ּ יָּ

עֻלּוֹת מִעוּט פְּ לֵמוּתוֹ בְּ  .ש ְ

יז ה .נב א  שׁ  לֶיךָּ  כ   א עָּ ש  , צַעַר בָּּ פֵּ פַש ְ תְּ

יךָּ  מַעֲש ֶ  .בְּ

רוֹצֶה  מִי .נג ֶ ים   תלַעֲשוֹ  ש    וְיֵש    טוֹבִים מַעֲש ִ

דוֹש  , מְנִיעוֹת לוֹ  רוּךְ -הַקָּּ לֵּם לוֹ הוּא מְש ַ -בָּּ

ה ש ָּ אִלּוּ עָּ ר כְּ כָּ ה לְפִי , ש ָּ אֵינוֹ עוֹש ֶ ֶ וּמִי ש 

לְתּוֹ  ל עֹ, יְכָּ  .זֶה-נֶש  עַלאֲזַי מְקַבֵּ

יםש ֶ  מִי .נד רַבִּ ה אֶת הָּ זַכֶּ ף נַעֲש ָּ , מְּ תָּּ ֻ ה ש 

דוֹש   רוּךְ -לַקָּּ ית-בָּּ ה בְרֵאש ִ מַעֲש ֵ  .הוּא בְּ



שׁוּבָה  י תְּּ

ין .נה ם לְעַצְמוֹ  א  דָּ ה אָּ עוֹש ֶ ֶ ה ש  , לְבַדעֵרֶךְ לְמִצְוָּ

ה הְיֶה רַבָּּ תִּ ֶ ךְ , אֲפִלּוּ ש  ֵ ש  מָּּ תִּ ֶ ה ש  לְמִצְוָּ

ים רַבִּ ה זְכוּת לָּ נָּּ ה, מִמֶּ הְיֶה קְטַנָּּ תִּ ֶ  .אֲפִלּוּ ש 

ה .נו ס  נ  ר  פ   עֹ ה  וֹנְאִים וְהַחוֹלַאַת וְרִבּוּי הָּ ר וְהַש ּ ֶ ש 

לֵמוּת  ְ יעַ אֶל הַש ּ ם מֵהַגִּ דָּ אָּ הֵן הַמּוֹנְעִין לָּ

כְלִית  .וְהַתַּ

אַ  .נז שׁ  הכ   ה אֵיזֶה הֶזֵּק ת   יֵּצֶר , עוֹש ֶ ֶ ן ש  ימָּ זֶה הַסִּ

לֶיךָּ  וֹלֵט עָּ ע ש  רָּ  .הָּ

רֶךְ הַטּוֹב מִי .נח סִית אֶת חֲבֵרוֹ מִדֶּ מֵּ ֶ ה , ש  רֵפָּ ש ְ

יו לָּ א עָּ  .בָּּ

כוֹל לִבְכּוֹת מִי .נט אֵינוֹ יָּ ֶ ב , ש  ֵ ש  יֵּ ֶ ה ש  גֻלָּּ הַסְּ

קוֹם מָּ יַחַד, בְּ רוֹת בְּ נֵי נְהָּ ם ש ְ וֹפְכִים ש ָּ ש ּ ֶ  .ש 

נֵי מִי .ס חֲזִיר אֶת בְּ מַּ ֶ ה-ש  וּבָּ תְש  ם בִּ דָּ זוֹכֶה , אָּ

ה כְמָּ  .לְחָּ

ל .סא י-ע  ד  ם י  דָּ עַצְלוּת נִדְמֶה לְאָּ ר , הָּ סְתָּּ נִּ ֶ ש 

ה וּבָּ ש  רֶךְ הַתְּ נּוּ דֶּ  .מִמֶּ



שׁוּבָה  יא תְּּ

יו מִי .סב גַלֶּה סוֹדוֹתָּ מְּ ֶ ר הַזֶּה , ש  בָּ ה לַדָּּ ֶ ש  אֲזַי קָּ

 .לְהִתְקַיֵּם

ַ .סג יומִי בּוֹש  עַל עֲווֹנוֹתָּ ֶ רוּךְ -דוֹש  הַקָּּ , ש  הוּא -בָּּ

ה קָּ ה עִמּוֹ צְדָּ  .עוֹש ֶ

עֲנִיתַ .סד ת   לֹ ה  הוּא בְּ ֶ עֲנִיתש  עַת אֵינוֹ תַּ  .א דַּ

ַ .סה ה ע  המִשׁ   וּבָּ ש  ב לַעֲשוֹת תְּ ֵ ם חוֹש  דָּ אָּ ֶ אֲזַי , ש 

תוֹ  פִלָּּ לִין תְּ לֹּ -עַל-אַף, מְקַבְּ ֶ י ש  ה פִּ ש ָּ א עָּ

 .עֲדַיִן

ַ .סו ה צ  ר  ת ִ שׁ  הלַעֲשוֹת כ   וּבָּ ש  ש  , תְּ בַקֵּ תְּ

יק דִּ ם , מֵהַצַּ ֵ הוּא יַכְנִיס אוֹתְךָּ לִפְנֵי הַש ּ ֶ ש 

רַךְ   .יִתְבָּּ

ל .סז י-ע  ד  ווֹן י  ר עָּ  .חֶסֶד וֶאֱמֶת יְכֻפָּּ

ל .סח י-ע  ד  ש    י  בַקֵּ תְּ ֶ רַךְ   םמֵהַש ֵּ   ש  ן  ,יִתְבָּּ תֵּ יִּ ֶ  ש 

ה לְךָּ  דוֹש  -יְדֵי-עַל, אַהֲבָּ ה הַקָּּ רוּךְ -זֶה יְכַסֶּ  -בָּּ

עֶיךָּ  הוּא ש ָּ  .פְּ

ַ .סט יומִי ה עַל עֲווֹנוֹתָּ תְוַדֶּ מִּ ֶ לֹּ , ש  ֶ ה ש  א יִזְכֶּ

רֵךְ לִמְכֹּ יויִצְטָּ חֲלַת אֲבוֹתָּ  .ר מִנַּ



שׁוּבָה  יב תְּּ

ַ .ע ה ת   א  שׁ  םכ   לֹּ , מוֹכִיחַ אוֹתָּ ֶ את ש  נוּ חַטַּ קְּ א תִּ

כְלֹ , נְעוּרִים הֶםתִּ  -יְדֵי-וְעַל, ל אֶת עַצְמְךָּ עִמָּּ

ךָּ  לוּ מִמְּ  .זֶה יְקַבְּ

רַ .עא יו עַלתִּ עִק   גַם עֲווֹנוֹתָּ ה-קּוּן פְּ עָּ  .יְדֵי הַכְנָּ

ַ .עב רִיך  ל בֹּ צ  ם לְהוֹכִיחַ אֶת עַצְמוֹ בְכָּ דָּ  .קֶראָּ

דו ת .עג ב  ע  בַחֲרוּתוֹ  ה  ם בְּ ֵ ם עוֹבֵד אֶת הַש ּ דָּ אָּ ֶ ש 

ל יוֹם ה , כָּּ ל עֲבוֹדָּ ֶ נִים רַבּוֹת ש  ָּ ר מִש ּ קָּ עֶרְכּוֹ יָּ

תוֹ   .לְעֵת זִקְנָּ

ם  אִי .עד דָּ דַע אָּ יֵּ ֶ ר ש  יואֶפְש ָּ חַיָּּ ל , בְּ אִם נִתְקַבֵּ

תוֹ  וּבָּ ש   .תְּ

ה .עה נוּ רוֹאִים מ  אָּ ֶ תְחִיל לַעֲבֹ ש ֶ , ש  מַּ ֶ  ד אֶתמִי ש 

יו 'ה לָּ אִין עָּ הִתְחִיל , יִסּוּרִין בָּּ ֶ זֶה מֵחֲמַת ש 

ל צֶדֶק ֶ ה ש   .מִתּוֹךְ יִרְאָּ

חִיל .עו ת  מ   דוֹש  , 'ד אֶת הלַעֲבֹ  ה  רוּךְ -הַקָּּ הוּא -בָּּ

חֶפְצְךָּ וּרְצוֹנְךָּ לַעֲבֹ , יוֹדֵעַ אֲנִי: אוֹמֵר לוֹ  ֶ ד ש 

ר , אוֹתִי חָּ א לְמָּ מָּּ ֶ טוּחוֹת ש  ל מַה הוּא הַבְּ אֲבָּ

עֲזֹ רֵב אוֹתְךָּ -אִם, ב אוֹתִיתַּ ן אֵיךְ אֲקָּ כֵּ



שׁוּבָה  יג תְּּ

צִיתָּ  רָּ ֶ צוֹן ש  רָּ בִיל הָּ ש ְ כֶף , בִּ וְאֵיךְ אֲגַלֶּה לְךָּ תֵּ

רִים רִים נִסְתָּּ בָּ א , דְּ האֶלָּּ עֲש ֶ ן תַּ ה : כֵּ תְחִלָּּ בִּ

ה מִצְווֹתַיאֱהֹ  ךְ וְתַעֲש ֶ י -עַל-אַף, ב אוֹתִי כָּּ פִּ

ה צְוָּ ל הַמִּ ֶ כֶל ש  ֵ ה יוֹדֵעַ הַש ּ אֵין אַתָּּ ֶ ד וַעֲבֹ , ש 

לֹ  וּט בְּ ש  כְמוֹתאוֹתִי פָּּ עֲבֹ , א חָּ תַּ ֶ ד אוֹתִי וּכְש 

ים ה זְמַנִּ מָּּ לֶּה לְךָּ טַעַם , כַּ אֲזַי אַאֲמִין לְךָּ וַאֲגַּ

ר וְ  בָּ ל דָּּ ל כָּּ ֶ כֶל ש  ל וְש ֵ כָּ רֵב אוֹתְךָּ בְּ ר וַאֲקָּ בָּ דָּ

רְבוּת בַדְתָּּ , מִינֵי הִתְקָּ עָּ ֶ רַב ש  מַן הָּ י הַזְּ כִּ

טוּחוֹתאוֹתִי מִקֹּ  לֹּ , דֶם הוּא בְּ ֶ עֲזֹש  ב א תַּ

 .(הֵן אֱמֶת)אוֹתִי 

ז ה .עז ם ב   דָּ אָּ אֱמֶת הוּא רוֹצֶה , יוֹדֵעַ הָּ בֶּ ֶ ש 

פִרְסוּמוֹ , דלַעֲבֹ  אֵינוֹ רוֹצֶה בְּ ֶ ש   .כְּ

אֵ  מִי .עח ֶ םש  ֵ רֶךְ הַש ּ יַקְטִין אֶת , ינוֹ יוֹדֵעַ דֶּ

 .עַצְמוֹ 

י .עט ד  ַי  ל ה יִמְחַל לְךָּ  ע  וְעָּ ַ ש  הִיא בְּ ֶ פִלָּּה ש  תְּ

דוֹש   רוּךְ -הַקָּּ  .הוּא-בָּּ



שׁוּבָה  יד תְּּ

י .פ ד  ַי  ל כוֹל לְהֵיטִיב  ע  ם יָּ דָּ רִים אֵין אָּ קָּ ש ְ

יו  .מַעֲש ָּ

ע עַל  מִי .פא רָּ ל אֶת הַיֵּצֶר הָּ כוֹל לְבַטֵּ אֵינוֹ יָּ ֶ ש 

ש  יְדֵי הַמְש ָּ  דְרָּ יֵדַע , כַת אוֹתוֹ לְבֵית הַמִּ

ם תוֹ קַיָּּ עָּ רִש ְ עֲדַיִן בְּ ֶ  .ש 

דוֹשַׁ .פב ק   רוּךְ -ה  מִצְווֹת-בָּּ פֵץ בְּ ה , הוּא חָּ עוֹש ֶ ֶ ש 

רִיּוֹת ם רְצוֹן הַבְּ הֶם גַּ מִצְווֹת , בָּּ יוֹתֵר מִבְּ

ם לְקוֹנוֹ  דָּ ין אָּ בֵּ ֶ  .ש 

ב .פג ר מו ט  אֶפְש ָּ פִי הָּ ה כְּ צְוָּ ם לְקַיֵּם הַמִּ דָּ אָּ , לָּ

יחַ לְגַמְרֵי  .מִלְהַנִּ

ן .פד ו  ק  פֶש  הַגּוּף קֹ ת ִ קּוּן הַנֶּ  .דֶם תִּ

ה .פה וֹכ  ב  ר ה  ֵ ש  ם כָּּ דָּ ל עַל אָּ מוֹחֲלִין לוֹ , וּמִתְאַבֵּ

יו ל עֲווֹנוֹתָּ  .עַל כָּּ

ה .פו ו  הִיר]לְהַחֲזִיר  מִצ  נֵי[ לְהַזְּ ם עַל -אֶת בְּ דָּ אָּ

ע ש ַ בַר פֶּ ל דְּ רֵא, כָּּ ה יָּ לֹּ , וְאִם אַתָּּ ֶ מַע א יִש ְ ש 

יק אַחֵרלְךָּ תֹּ  ם צַדִּ ֵ ש  רֶיךָּ בְּ בָּ דֵי , אמַר דְּ כְּ

מְעוּ אוֹתְךָּ  ש ְ יִּ ֶ  .ש 



שׁוּבָה  טו תְּּ

ל .פז אוֹמֵר  כ   ה" וַיְכֻלוּ "הָּ נָּ כַוָּּ לֵּל בְּ ה וּמִתְפַּ נָּ כַוָּּ , בְּ

רַךְ  ם יִתְבָּּ ֵ ין מֵהַש ּ רֵת מְבַקְש ִ ָּ מַלְאֲכֵי הַש ּ

ר לוֹ  כַפֵּ יְּ ֶ  .ש 

ה .פח עוֹנ  א" ה  מֵהּ רַבָּּ מֵן יְהֵא ש ְ ל כֹּ  "אָּ כָּ , חוֹ בְּ

ה רָּ ה זָּ ל עֲבוֹדָּ ֶ מֶץ ש  ֶ מוֹחֲלִין , אֲפִלּוּ יֵש  בּוֹ ש 

 .לוֹ 

וַ  .פט ל  נֵי גֵיהִנּם א  קְדוּקֵי עֲנִיּוּת : אֵין רוֹאִין פְּ דִּ

ים וְעֹ יֵּש  לוֹ נוֹש ִ ֶ  .ל מַלְכוּתוְחוֹלֵי מֵעַיִם וּמִי ש 

ז  ק .צ ח  הַיְכֹ  הִת  ֶ ה ש ּ צְווֹת יוֹתֵר מִמַּ מִּ דְ בַּ יָּ  .ךָּ לֶת בְּ

ד .צא ס  פ  ר עַל גּוּפוֹ  ה  מוֹן מְכַפֵּ  .מָּ

אוֹן .צב מ   צ ִ טֵלִים ה  רִים בְּ בָּ קּוּן דְּ  .הוּא תִּ

ה .צג שׁו ב  ת   עוֹלָּם ה  ה לָּ ה רְפוּאָּ  .מְבִיאָּ

ה .צד שׁו ב  ה זְ  ת   רְאָּ גוֹתמִיִּ גָּ ש ְ ין כִּ  ,דוֹנוֹת נַעֲש ִ

זְכֻיּוֹת ין כִּ ה נַעֲש ִ  .וּמֵאַהֲבָּ

ה .צה שׁו ב  אֻלָּּ  ת   רֶבֶת אֶת הַגְּ יו מְקָּ מָּ ה וּמַאֲרֶכֶת יָּ

ם דָּ ל אָּ ֶ יו ש  נוֹתָּ  .וּש ְ



שׁוּבָה  טז תְּּ

י .צו ד  ַי  ל ל  ע  חִיד מוֹחֲלִין לוֹ וּלְכָּ וּבַת יָּ ש  תְּ

לּוֹ  ם כֻּ עוֹלָּ  .הָּ

דוֹשַׁ .צז ק   רוּךְ -ה  יֵּס עַל-בָּּ , יְדֵי וִדּוּי-הוּא נִתְפַּ

ן רְבָּּ חַ וְהִקְרִיב קָּ ה מִזְבֵּ נָּ אִלּוּ בָּּ  .וְדוֹמֶה כְּ

עֲבִיר עַל מִדּוֹ  מִי .צח מַּ ֶ יוש  מַעֲבִירִין לוֹ עַל , תָּ

יו עָּ ש ָּ ל פְּ  .כָּּ

ה .צט וֹר  ת  רִין ה  דִים מְכַפְּ  .וּגְמִילוּת חֲסָּ

ה .ק ק  ע  מַעַת לְרַחֵם צ  ה יוֹתֵר נִש ְ יְלָּ לַּ ה בַּ  .וּבְכִיָּּ

ל .קא ע  ם ב   ֶ ש  לֵּל עַל הַגֶּ ה יִתְפַּ וּבָּ ש  זֶה -יְדֵי-וְעַל, תְּ

יו רִין לוֹ עַל עֲווֹנוֹתָּ  .מְכַפְּ

אַ  .קב ר  ש   י ִ שׁ  ין לכ   הְיוּ , אֵין נַעֲנִין, מִתְעַנִּ יִּ ֶ עַד ש 

ה אֲגֻדָּּ עִים בַּ  .עִם רְש ָּ

ךַ  .קג ר  ד   ם ה  דָּ אָּ בוֹר לוֹ הָּ יָּּ ֶ אֱהַב אֶת , ש  יֶּ ֶ ש 

ה ה יְתֵרָּ אֱמוּנָּ חוֹת וְיַחֲזִיק בֶּ  .הַתּוֹכָּ
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ֵ לֵ חֵ  ֵינֵ קֵש 
 

ַ .א ה הוּא לְמַעְלָּה יוֹם וּבָּ ש  ה תְּ ם עוֹש ֶ דָּ אָּ הָּ ֶ ש 

מַן וּמַעֲלֶה כָּּ  מַןמֵהַזְּ ה מֵהַזְּ מִים לְמַעְלָּ , ל הַיָּּ

מַן ה מֵהַזְּ פּוּרִים הוּא לְמַעְלָּ  .וְכֵן יוֹם הַכִּ

ַ .ב ם יחַ -עַלג   ש ִ ל מָּ ֶ רוּחַ ש  ה הָּ וּבָּ ש  יְדֵי תְּ

ן לָּ לְכֻיּוֹת וּמְבַטְּ זֵרוֹת הַמַּ בֶת עַל גְּ ֶ  .מְנַש ּ

ַ .ג ם ל הַחֲמִימוּת -עַלג   טֵּ ה נִתְבַּ וּבָּ ש  יְדֵי תְּ

ה דוֹלָּ  .הַגְּ

נ  ַ .ד ַה  רִים ם ע  ֵ ם לְהַש ּ יב אוֹתָּ ש ִ קַל לְהָּ הוּא בְּ

קֵנִים רַךְ מִזְּ  .יִתְבָּּ

ַ .ה רִיך  מוֹןצ  כְפִיַּת מָּ עִים בִּ רְש ָּ , לִכְפּוֹת אֶת הָּ

ה וּבָּ תְש  חְזְרוּ בִּ יַּ ֶ  .ש 

ל .ו י-ע  ד  קֵל י  נָּ ה בְּ סָּ רְנָּ ה הַפַּ וּבָּ ש   .תְּ

ל .ז י-ע  ד  מֻפְלְגֵי וַחֲרִיפֵי הַדּוֹר מְאִירִין אֶת  י 

ההַיִּ  ה מִתְנוֹצֵץ זְכוּת -וְעַל, רְאָּ רְאָּ יְדֵי הַיִּ

בוֹת בוֹת נִתְעוֹרֵר -וְעַל, אָּ אָּ יְדֵי הִתְנוֹצְצוּת הָּ

ם עוֹלָּ ה בָּּ וּבָּ ש   .תְּ
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דוֹשַׁ .ח ק   רוּךְ -ה  יָּּם-בָּּ בִילִין בַּ ה ש ְ דֵי , הוּא עוֹש ֶ כְּ

 .ש  עֲווֹנוֹתֵינוּ וּלְהוֹצִיא צִדְקוֹתֵינוּ לִכְבֹּ 

ַ .ט יק ד ִ צ   ה  שׁ  רנִ כ   ֵ עִים -יְדֵי-עַל, תְעַש ּ רְש ָּ זֶה הָּ

ה וּבָּ תְש   .חוֹזְרִים בִּ

ל .י י-ע  ד  יךְ עַל עַצְמוֹ אוֹר  י  ת מַמְש ִ בָּּ ַ מִירַת ש  ש ְ

ם עַל יחַ גַּ ש ִ ל מָּ ֶ ה-ש  וּבָּ ש   .יְדֵי תְּ

ל .יא י-ע  ד  ה י  וּבָּ ה זוֹכֶה לִתְש  ינָּ  .בִּ

ל .יב י-ע  ד  ה י  וּבָּ ש  בֶת  תְּ ֶ ש  יחַ מְנַּ ש ִ ל מָּ ֶ רוּחַ ש  הָּ

ןעַל גְּ  לָּ לְכֻיּוֹת וּמְבַטְּ  .זֵרוֹת הַמַּ

לַיְלָּה אַחַר  מִי .יג ם וָּ עַ אֶת עַצְמוֹ יוֹמָּ יַגֵּ מְּ ֶ ש 

ה סָּ רְנָּ תוֹ , פַּ סָּ רְנָּ תוֹ , וְאֵינוֹ מוֹצֵא אֶת פַּ נָּ קָּּ תַּ

נֵי חֲזִיר בְּ יַּ ֶ ה-ש  וּבָּ תְש  ם בִּ דָּ  .אָּ
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פִלּוֹת  לִקּוּטֵי תְּּ

 

הֹוָה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  יְהִי פָנֶיךָ יְּ , רָצוֹן מִלְּּ

דוֹלִים ים וַחֲסָדֶיךָ הַגְּּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ רַחֲמֵנוּ בְּּ תְּּ ֶ , ש 

לָלָה י הָאֻמְּ ש ִ עַל נַפְּ חוּס וַחֲמלֹ נָא עָלַי וְּ מֵאָה  ,וְּ הַצְּּ

אֱמֶת וּב אֵלֶיךָ בֶּ אֵבָה לָש  הַתְּּ עֵבָה וְּ הָרְּ רֵנִי . וְּ עָזְּ וְּ

פָנֶיךָ  לֵמָה לְּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ וּב בִּ ים לָש  רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ , בְּּ

עַי ש ָ ל חֲטָאַי וַעֲוֹנוֹתַי וּפְּ יֶה , עַל כָּ אֶהְּ ֶ נִי ש  זַכֵּ וְּ

לַל כְּ הֵר, בִּ א לִטָּ עֵנִי מִן . הַבָּ סַיְּּ ה תְּ אַתָּ מַיִם וְּ ָ הַש ּ

טַהֲרֵנִי מֵעֲוֹנוֹתַי לֵמָה , לְּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ וּב בִּ ה לָש  כֶּ אֶזְּ ֶ ש 

ל עֲוֹנוֹתַי אֱמֶת עַל כָּ חוּסָה נָא , מָלֵא רַחֲמִים. בֶּ

ים רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ לוּתִי, עָלַי בְּּ פְּ ש ִ אֵה דַלּוּתִי וְּ עַל , וּרְּ וְּ

רָאתַנִי א בְּּ וְּ ָ ה אֵין אֲנִי נֶ , מַה ש ּ י עַתָּ ם כִּ ש ֵ ב בְּּ ש ָ חְּ

לָלרִ בְּּ  עוֹלָם , יָה כְּּ וּם הֲוָיָה בָּ אִלּוּ עֲדַיִן אֵין לִי ש  וּכְּ

לָל רֵאתִי, כְּּ לּאֹ נִבְּ ֶ י טוֹב לִי ש  הֲרֵעוֹתִי מֵאַ , כִּ ֶ חַר ש 

י כֵן .אֶת מַעֲש ַ דוֹש  הַזֶּה וּבְּ ם הַקָּ ֵ כֹחַ הַש ּ נִי , בְּּ זַכֵּ תְּּ

הָ  חִיל לְּ אַתְּ ֶ ים ש  רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ יֶה לִי בְּּ הְּ יִּ ֶ מִי ש  כִין עַצְּ

עוֹלָם ים , הֲוָיָה בָּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ נִי בְּּ זַכֵּ תְּּ ֶ דֵי ש  עַל יְּ

אֱמֶת וּב אֵלֶיךָ בֶּ אֵב חֲטָאַי , לָש  יש  כְּּ גִּ הַרְּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ ֶ ש 
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ים רֻבִּ פָנֶיךָ , וַעֲוֹנוֹתַי הַמְּּ לֵמָה לְּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ וּב בִּ לָש  . וְּ

יוֹת מִן  נִי לִהְּ זַכֵּ עִים וְּ וֹמְּ בִים ש  אֵינָם עוֹלְּ לָבִים וְּ עְּ הַנֶּ

יבִים ש ִ אֵינָם מְּ תָם וְּ פָּ י תִדּוֹם. חֶרְּ ש ִ לַי נַפְּ קַלְּ לִמְּ . וְּ

מַע  אֶש ְּ ֶ גִדּוּפִים ש  חֵרוּפִים וְּ יוֹנוֹת וְּ זְּ ל מִינֵי בִּ עַל כָּ וְּ

בַזֶּה אוֹתִי יְּּ ֶ תּוֹק לוֹ , מֵאֵיזֶה אָדָם ש  אֶש ְּ מוֹ . אֶדּוֹם וְּ כְּּ

תוּב כָּ ֶ חוֹלֵל לוֹ ",ש  הִתְּ ר . דּםֹ לַיהֹוָה וְּ אִיש  אֲש ֶ וָאֱהִי כְּּ

פִיו תֹּכָחוֹת אֵין בְּּ וֹמֵעַ וְּ מָע . לאֹ ש  חֵרֵש  לאֹ אֶש ְּ כְּּ

יו ח פִּ תַּ אִלֵּם לאֹ יִפְּ י . "וּכְּ הֹוָה כִּ י יְּ תִּ אֱמֶת יָדַעְּ י בֶּ כִּ

פִי  יקִים לִי לְּ פִּ עוֹלָם אֵינָם מַסְּ בָּ ֶ יוֹנוֹת ש  זְּ כָל מִינֵי בִּ

ים רֻבִּ יוֹתֵר , גֹדֶל חֲטָאַי הַמְּּ זֶה יוֹתֵר וְּ י אֲנִי נִבְּ כִּ

ה יָכוֹל  הַפֶּ ֶ עוֹלָם מַה ש  בָּ ֶ יוֹנוֹת ש  זְּ ל מִינֵי בִּ מִכָּ

ר דַבֵּ דוֹל , לְּ ךָ הַגָּ בוֹדְּ כְּ י בִּ תִּ גַמְּ ים פָּ עֲוֹנוֹתַי הָרַבִּ י בַּ כִּ

דוֹש   הַקָּ דוֹל, וְּ ךָ הַגָּ מְּ י אֶת ש ִ תִּ דְּ לאֹ כִבַּ זִיתִי אֶת וּבָ , וְּ

דֵי עֲוֹנוֹתַי אֹד עַל יְּ י מְּ ש ִ ם , נַפְּ הַדָּ י תוֹקֶף לְּ נָתַתִּ וְּ

לֵּב בַּ ֶ מָאלִי ש  ְּ חָלָל הַש ּ בְּּ ֶ אי חוֹבָה עָלַי . ש  וַדַּ ן בְּּ עַל כֵּ

מִים פִיכוּת דָּ דוֹלוֹת וּש ְּ יוֹנוֹת גְּּ זְּ בּוֹל בִּ רֵנִי . לִסְּ לָכֵן עָזְּ

בָר יב דָּ לּאֹ אָש ִ ֶ הֹוָה אֱלהַֹי ש  בַזֵּי  יְּ לִמְּ פֵי וְּ חָרְּ לִמְּ

י ש ִ ל עֲוֹנוֹתַי, נַפְּ רָה עַל כָּ כַפָּ יֶה לִי לְּ מַעַן יִהְּ  :לְּ
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י אֲנִי רָחוֹק  יְהוָֹה אֹד כִּ י יוֹדַעַת מְּ ש ִ אֱלהַֹי נַפְּ

אֹד אֱמֶת, מְּ וּבָה בֶּ ש  י, מִתְּּ רוּ רֹאש ִ י עֲוֹנוֹתַי עָבְּ , כִּ

י תִּ עְּ לוּ אֶת דַּ בְּּ אֵין אֲנִי י, וּבִלְּ ֶ לָל אֵיךְּ עַד ש  וֹדֵעַ כְּּ

וּב אֵלֶיךָ  י עֲזָבָנִי. לָש  לִבִּ י וְּ נִּ לֵּק מִמֶּ תַּ עַת נִסְּ הַדַּ , וְּ

לאֹ לֵב לאֹ דַעַת וּבְּ עוֹלָם נָע וָנָד בְּּ  :וַאֲנִי הוֹלֵךְּ בָּ

ךָ  יְהוָֹה מוֹתַי מִמְּּ אַש ְּ י וְּ תִּ לְּ אִוַּ תָּ לְּ ה יָדַעְּ אֱלהִֹים אַתָּ

חָדוּ  ה אָבִי אָבִ . לאֹ נִכְּ עַתָּ מָה , י מָלֵא רַחֲמִיםוְּ

ה רָה, אֶעֱש ֶ עֶזְּ א אָנוּס לְּ רוּפָה , אָנָּ ש  תְּּ אֵיךְּ אֲבַקֵּ וְּ

י  ש ִ יל נַפְּ הַצִּ י לְּ ש ִ לֵט עַל נַפְּ הִמָּ עֵצָה לְּ בּוּלָה וְּ תַחְּ וְּ

חַת י ש ָ א עֵינַי אֶל הֶהָרִים מֵאַיִן יָבֹא . "מִנִּ ָ אֶש ּ

רִי רֵנִי". עֶזְּ רֵנִי עָזְּ נִי, עָזְּ נִי חָנֵּ רַחֲמֶיךָ , חָנֵּ יעֵנִי בְּּ הוֹש ִ

ים וַחֲסָדֶיךָ הָעֲצוּמִים עוֹן , הָרַבִּ הוֹפִיעָה עָלַי מִמְּּ וְּ

תֶךָ  ָ דֻש ּ מָה וּבִינָה, קְּ טָהֳרָה, רוּחַ חָכְּ ה וְּ ָ דֻש ּ , רוּחַ קְּ

אֱמֶת הֵר בֶּ הִטָּ ש  וּלְּ קַדֵּ הִתְּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ ֶ וּב אֵלֶיךָ , ש  לָש  וְּ

לֵמָה וּבָה ש ְּ ש  תְּ אֱמֶת בִּ פֵי וְּ , בֶּ חָרְּ תּוֹק לִמְּ אֶש ְּ אֶדּוֹם וְּ

י ש ִ בַזֵּי נַפְּ לִמְּ תוּב. וְּ כָּ ֶ רָא ש  קַיֵּם מִקְּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ דּםֹ ", וְּ

חוֹלֵל לוֹ  הִתְּ וֹת . "לַיהֹוָה וְּ יוֹנוֹת וּבוּש  זְּ בּוֹל בִּ לִסְּ וְּ

מִים עַל עֲוֹנוֹתַי פִיכוּת דָּ אַהֲבָה, וּש ְּ ל הַכֹּל בְּּ קַבֵּ  :וּלְּ
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נִי ֵּ יוֹת כָּ  וְזַכ  מִידלִהְּ וּבָה תָּ ש  תְּ י . ל יָמַי בִּ מִי "כִּ

אתִי י מֵחַטָּ תִּ י טָהַרְּ יתִי לִבִּ ה ". יֹאמַר זִכִּ י אַתָּ כִּ

בָבֵנוּ  תָּ אֶת לְּ סוֹלֶת , יָדַעְּ פְּ ב בִּ בָּ עֻרְּ י הַלֵּב מְּ כִּ

ה  וַדֶּ אֲנִי מִתְּ ֶ עָה ש  ש ָ ה וַאֲפִלּוּ בְּּ בֵּ נִיּוֹת הַרְּ וּבִפְּ

פָנֶיךָ  אוֹמֵר חָטָאתִי לְּ י גַּ , וְּ לִבִּ אִים בְּּ ם אָז בָּ

דוֹלוֹת נִיּוֹת גְּּ בוֹת זָרוֹת וּפְּ ר , מַחֲש ָ ש ַ אִי אֶפְּ ֶ עַד ש 

רָאוּי אֱמֶת כָּ בּוּר אֶחָד בֶּ ר דִּ דַבֵּ וַאֲפִלּוּ . לִי לְּ

י  תִּ עְּ חָטָאתִי וּפָש ַ ֶ וַדּוֹת עַל חַטּאֹתַי מַה ש ּ הִתְּ לְּ

פָנֶיךָ  אֱמֶת לְּ י, בֶּ נִּ נַע מִמֶּ ם זֶה נִמְּ נִי עַ . גַּ ן זַכֵּ ל כֵּ

מִיד וּבָה תָּ ש  תְּ יוֹת בִּ ים לִהְּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ ה , בְּּ כֶּ אֶזְּ ֶ ש 

וֹנָה וּבָה הָרִאש  ש  וּבָה עַל תְּּ ש  מִיד תְּּ וֹת תָּ . לַעֲש 

וֹנָה וּבָה הָרִאש  ש  ם תְּּ גַּ עַם פְּּ כָל פַּ ן בְּּ תַקֵּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ , וְּ

וּבָ  ש  ים לִתְּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ ה בְּּ כֶּ אֶזְּ ֶ לֵמָה עַד ש  ה ש ְּ

רָאוּי אֱמֶת כָּ אָה בֶּ וּבָה עִלָּ ש  י , תְּּ ח אֶת לִבִּ תַּ פְּ אָז תִּ וְּ

מֶךָ  י לָדַעַת אֶת ש ְּ תִּ דַעְּ י עֲדַיִן , וְּ אֱמֶת כִּ אָז אֵדַע בֶּ וְּ

ךָ  תְּ דֻלָּ פִי עוֹצֶם גְּּ וּבָה כְּּ ש  וֹת תְּּ י לַעֲש  תִּ חַלְּ לאֹ הִתְּ

יג אָז ִ הַש ּ נִי לְּ זַכֵּ תְּּ ֶ ךָ ש  מוּתְּ רוֹמְּ אֱמֶת . וְּ נִי בֶּ זַכֵּ אָז תְּּ וְּ

וּבָה ש  וּבָה עַל תְּּ ש  וֹת תְּּ ה לַ , לַעֲש  כֶּ אֶזְּ ֶ וֹת ש  עֲש 
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וֹנָה גָה הָרִאש  ָ עַם עַל הַש ּ כָל פַּ וּבָה בְּּ ש  עַל , תְּּ

ךָ  מוּת אֱלָהוּתְּ ם אֶת רוֹמְּ ֵ גַש ּ הָיִיתִי מְּ ֶ פִי עֹצֶם , ש  לְּ

כָ  ךְּ בְּּ יג אַחַר כַּ ִ הַש ּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ ֶ ךָ ש  מוּתְּ עַםרוֹמְּ , ל פַּ

וּבָה תָמִיד ש  תְּ ל יָמַי בִּ יוֹת כָּ ה לִהְּ כֶּ אֶזְּ ֶ אֹפֶן ש  עַד , בְּּ

פֵנִי אֵלֶיךָ  אַסְּ ר תַּ א. הַיּוֹם אֲש ֶ נִי לָעוֹלָם הַבָּ זַכֵּ , וּתְּ

ת בָּ לּוֹ ש ַ כֻּ ֶ יוֹם ש  וּבָה, לְּ ש  לּוֹ תְּ בּוֹחַ אֶת . כֻּ נִי לִזְּ זַכֵּ וְּ

רִי רָא ש ֶ , יִצְּ ם מִקְּ קַיֵּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ תוּבוְּ זוֹבֵחַ תּוֹדָה ", כָּ

נִי דָנְּ כַבְּּ נֵי עוֹלָמוֹת. "יְּ ש ְּ ךָ בִּ ד אוֹתְּ כַבֵּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ ֶ , ש 

א עוֹלָם הַזֶּה וּבָעוֹלָם הַבָּ יֶה בּוֹרֵחַ . בָּ אֶהְּ ֶ רֵנִי ש  עָזְּ וְּ

אֱמֶת בוֹד בֶּ מִי , מִן הַכָּ בוֹד עַצְּ כְּ מַעֵט בִּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ וְּ

קוֹם בוֹד הַמָּ כְּ בּוֹת בִּ הַרְּ ךָ  ,וּלְּ בוֹדְּ יעַ עָלַי מִכְּּ פִּ תַש ְּ וְּ

דוֹל בוֹד אֱלהִֹים , הַגָּ ים לִכְּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ נִי בְּּ זַכֵּ וּתְּ

בַד ךָ לְּ מַעַנְּ ה לְּ ָ דֻש ּ קְּ כָבוֹד דִּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ ֶ לאֹ אֶהֱנֶה , ש  וְּ

מַעֲנִי לָל לְּ בוֹד כְּּ בוֹד , מִן הַכָּ ש  עִם הַכָּ מֵּ תַּ לאֹ אֶש ְּ וְּ

לַעֲ  ךָ וְּ מְּ ש ִ י אִם לְּ אֱמֶתכִּ ךָ בֶּ לּאֹ , בוֹדָתְּ ֶ רֵנִי ש  עָזְּ וְּ

בוֹדִי ה עַל כְּּ רִיָּ וּם בְּּ קוֹר ש  לאֹ יַחְּ אוֹל וְּ  :יִש ְּ

וֹנוֹ  ל עוֹלָם רִב  ל עוֹלָם, ש ֶ חוּס וַחֲמלֹ , רִבּוֹנוֹ ש ֶ

מַיִם ָ ש ּ בַּ ֶ ילִים , עָלַי אָבִי ש  פִים וּמַפִּ הָרוֹדְּ עוֹר בְּּ תִגְּ וְּ
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צָרוֹתַי דַי וְּ , אוֹתִי . תֹאמַר עַד פֹּה תָבֹאוֶאֱמוֹר לְּ

חִיל  תַתְּ יעֵנִי וְּ תוֹש ִ רֵנִי וְּ תַעַזְּ רַחֵם עָלַי וְּ ה תְּ וּמֵעַתָּ

הֵרָה לָה חִיש  קַל מְּ לָה מָעְּ הַעֲלוֹת אוֹתִי מַעְּ כָל , לְּ וְּ

כוּ לַעֲלִיּוֹת הַפְּּ רִידוֹת יִתְּ רַחֲקוּת , הַיְּ כָל הַהִתְּ וְּ

בוּת קָרְּ הִתְּ ךְּ לְּ הַפֵּ ה הַחִלּוֹתָ . יִתְּ י אַתָּ בֵנוּ  כִּ קָרְּ לְּ

רַחֲמֶיךָ  תֶךָ , בְּּ ָ דֻש ּ יעַ עָלֵינוּ הֲמוֹן קְּ פִּ הַש ְּ תָּ לְּ חַלְּ הִתְּ וְּ

לָתֶךָ  תוֹקֶף חֶמְּ כָל דּוֹר , וְּ בְּּ ֶ יקֵי אֱמֶת ש  דֵי צַדִּ עַל יְּ

הֹוָה אֱלהֵֹינוּ , וָדוֹר בֵנוּ יְּ עָזְּ ךָ לְּ ן אֵין נָאֶה לְּ עַל כֵּ

ר הַחִלּוֹ , יֶהֱמוּ מֵעֶיךָ עָלֵינוּ  כַאֲש ֶ ךָ וְּ לְּ דְּ אוֹת גָּ הַרְּ תָ לְּ

ךָ עָלֵינוּ  טוּבְּ דֵי , וְּ ה עַל יְּ דוֹש ָ ךָ הַקְּּ נָתַתָּ לָנוּ תּוֹרָתְּ וְּ

יתֶךָ מֹ בִיאֶךָ נֶאֱמַן בֵּ ה נְּ רַחֲמֶיךָ , ש ֶ תָּ לָנוּ בְּּ לַחְּ ש ָ וְּ

ים כָל דּוֹר וָדוֹר, הָרַבִּ יקֵי אֱמֶת בְּּ ר עַל יָדָם , צַדִּ אֲש ֶ

רָה הַתּוֹרָה לָנוּ  סְּ עַ מֹּ מִ , נִמְּ ֻ ה לִיהוֹש  עַ , ש ֶ ֻ וּמִיהוֹש 

קֵנִים כָל דּוֹר וָדוֹר, לִזְּ בְּּ ֶ יקִים ש  צַדִּ קֵנִים וְּ קֵנִים לִזְּ , וּמִזְּּ

לַת הַתּוֹרָה לוּת קַבָּ ש ְּ לְּ תַּ יעַ אֵלֵינוּ הִש ְּ ר הִגִּ , עַד אֲש ֶ

נּוּ  עוֹדִי . "וַעֲדַיִן לאֹ כָלוּ רַחֲמֶיךָ מִמֶּ הֱקִיצוֹתִי וְּ

ךְּ  ן יִ ". עִמָּ רוּ מֵעֶיךָ עָלֵינוּ כֵּ מְּ ם , כְּ קַיֵּ רֵנִי לְּ תַעַזְּ וְּ

אַהֲבָה רֵי תוֹרָתֶךָ בְּּ בְּ ל דִּ אֱמֶת אֶת כָּ חוּסָה . בֶּ
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יקֵי  צַדִּ ךָ וּבְּ בוּק בְּּ יוֹת דָּ רֵנוּ לִהְּ עָזְּ רַחֲמֶיךָ וְּ עָלֵינוּ בְּּ

עוֹלָם וָעֶד א, אֱמֶת לְּ עוֹלָם הַזֶּה וּבָעוֹלָם הַבָּ  :בָּ

א הֹוָה אָנ ָ רַחֲ , יְּ יםבְּּ חוּ עֵינַי , מֶיךָ הָרַבִּ קְּ יֻּפְּ ֶ נִי ש  זַכֵּ

ךָ  תְּ דֻלָּ מוֹעַ גְּּ לִש ְּ הָבִין וְּ אוֹת וּלְּ נַי לִרְּ אָזְּ י וְּ לִבִּ וְּ

מוּתֶךָ  רוֹמְּ אֱמֶת, וְּ וּב אֵלֶיךָ בֶּ לָש  ךָ , וְּ נִי מֵאִתְּּ חָנֵּ וְּ

וּבָה  ש  כֵי הַתְּּ רְּ יג דַּ ִ הַש ּ הָבִין וּלְּ ל לְּ כֵּ הַש ְּ ינָה וְּ עָה בִּ דֵּ

אֱמֶ  מִיד, תבֶּ הֶם תָּ רֵנִי לֵילֵךְּ בָּ תַעַזְּ יוֹת . וְּ ה לִהְּ כֶּ אֶזְּ וְּ

אֱמֶת וּבָה בֶּ ש  עֲלֵי תְּ לַל בַּ כְּ וּטָה , בִּ ש  ךָ פְּּ מִינְּ י יְּ כִּ

בִים ל ש ָ קַבֵּ וּבָה, לְּ ש  תְּ ה בִּ רוֹצֶה אַתָּ אִם לאֹ , וְּ וְּ

יו אֵימָתַי ש ָ לֵמָה . עַכְּ וּבָה ש ְּ ש  ה לִתְּ כֶּ אֶזְּ ֶ רֵנִי ש  תַעַזְּ וְּ

אֱמֶ  אָה. תבֶּ וּבָה עִלָּ ש  יַחֵד . לִתְּ תְּ יִּ ֶ ה ש  כֶּ אֶזְּ ֶ אֹפֶן ש  בְּּ

יוֹנָה, עַל יָדִי ה הָעֶלְּ קֻדָּ נְּ תּוֹנָה בִּ חְּ ה הַתַּ קֻדָּ , נְּ

לַם עַל יָדִי יֻש ְּ ן וְּ קֵּ תַּ יִתְּ בֶת עַל , וְּ ֶ יוֹן לָש  אָדָם הָעֶלְּ

א סֵּ מָתִי , הַכִּ נִש ְּ רוּחִי וְּ י וְּ ש ִ לַל נַפְּ יֶה נִכְּ ם יִהְּ ש ָ וְּ

עַד עוֹלָםמֵעַ  ה וְּ בָנָה. תָּ גִימַת הַלְּּ מַלֵּא פְּ יֶה , וּתְּ יִהְּ וְּ

ה אוֹר הַחַמָּ בָנָה כְּּ תוּב, אוֹר הַלְּּ כָּ ֶ מוֹ ש  הָיָה ", כְּּ וְּ

יֶה  ה יִהְּ אוֹר הַחַמָּ ה וְּ אוֹר הַחַמָּ בָנָה כְּּ אוֹר הַלְּּ

מִים עַת הַיָּ בְּ אוֹר ש ִ עָתַיִם כְּּ בְּ כּלֹ . "ש ִ ךָ בַּ כוּתְּ י מַלְּ כִּ
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לָה מַיִם וּבָאָרֶץ מָש ָ ָ ש ּ דוֹלוֹת . בַּ ה גְּ ה עוֹש ֶ אַתָּ וְּ

לָאוֹת עַד אֵין חֵקֶר נִפְּ בוֹת , וְּ ב מַחֲש ָ ה חוֹש ֵ אַתָּ וְּ

ח ךָ נִדָּ ח מִמְּ בַל יִדַּ אוֹל . "לְּ חַיֶּה מוֹרִיד ש ְּ מֵמִית וּמְּ

עַל ר וּ ". וַיָּ חַבֵּ ר וּמְּ ֵ קַש ּ ה מְּ אַתָּ נֵי הֲפָכִים וְּ יַחֵד ש ְּ מְּ

לִית ,יַחַד כְּ אוֹל תַּ קֵי ש ְּ תּוֹן מֵעִמְּ חְּ צֵה הַתַּ עַד רוּם , קְּ

יוֹן צֵה הָעֶלְּ לִית קְּ כְּ רוֹמִים עַד תַּ הֵי מְּ בְּ ה , גָּ קֻדָּ מִנְּּ

יוֹנָה ה הָעֶלְּ קֻדָּ תּוֹנָה עַד נְּ חְּ ךָ , הַתַּ י מִי יֹאמַר לְּ כִּ

ה עֲש ֶ ם עָלַי. מַה תַּ יעוּ רַחֲמֶיךָ גַּ ן יַגִּ תּוֹר , עַל כֵּ תַחְּ וְּ

וֹמֵעַ חֲתִירָה מִתַּ  לִים ש  בוֹדֶךָ חוֹמֵל דַּ א כְּ סֵּ חַת כִּ

יוֹנִים קַת אֶבְּ וּב , אֶנְּ לָש  אֱמֶת וְּ עוֹרֵר בֶּ הִתְּ רֵנִי לְּ תַעַזְּ וְּ

אֱמֶת פָנֶיךָ בֶּ לֵמָה לְּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ יוֹת , בִּ נִי לִהְּ זַכֵּ וּתְּ

עַד עוֹלָם ה וְּ יקֵי אֱמֶת מֵעַתָּ צַדִּ אֱמֶת בְּּ בוּק בֶּ י . "דָּ כִּ

פֹּץ בְּּ  רָכָיו לאֹ תַחְּ וּבוֹ מִדְּּ ש  י אִם בְּּ ת כִּ מוֹת הַמֵּ

חָיָה ב אֱנוֹש   ,וְּ ש ֵ א עַד תָּ כָּ וּבוּ  וַתֹּאמֶר דַּ נֵי אָדָם ש   בְּּ

חֵם עַל עֲבָדֶיךָ  הִנָּ הֹוָה עַד מָתָי וְּ וּבָה יְּ יבֵנוּ , ש  הֲש ִ

קֶדֶם ש  יָמֵינוּ כְּּ וּבָה חַדֵּ נָש  הֹוָה אֵלֶיךָ וְּ  (א ו"ח) ":יְּ

א הֹוָה אָנ ָ לאֹ נֹאבֵד יְּ ן לָנוּ חֲנִינָה וְּ ש  צֹאן , תֶּ קֵּ בַּ

דוֹת ץ, אוֹבְּ קַבֵּ אֵין מְּ ח וְּ ה אוֹתָנוּ , צֹאן נִדָּ קָרֵב אַתָּ



שׁוּבָה  כז תְּּ

ים וַחֲסָדֶיךָ הָעֲצוּמִים רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ פִי . בְּּ אֱמֶת לְּ י בֶּ כִּ

י תִּ י, דַעְּ תִּ י גַם יָדַעְּ תִּ אי לאֹ הָיָה רָאוּי , יָדַעְּ וַדַּ י בְּּ כִּ

בֵ  קָרְּ פִי לְּ כוֹ נִי לְּ י הַמְּ גֻנּוֹת , עָרִיםמַעֲש ַ עֻלּוֹתַי הַמְּ וּפְּ

בוֹת בָּ עֻרְּ בוֹתַי הַמְּ ש ְּ י הָרָעִים . וּמַחְּ כָל מַעֲש ַ וְּ

ר פָּ י עֲלֵיהֶם עַד אֵין מִסְּ תִּ ש ְּ לַּ ש ִ נִיתִי וְּ ה , ש ָ כַמָּ וְּ

וּב  לּאֹ אָש  ֶ י עָלַי ש  תִּ לְּ קִבַּ יךָ וְּ תִּ טַחְּ עָמִים הִבְּ ה פְּּ כַמָּ וְּ

יעוֹד  תִּ לְּ אִוַּ עוֹלָם, לְּ עִיסֶךָ עוֹד לְּ לּאֹ אַכְּ ֶ ש  לאֹ , וְּ וְּ

מַן מוּעָט טָחָתִי אֲפִלּוּ זְּ הַבְּ י לַעֲמוֹד בְּּ תִּ , יָכוֹלְּ

עָמִים עַד  ה פְּּ כַמָּ ה וְּ מָּ י כַּ קֵל אֶת מַעֲש ַ קַלְּ י לְּ תִּ וּמִהַרְּ

ר פָּ פָנֶיךָ . אֵין מִסְּ י לָבֹא לְּ תִּ עְּ אֵיךְּ יַעֲלֶה עַל דַּ , וְּ

ש   בַקֵּ ךָ לְּ פַיֵּס אוֹתְּ רַצּוֹת וּלְּ הֹוָה . וּלְּ נוּ יְּ אֲבָל יָדַעְּ

בוֹתֵינוּ  ש ְּ חְּ בוֹתֶיךָ מִמַּ ש ְּ הוּ מַחְּ י גָבְּ , אֱלהֵֹינוּ כִּ

אֹד  אֹד מְּ מוּ מְּ עָצְּ קוּ וְּ עָמְּ רוּ וְּ בְּ רַחֲמֶיךָ וַחֲסָדֶיךָ גָּ וְּ

נוּ  תֵּ עְּ פִיסַת דַּ לָה מִתְּּ מַעְּ ר לָדַעַת . לְּ ש ַ אִי אֶפְּ וְּ

יג כְּּ  ִ הַש ּ הוּ רַחֲמֶיךָ וּלְּ גָבְּ מוּ וְּ לָל עַד הֵיכָן עָצְּ

י לאֹ כָלוּ . "וַחֲסָדֶיךָ  נוּ כִּ י לאֹ תָמְּ הֹוָה כִּ י יְּ דֵּ חַסְּ

עוֹלָם א. רַחֲמָיו לְּ כָּ ב אֱנוֹש  עַד דַּ ש ֵ דוּכָהּ " תָּ כְּ עַד דִּ

ל נָפֶש   ֶ ים אֲנִי בּוֹטֵחַ . ש  ן עַל רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ , עַל כֵּ



שׁוּבָה  כח תְּּ

עַל חֲסָדֶיךָ אֲנִי נִ  עָןוְּ י גַם אוֹתִי לאֹ תַעֲזוֹב , ש ְּ כִּ

רַחֲמֶיךָ  ה . בְּּ אַתָּ ֶ מוֹ ש  י כְּּ תִּ גַמְּ פָּ ֶ י מַה ש ּ תִּ גַמְּ אִם פָּ וְּ

י לִּ ֶ גָמִים ש  יעִים הַפְּּ י אָנֹכִי אִי , יוֹדֵעַ עַד הֵיכָן מַגִּ כִּ

לָל יג כְּּ ִ הַש ּ ר לִי לָדַעַת וּלְּ ש ַ חֵלֶק אֶחָד מֵאֲלָפִים , אֶפְּ

בָבוֹת מִפְּּ  לָל . גַם עֲוֹנוֹתַיוּרְּ גַם עֲדַיִן אֵינִי יוֹדֵעַ כְּּ וְּ

נֶגֶד מִי חָטָאתִי י וְּ תִּ גַת , נֶגֶד מִי מָרַדְּ ָ י הַש ּ כִּ

עֲוֹנוֹתַי י בַּ נִּ מָה מִמֶּ ךָ נֶעֶלְּ מוּתְּ בַד . רוֹמְּ ה לְּ אֲבָל אַתָּ

י תִּ גַמְּ פָּ ֶ יתִי וּמַה ש ּ עָש ִ ֶ ה . יוֹדֵעַ מַה ש ּ כַמָּ אֵיךְּ וּמָה וְּ

נֶגֶד מִ  יוְּ תִּ גַמְּ י אִם , י פָּ ךָ כִּ יּוֹדֵעַ מִמְּּ ֶ י אֵין מִי ש  כִּ

ךָ לָעַד מְּ רַךְּ ש ִ בָּ בַד יִתְּ ה לְּ רוּ . אַתָּ בְּ ל אֵלֶּה גָּ עַל כָּ וְּ

רֵנוּ , רַחֲמֶיךָ וַחֲסָדֶיךָ  ה יוֹדֵעַ יִצְּ י אַתָּ ה חָפֵץ , כִּ אַתָּ וְּ

וּבוֹ ". חֶסֶד ש  י אִם בְּּ ת כִּ מוֹת הַמֵּ פּוֹץ בְּּ י לאֹ תַחְּ  כִּ

חָיָה רָכָיו וְּ וּב . "מִדְּּ ה לוֹ אִם יָש  חַכֶּ עַד יוֹם מוֹתוֹ תְּ וְּ

לוֹ  קַבְּּ ד תְּּ  :מִיָּ

ן עַל ֵּ הֹוָה אֱלהַֹי וֵאלהֵֹי אֲבוֹתַי כ  פָנֶיךָ יְּ אתִי לְּ , בָּ

רָה בָּ פַל רוּחַ נִש ְּ ה וּש ְּ כֶּ לֵב נִדְּ רַחֵם , בְּּ חסֹ וּתְּ תָּ ֶ ש 

ל עַמְּּ  עַל כָּ רָתֵינוּ וְּ ל חֶבְּ עַל כָּ רָאֵלעָלַי וְּ ית יִש ְּ . ךָ בֵּ

ן  תַקֵּ יֶה לָהֶם כֹּחַ לְּ הְּ יִּ ֶ יקֵי אֱמֶת ש  לַח לָנוּ צַדִּ תִש ְּ וְּ



שׁוּבָה  כט תְּּ

ן  תַקֵּ לֵמָה וּלְּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ הַחֲזִיר אוֹתָנוּ בִּ אוֹתָנוּ לְּ

ר עֲוֹנוֹתֵינוּ  כַפֵּ נוּ וּלְּ ֵ ש  רַחֲמֶיךָ וַחֲסָדֶיךָ . נַפְּ ה בְּּ כֶּ נִזְּ וְּ

יקֵ  צַדִּ קָרֵב לְּ הִתְּ ים לְּ אוֹת אוֹר הָרַבִּ לִרְּ י אֱמֶת וְּ

אִירוֹת נֵיהֶם הַמְּּ רַחֲמֶיךָ , פְּּ נוּ בְּּ זַכֵּ דֵי זֶה תְּּ עַל יְּ וְּ

לָלָה מִן הַקּוֹצִים וּמִן  נוּ הָאֻמְּ ֵ ש  יל נַפְּ הַצִּ ים לְּ הָרַבִּ

לוּת  עַצְּ בוּת וְּ עַצְּ אֲווֹת רָעוֹת וְּ הֵם הַתַּ ֶ חָתִים ש  הַפְּּ

דוֹתֵיהֶם תוֹלְּ נוּ . וְּ זַכֵּ תְּּ ֶ דֵי ש  עַל יְּ נִים  וְּ אוֹת פָּ לִרְּ

קָרֵב אֲלֵיהֶם הִתְּ יקֵי אֱמֶת וּלְּ ל צַדִּ ֶ אִירוֹת ש  עַל , הַמְּּ

דּוֹת רָעוֹת הָאֵלּוּ  וֹתֵינוּ מִן הַמִּ ש  צֵל נַפְּ נָּ דֵי זֶה תִּ . יְּ

נוּ  אֲווֹת מֵאִתָּ ל הַתַּ ר כָּ בֵּ ש ַ סַלֵּק וּלְּ חֲסָדֶיךָ לְּ ה בַּ כֶּ נִזְּ , וְּ

אֲוָ  וּם תַּ יֶה לָנוּ ש  לּאֹ יִהְּ ֶ בָר ש  וּם דָּ ש  וּקָה לְּ ש  ה וּתְּ

י אִם אֵלֶיךָ  עוֹלָם כִּ בָּ ֶ וּקָתֵנוּ , ש  ש  אֲוָתֵנוּ וּתְּ כָל תַּ וְּ

ךָ וּבַעֲבוֹדָתֶיךָ  יֶה רַק בְּּ צוֹנֵנוּ יִהְּ צֵנוּ וּרְּ חֶפְּ ה . וְּ כֶּ נִזְּ וְּ

רִיזוּת לִית הַזְּּ תַכְּ עֲבוֹדָתֶיךָ בְּּ רִיזִים בַּ יוֹת זְּ , לִהְּ

טוֹבֵ  מֵחִים וְּ יוֹת ש ְּ לִהְּ מִידוְּ לּאֹ תִפּוֹל , י לֵב תָּ ֶ ש 

עוֹלָם בוּת לְּ עַצְּ לוּת וְּ וּם עַצְּ רַק נָגִילָה , עָלֵינוּ ש 

ךְּ  חָה בָּ מְּ נִש ְּ חָה . וְּ מְּ ש ִ הֹוָה בְּּ ה לַעֲבוֹד אֶת יְּ כֶּ נִזְּ וְּ

טוּב לֵבָב מִיד, כֹּל מֵרבֹ וּבְּ חָה תָּ מְּ ש ִ יוֹת בְּּ לִהְּ  (א ד"ח) :וְּ



שׁוּבָה  ל תְּּ

נִי וּבָה וְתַעַזְרֵּ ש  תְּ אֱמֶת לַחֲזוֹר בִּ פָנֶיךָ בֶּ לֵמָה לְּ , ש ְּ

וּב מֵעֲוֹנוֹתַי אָש  ֶ לאֹ אֵצֵא מִן הָעוֹלָם הַזֶּה עַד ש  , וְּ

ךָ  דֶּ י נֶגְּ תִּ גַמְּ ר פָּ ֶ ל אֲש  ן אֵת כָּ בָה , וַאֲתַקֵּ מַחֲש ָ בְּּ

ה יךְּ . דִבּוּר וּמַעֲש ֶ ש ִ הַמְּ ה לְּ כֶּ זְּ נִּ ֶ רֵנוּ ש  עֶזְּ יֶה בְּּ תִהְּ וְּ

וּבָה הַ  ש  הּ עָלֵינוּ הֲאָרַת הַתְּּ ש ָ רְּ ָ לֵמָה מִש ּ ְּ הוּא , ש ּ ש ֶ

יקֶיךָ , רֹאש  חֹדֶש   דֵי צַדִּ יתָ לָנוּ עַל יְּ לִּ ר גִּ ֶ אֲש  כַּ

ים יִּ ה . הָאֲמִתִּ ָ דֻש ּ קְּ ים בִּ י חֳדָש ִ ֵ ל רָאש  קַבֵּ ה לְּ כֶּ נִזְּ וְּ

דוֹלָה וּבָה . גְּ ש  רֶֹש  הַתְּּ יךְּ עָלֵינוּ ש  ש ִ הַמְּ ה לְּ כֶּ נִזְּ וְּ

י  ֵ ר רָאש  נֵים עָש ָ כָל ש ְּ ךָ בְּּ עַמְּּ ר נָתַתָּ לְּ ים אֲש ֶ חֳדָש ִ

דוֹתָם כָל תּוֹלְּ רָה לְּ פָּ מַן כַּ רָאֵל זְּ ה , יִש ְּ כֶּ זְּ נִּ ֶ אֹפֶן ש  בְּּ

אֱמֶת לֵמָה בֶּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ וּב אֵלֶיךָ בִּ  :לָש 

נִי ֵּ ים וְזַכ  רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ יקֵי אֱמֶת , בְּּ צַדִּ הַאֲמִין בְּּ לְּ

אֱמֶ  קָרֵב אֲלֵיהֶם בֶּ הִתְּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ רִי . תוְּ עֶזְּ יֶה בְּּ תִהְּ וְּ

יקֵי אֱמֶת דִּ מִיד אֵצֶל הַצַּ עוֹרֵר רַחֲמִים תָּ אוּכַל לְּ , ש ֶ

רוּ רַחֲמִים  עֲדִי וִיעוֹרְּ ירוּ בַּ תִּ יַעְּ לוּ עָלַי וְּ לְּּ פַּ תְּ יִּ ֶ ש 

אֱמֶת בֵנִי אֵלֶיךָ בֶּ קָרְּ ךָ לְּ לְּ עַל . אֶצְּ יכוּ עָלַי וְּ ש ִ יַמְּ וְּ

ית יִש ְּ  ךָ בֵּ ל עַמְּּ עַל כָּ עִי וְּ ל טוּבזַרְּ כָל מַה , רָאֵל כָּ וְּ

נִיּוּת רוּחְּ מִיּוּת הֵן בָּ ש ְּ גַּ חָסֵר לָנוּ הֵן בַּ ֶ הַכּלֹ , ש ּ
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יקִים  דִּ פִלּוֹת הַצַּ דֵי תְּּ טוֹבָה עַל יְּ מַלֵּא לְּ יִתְּ

ית  ךָ בֵּ ל עַמְּּ עַל כָּ לוּ עָלַי וְּ לְּּ פַּ תְּ יִּ ֶ ים ש  יִּ הָאֲמִתִּ

רָאֵל תָּ . יִש ְּ ה יָדַעְּ י אַתָּ י אֵין, כִּ ר  כִּ סַדֵּ לָנוּ כֹּחַ לְּ

רָאוּי פָנֶיךָ כָּ פִלּוֹתֵינוּ לְּ אֹד, תְּּ ם מְּ גָּ גֻמְּ בָרֵנוּ מְּ , וּדְּ

גָם וֹנֵנוּ מָלֵא פְּּ ש  מִיכָה . וּלְּ וּם סְּ ן אֵין לָנוּ ש  עַל כֵּ

וָה תִקְּ ים, וְּ יִּ יקִים הָאֲמִתִּ דִּ פִלַּת הַצַּ י אִם עַל תְּּ הֵן . כִּ

ר  ים אֲש ֶ יִּ יקִים הָאֲמִתִּ דִּ ים חַיּוּתָם הַצַּ חַיִּ הֵם בַּ

נִים ש ָ אֹרֶךְּ יָמִים וְּ נֵי , לְּ וֹכְּ ים ש  יִּ יקִים אֲמִתִּ דִּ הֵן הַצַּ

תֵדוֹתַי, עָפָר תִי יְּ מַכְּ בַד תָּ בַד , עֲלֵיהֶם לְּ עֲלֵיהֶם לְּ

וָתִי קְּ ים תִּ עֵן, אָש ִ ָ כֹחָם . עֲלֵיהֶם אֶש ּ כוּתָם וְּ וּבִזְּ

הֹוָה אֱלהַֹ  פָנֶיךָ יְּ אתִי לְּ דוֹל בָּ , י וֵאלהֵֹי אֲבוֹתַיהַגָּ

ה , חוּס וַחֲמלֹ עָלֵינוּ  כֶּ זְּ נִּ ֶ עֲדֵנוּ ש  תָם בַּ פִלָּ גִינוּ תְּּ יָּ ֶ ש 

אֱמֶת קָרֵב אֵלֶיךָ בֶּ הִתְּ תָם לְּ פִלָּ דֵי תְּ ה . עַל יְּ כֶּ נִזְּ וְּ

מִיד עֵינֶיךָ תָּ וֹת הַטּוֹב בְּּ לַעֲש  אֱמֶת וְּ , לָסוּר מֵרָע בֶּ

עַד עוֹלָם ה וְּ  (א י"ח) :אָמֵן סֶלָה, מֵעַתָּ

נו   ה  וְתַעַזְרֵּ דוֹש ָ אִיר לָנוּ אוֹר הַתּוֹרָה הַקְּּ יָּ ֶ ש 

הּ  לַהֲגוֹת בָּ מֹד וְּ ה לִלְּ כֶּ זְּ נִּ ֶ הוֹצִיאֵנוּ מֵאֲפֵלָה , ש  לְּ

אוֹרָה פָנֶיךָ , לְּ לֵמָה לְּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ הַחֲזִירֵנוּ בִּ מוֹ . לְּ כְּּ
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רָכָה רוֹנָם לִבְּ רוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְּ אָמְּ ֶ ה, ש  בָּ ֶ אוֹר ש   הַמָּ

 :מַחֲזִיר לַמּוּטָב

א הֹוָה אָנ ָ מּוּד , יְּ לֵנוּ מִלִּ ה אֶצְּ יֶה נַעֲש ָ הְּ יִּ ֶ רֵנוּ ש  עָזְּ

ים ה סַם חַיִּ דוֹש ָ דֵי לִמּוּדֵנוּ , הַתּוֹרָה הַקְּּ ה עַל יְּ כֶּ זְּ נִּ ֶ ש 

אֱמֶת פָנֶיךָ בֶּ לֵמָה לְּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ ש  , לַחֲזוֹר בִּ חַדֵּ וּלְּ

עוּרֵנוּ  ר נְּ ש ֶ נֶּ ש  , כַּ חַדֵּ חֹלְּ רוּ בְּּ עָבְּ ֶ דוֹליָמֵינוּ ש  ךְּ גָּ ֶ . ש 

ה יָגֵן עָלֵינוּ  דוֹש ָ כֹחַ הַתּוֹרָה הַקְּּ כוּת וְּ ילֵנוּ , וּזְּ הַצִּ לְּ

עִים ש ָ אִים וַעֲוֹנוֹת וּפְּ ל מִינֵי חַטָּ ה מִכָּ ל , מֵעַתָּ וּמִכָּ

עוֹלָםמִינֵי פְּּ  בָּ ֶ הּ . גָמִים ש  עֲסוֹק בָּ נַּ ֶ עֵת ש  ין בְּּ וּבֵין , בֵּ

עֵת ש ֶ  הּ בְּּ לּאֹ לַעֲסֹק בָּ ֶ רָחִים ש  מִיד יָגֵן , אָנוּ מֻכְּ תָּ

ה דוֹש ָ כֹחַ הַתּוֹרָה הַקְּּ כוּת וְּ ל , עָלֵינוּ זְּ ילֵנוּ מִכָּ הַצִּ לְּ

עוֹלָם בָּ ֶ גָמִים ש  אִים וּפְּ תָּ לָנוּ . מִינֵי חַטָּ הוֹדַעְּ ֶ מוֹ ש  כְּּ

רוּ  אָמְּ ֶ ים ש  דוֹש ִ דֵי חֲכָמֶיךָ הַקְּּ גִינָה, עַל יְּ תָא מְּ  אוֹרַיְּ

לָא  נָא דְּ עִדָּ הּ וּבֵין בְּּ עָסִיק בָּ נָא דְּ עִדָּ ין בְּּ לָה בֵּ וּמַצְּ

הּ  טָהֳרָה עַל . עָסִיק בָּ ה וְּ ָ דֻש ּ ךְּ עָלֵינוּ קְּ ש ַ יֻּמְּ ֶ ה ש  כֶּ נִזְּ וְּ

ה דוֹש ָ דֵי לִמּוּד הַתּוֹרָה הַקְּּ ש  , יְּ קַדֵּ ה לְּ ה מֵעַתָּ כֶּ זְּ נִּ ֶ ש 

דוֹלָה כִּ  ה גְּ ָ דֻש ּ קְּ מֵנוּ בִּ טַהֵר עַצְּ ךָ הַטּוֹבוּלְּ צוֹנְּ  :רְּ
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וֹנוֹ  י אֵין דּוֹר  רִב  נוּ כִּ תָּ טַחְּ בָר הִבְּ ל עוֹלָם כְּּ ש ֶ

צָאִים , יָתוֹם דּוֹר הַזֶּה נִמְּ יו בַּ ש ָ ם עַכְּ אי גַּ וַדַּ וּבְּ

עוֹלָם ים בָּ יִּ יקִים אֲמִתִּ ר יֵש  לָהֶם זֶה הַכֹּחַ , צַדִּ אֲש ֶ

ש  אוֹתָנוּ לְּ  חַדֵּ וֹתֵינוּ לְּ ש  ץ אֶת נַפְּ קַבֵּ טוֹבָה לְּ

י תוֹרָה ֵ יךְּ לָנוּ חִדּוּש  ש ִ הַמְּ הוֹרִיד וּלְּ הַחֲזִירֵנוּ , וּלְּ לְּ

פָנֶיךָ  לֵמָה לְּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ פָנֶיךָ . בִּ הִי רָצוֹן מִלְּּ כֵן יְּ וּבְּ

הֹוָה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  לֵא עָלֵינוּ , יְּ מָּ תִּ ֶ ש 

נּוּ , רַחֲמִים נֶיךָ מִמֶּ ר פָּ תֵּ סְּ אַל תַּ זַ . וְּ ה אוֹתָנוּ וּתְּ כֶּ

דוֹלִים חֲסָדֶיךָ הַגְּּ אוֹת לָנוּ אֶת , בַּ הַרְּ גַלּוֹת לָנוּ וּלְּ לְּ

דּוֹר הַזֶּה בַּ ֶ יקֵי אֱמֶת ש  דִּ ה אוֹתָנוּ , הַצַּ זַכֶּ וּתְּ

קָרֵב אֲלֵיהֶם הִתְּ י . לְּ עֵן כִּ ָ הִש ּ י אֵין לָנוּ עַל מִי לְּ כִּ

מַיִם ָ ש ּ בַּ ֶ יקֶיךָ , אִם עָלֶיךָ אָבִינוּ ש  עַל צַדִּ  וְּ

ים יִּ ךָ , הָאֲמִתִּ עַמְּּ סוֹמֵךְּ לְּ ה עוֹזֵר וְּ ר עַל יָדָם אַתָּ אֲש ֶ

רַחֲמִים רָאֵל בְּּ  (בא י"ח) :יִש ְּ

א הֹוָה אָנ ָ אֹד, יְּ ם מְּ גָּ גֻמְּ בָרִי מְּ י דְּ י כִּ תִּ וֹנִי , יָדַעְּ ש  וּלְּ

תִי , גָםמָלֵא פְּּ  פִלָּ ר תְּּ סַדֵּ לָל אֵיךְּ לְּ אֵינִי יוֹדֵעַ כְּּ וְּ

פָנֶ  תִי לְּ חִנָּ תֵדוֹתַי, יךָ וּתְּ י יְּ תִּ מַכְּ ה , אַךְּ תָּ י אַתָּ כִּ

ה ל־פֶּ פִלַּת כָּ וֹמֵעַ תְּּ מָלֵא רַחֲמִים חֲמלֹ עָלַי . ש 
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עַד  ה וְּ ךָ הַטּוֹב מֵעַתָּ צוֹנְּ רְּ יוֹת כִּ נִי לִהְּ זַכֵּ רֵנִי וְּ עָזְּ וְּ

ית, עוֹלָם יִּ ה לַעֲנָוָה אֲמִתִּ כֶּ אֶזְּ ֶ רֵנִי ש  עָזְּ  :וְּ

ן בְכֵּ פָנֶ  ו  הִי רָצוֹן מִלְּּ הֹוָה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי יְּ יךָ יְּ

ית , אֲבוֹתֵינוּ  ךָ בֵּ ל עַמְּּ אֶת כָּ נִי אוֹתִי וְּ זַכֵּ תְּּ ֶ ש 

רָאֵל ה תָמִיד יוֹמָם , יִש ְּ דוֹש ָ ךָ הַקְּּ תוֹרָתְּ לַעֲסֹק בְּּ

טָהֳרָה ה וּבְּ ָ דֻש ּ קְּ לָה בִּ דֵי לִמּוּד , וָלַיְּ ה עַל יְּ כֶּ זְּ נִּ ֶ עַד ש 

ה דוֹש ָ עוֹרֵר, הַתּוֹרָה הַקְּּ רָאֵל  לְּ מוֹת יִש ְּ ש ָ י נְּ ֵ ש  רְּ ש ָ

חִלָּה בָה תְּ מַחֲש ָ עָלוּ בְּּ ֶ אוֹתִיּוֹת , ש  ים בְּּ רָש ִ כֻלָּם מֻש ְּ וְּ

ה דוֹש ָ אִיר עֵסֶק . הַתּוֹרָה הַקְּּ יָּ ֶ הֹוָה ש  רֵנִי יְּ עָזְּ

נוּ  לָּ ֶ דֵי לִמּוּד , הַתּוֹרָה ש  עוֹרֵר עַל יְּ ה לְּ כֶּ זְּ נִּ ֶ עַד ש 

מוֹ , תּוֹרָתֵינוּ  ש ָ י נְּ ֵ ש  רְּ רָאֵלש ָ צוּ . ת יִש ְּ נוֹצְּ יִתְּ יָאִירוּ וְּ וְּ

מוֹת זֶה לָזֶה ש ָ צוּ , הַנְּּ נוֹצְּ יִתְּ רוּ וְּ עוֹרְּ תְּ יִּ ֶ עַד ש 

רָאֵל עֵי יִש ְּ כָל הַפּוֹש ְּ עִים וְּ ש ָ ל הָרְּ וֹת כָּ ש  תוֹכָם נַפְּ , בְּּ

מוֹתֵיהֶם רֶֹש  נִש ְּ יעַ אֲלֵיהֶם הֶאָרָה מִש ּ גִּ יַּ ֶ , עַד ש 

תְּ  ם בִּ רוּ כֻלָּ עוֹרְּ יִתְּ וּבוּ אֵלֶיךָ וְּ יָש  לֵמָה וְּ וּבָה ש ְּ ש 

אֱמֶת מוֹת. בֶּ ש ָ צוּת הַנְּּ נוֹצְּ דֵי הִתְּ עַל יְּ יוּ , וְּ הְּ יִּ ֶ ה ש  כֶּ נִזְּ

רִים מוֹת הַגֵּ ש ָ רָאִים נְּ נִבְּ בוֹאוּ , נוֹלָדִים וְּ יָּ ֶ עַד ש 

דוּךָ כֻלָּם  יַעַבְּ כוּתֶךָ וְּ ירוּ כֹּחַ מַלְּ יַכִּ רוּ וְּ גַיְּּ יִתְּ חוֹקִים וְּ רְּ
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אֱמֶת אֹד מֵעֵסֶק . בֶּ יִי רָחוֹק מְּ עָנְּ נָם אָנֹכִי בְּ אִם אָמְּ וְּ

וֹת אֲחֵרִים  ש  עוֹרֵר נַפְּ זוֹ לְּ ה כָּ ָ דֻש ּ קְּ הַתּוֹרָה בִּ

וּבָה ש  תְּ רַחֲמֶיךָ , בִּ רַחֵם עָלַי בְּּ נִים תְּּ ל־פָּ עַל־כָּ

דוֹלִים חֲסָדֶיךָ הַגְּּ נִי בַּ זַכֵּ ה עַל , הָעֲצוּמִים וּתְּ כֶּ אֶזְּ ֶ ש 

דֵי לִמּוּד הַתּ  מַת יְּ תוֹךְּ נִש ְּ לֵל בְּּ הִכָּ ה לְּ דוֹש ָ וֹרָה הַקְּּ

י יק הַדּוֹר הָאֲמִתִּ דִּ תּוֹרָה , הַצַּ ר הוּא עוֹסֵק בַּ אֲש ֶ

זוֹ  ה כָּ ָ דֻש ּ קְּ דֵי , בִּ עוֹרֵר עַל יְּ הִתְּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ ֶ עַד ש 

נוֹצֵץ  תִתְּ אִיר וְּ תָּ ֶ יק הָאֱמֶת ש  דִּ ל הַצַּ ֶ הַתּוֹרָה ש 

הּ  ש ָ רְּ ש ָ מָתִי בְּּ א בְּּ , נִש ְּ ש ָ קוּדְּ יוֹנָה דְּּ בָה עֶלְּ מַחֲש ָ

רִיךְּ הוּא נֵי , בְּּ ל בְּּ ֶ ים ש  דוֹש ִ מוֹת הַקְּּ ש ָ אָר נְּ תוֹךְּ ש ְּ בְּּ

רָאֵל עַ  ךָ יִש ְּ יעַ אֵלַי הֶ , מֶּ גִּ רֶֹש  עַד שֶיַּ אָרָה מִש ּ

מָתִי לֵמָה , נִש ְּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ וּב בִּ ה לָש  כֶּ אֶזְּ ֶ אֹפֶן ש  בְּּ

אֱמֶת  (דא י"ח) :אֵלֶיךָ בֶּ

עִיר  רֹאש  ב ְ  עָרִים בָּ חֵי ש ְּ פִתְּ רָא בְּּ הוֹמִיּוֹת אֶקְּ

קוֹל מַר, אֲמָרַי אֹמַר קוֹל חָזָק בְּּ דוֹל בְּּ קוֹל גָּ אָרִים , בְּּ

רָא לָאֵל עָלַי גּוֹמֵר אֶקְּ יַד , קוֹלִי וְּ מוֹ בְּּ ךָ כְּּ יָדְּ נִי בְּ הִנְּ

וֹמֵר, הַיּוֹצֵר חֹמֶר לָה מַה מִלֵּיל ש  יְּ וֹמֵר מַה מִלַּ , ש 

וֹטְּ  ה אֵת "טָה אֲש  ש ָ חוֹבוֹת אֲבַקְּ וָקִים וּבָרְּ ְּ ש ּ בַּ



שׁוּבָה  לו תְּּ

י ש ִ אָהֲבָה נַפְּ ֶ מֵר " ש  מַרְּ אֶתְּ דוֹל וְּ קוֹל גָּ עַק בְּּ אֶזְּ וְּ

אוֹמַר וֹ ", וְּ ש  רָא וַיַעֲנֵנִי מֵהַר קָדְּ הֹוָה אֶקְּ קוֹלִי אֶל יְּ

הֹוָה . סֶלָה י יְּ נָה הֱקִיצוֹתִי כִּ י וָאִיש ָ תִּ כַבְּ אֲנִי ש ָ

כֵנִי מְּ ן אֵלֶיךָ . יִסְּ חַנָּ הֹוָה אֶתְּ אֶל יְּ רָא וְּ הֹוָה אֶקְּ ". יְּ

ל עוֹלָם לִיחוֹת, רִבּוֹנוֹ ש ֶ הַסְּּ , אֲדוֹן הָרַחֲמִים וְּ

קוֹ  דְּ הִצָּ חָפֵץ בְּּ ע וְּ עַר , הַצּוֹפֶה לָרָש ָ הַפּוֹתֵחַ ש ַ

וּבָה ש  קֵי בִתְּ דוֹפְּ וּב . לְּ אָש  ֶ ים ש  רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ נִי בְּּ זַכֵּ

פָנֶ  לֵמָה לְּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ ל בִּ הֵרָה עַל כָּ יךָ חִיש  קַל מְּ

עָוִיתִי  ֶ ש  חָטָאתִי וְּ ֶ עַי ש  ש ָ חֲטָאַי וַעֲוֹנוֹתַי וּפְּ

עוּרַי עַד הַיּוֹם הַזֶּה פָנֶיךָ מִנְּּ י לְּ תִּ עְּ ש ַ פָּ ֶ ש  אַל , וְּ וְּ

עָה ָ רףֹ עָלַי אֶת הַש ּ טְּ הֹוָה עַד מָתָי . "תִּ וּבָה יְּ ש 

חֵם עַל עֲבָדֶיךָ  הִנָּ הֹוָ . וְּ יבֵנוּ יְּ וּבָה הֲש ִ נָש  ה אֵלֶיךָ וְּ

קֶדֶם ש  יָמֵינוּ כְּּ תָּ ". חַדֵּ זֹאת הוֹדָעְּ ית כָּ י מֵרֵאש ִ כִּ

יתָ  לִּ פָנִים אוֹתָהּ גִּ רָאתָ הָעוֹלָם , וּמִלְּּ בָּ ֶ י קֹדֶם ש  כִּ

דוּמָה ךָ הַקְּּ מָתְּ חָכְּ חִלָּה, בְּּ וּבָה תְּ ש  תָּ אֶת הַתְּּ דַמְּ , הִקְּ

מָה לָעוֹלָם וּבָה קָדְּ ש  י תְּ י יָ . כִּ תָּ כִּ י בָּ , דַעְּ ר וָדָם כִּ ש ָ

נוּ  נוּ וּמֵחמֶֹר קֹרַצְּ א ", אֲנַחְּ חֵטְּ י וּבְּ תִּ עָוֹן חוֹלָלְּ הֵן בְּּ

י נִי אִמִּ נוּ ". יֶחֱמַתְּ י עָפָר אֲנַחְּ רֵנוּ כִּ תָּ יִצְּ ה יָדַעְּ אַתָּ , וְּ



שׁוּבָה  לז תְּּ

ן -עַל ֵּ אוֹבֵנוּ כ  מַכְּ רִי לְּ מַכּוֹתֵינוּ וּצְּ עָלָה לְּ תָּ תְּּ מְּ דַּ , הִקְּ

ה חָפֵץ  י אַתָּ קִיּוּם הָעוֹלָםכִּ ה חָפֵץ , בְּּ אֵין אַתָּ וְּ

לוֹם ש ָ חָתַת הָעוֹלָם חַס וְּ הַש ְּ חִלָּה . בְּּ ן מִתְּּ עַל כֵּ

פָנֶיךָ  בָה לְּ מַחֲש ָ תָה זֹאת בְּּ וּבָתֵנוּ , עָלְּ ש  ל תְּּ קַבֵּ תְּּ ֶ ש 

בֹא אֵלֶיךָ  נָּ ֶ כָל עֵת ש  פָנֶיךָ בְּּ אֲבָל מַה נֹּאמַר וּמַה , לְּ

ר דַבֵּ בָר נִתְּ , נְּּ י כְּ ךְּ כִּ ל כַּ סוּ בָנוּ כָּ פְּּ נִתְּ וֵן , אָחֲזוּ וְּ יְּ

מִיּוּת עֲכִירַת הַחמֶֹר גַש ְּ צוּלַת הַחֲטָאִים וְּ עַד , מְּ

ה לָנוּ  קָש ֶ אֹד וְּ ש  כֹּחֵנוּ וּמָטָה יָדֵינוּ מְּ ר תָּ אֲש ֶ

אֱמֶתבְּּ  וּב אֵלֶיךָ בֶּ מֵנוּ לָש  וָה , עַצְּ קְּ וּם תִּ אֵין לִי ש  וְּ

י אִם עַל רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ  ה בְּּ , יםכִּ אַתָּ ֶ ךָ ש  מְּ עַצְּ

פָנֶיךָ  לֵמָה לְּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ תַחֲזִירֵנוּ בִּ יבֵנוּ וְּ ש ִ יַעֲלֶה . תְּ וְּ

פִלּוֹתֵינוּ  חוֹתֵינוּ וּתְּ אַנְּ קוֹתֵינוּ וְּ פָנֶיךָ אֶנְּ יֵרָאֶה לְּ וְּ

חִנּוֹתֵינוּ  ים , וּתְּ חַכִּ ים וּמְּ צַפִּ חִים וּמְּ אַנְּּ אָנוּ מִתְּ ֶ מַה ש ּ

כָל עֵת זוֹעֲקִים בְּּ יבֵנוּ אֵלֶיךָ בֶאֱמֶת וְּ ש ִ תְּּ ֶ , אֵלֶיךָ ש 

מּוּטָל עָלֵינוּ  ֶ ל מַה ש ּ ינוּ כָּ אִלּוּ עָש ִ אִלּוּ , כְּּ כְּּ

לֵמָה וּבָה ש ְּ ש  ינוּ תְּ עָש ִ נוּ וְּ עוֹרַרְּ וּבַת , נִתְּ ש  תְּּ

קָל ש ְּ עֵינוּ , הַמִּ ש ָ ל חֲטָאֵינוּ וַעֲוֹנוֹתֵינוּ וּפְּ י . עַל כָּ כִּ

עִין מַה לַּ  וֹתאֵין אָנוּ יוֹדְּ ה , עֲש  צֵל מִמַּ הִנָּ אֵיךְּ לְּ וְּ



שׁוּבָה  לח תְּּ

ה צֵל מֵעַתָּ הִנָּ אֲנִי צָרִיךְּ לְּ ֶ ה עוֹד מַה , ש ּ בַל אֶעֱש ֶ לְּ

ה יתִי עַד הֵנָּ עָש ִ ֶ י , ש ּ תִּ גַמְּ פָּ ֶ גֹּם עוֹד מַה ש ּ בַל אֶפְּ לְּ

ה בּוּר וּמַעֲש ֶ בָה דִּ מַחֲש ָ מִיכָה , בְּּ וּם סְּ אֵין לִי ש  וְּ

י אִם עַל רַחֲמֶ  וָה כִּ תִקְּ ים וַחֲסָדֶיךָ וְּ יךָ הָרַבִּ

דוֹלִים תִקּוּנֵנוּ , הַגְּּ עֲסֹק בְּּ ךָ תַּ מְּ עַצְּ ה בְּּ אַתָּ ֶ כוּת , ש  זְּ בִּ

יקֵי אֱמֶת  ירֵי "צַדִּ אַדִּ ה וְּ אָרֶץ הֵמָּ ר בָּ ים אֲש ֶ דוֹש ִ קְּ

צִי בָם ל חֶפְּ יבֵנִי אֵלֶיךָ ". כָּ כֹחָם הֲש ִ כוּתָם וְּ זְּ בִּ

ה אֱלהָֹי י אַתָּ וּבָה כִּ אָש  עָ . וְּ לּאֹ וְּ ֶ רַחֲמֶיךָ ש  רֵנִי בְּּ זְּ

י תִּ לְּ אִוַּ וּב עוֹד לְּ י הָרָע , אָש  כִּ רְּ אֶעֱזבֹ אֶת דַּ וְּ

בוֹת בָּ עֻרְּ דֵעוֹתַי הַמְּ גֻנּוֹת וְּ בוֹתַי הַמְּ ש ְּ כָל , וּמַחְּ וְּ

ל  אוּ לִי כָּ ר עַל־יָדָם בָּ ים אֲש ֶ רֻבִּ עַת הַמְּּ בּוּלֵי הַדַּ לְּ בִּ

רִ  עֻלּוֹתַי הַזָּ י הָרָעִים וּפְּ ה לַעֲזֹב , יםמַעֲש ַ כֶּ ם אֶזְּ לָּ כֻּ

עַד עוֹלָם ה וְּ רֵי מֵעַתָּ גַמְּ סַלֵּק מֵעָלַי לְּ  (א לה"ח) :וּלְּ

ה ֶ כָל יוֹם  וְאֶזְכ  דִבּוּרֵי אֱמֶת בְּּ בּוֹת בְּּ הַרְּ לְּ

חֲמִימוּת הַלֵּב ה בַּ ָ דֻש ּ קְּ בוּרוֹת דִּ הֶבֶת הַגְּּ לְּ ש ַ עַד , בְּּ

אֱמֶת לַעֲבוֹדָתֶךָ  עוֹרֵר בֶּ אֶתְּ ֶ ש ַ , ש  יֻמְּ ה וְּ ךְּ עָלַי בּוּש ָ

נֶיךָ  כָל עֵת מִפָּ דוֹלָה בְּּ אָה גְּּ יִרְּ הֵרָה . וְּ ה מְּ כֶּ אֶזְּ וְּ

ל חֲטָאַי וַעֲוֹנוֹתַי  לֵמָה עַל כָּ וּבָה ש ְּ ש  וֹת תְּּ לַעֲש 
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ים רֻבִּ עַי הַמְּּ ש ָ לַח , וּפְּ תִסְּ חלֹ וְּ מְּ ים תִּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ וּבְּ

ם לָּ ר לִי עַל כֻּ כַפֶּ אִי , וּתְּ ֶ י ש  ר לִי אַף־עַל־פִּ ש ַ אֶפְּ

ל עֲוֹנוֹתַי  רָאוּי עַל כָּ וּבָה כָּ ש  וֹת תְּּ וּם אֹפֶן לַעֲש  ש  בְּּ

א , הָעֲצוּמִים ן חֵטְּ תַקֵּ יקוּ לִי לְּ פִּ י כָל יָמַי לאֹ יַסְּ כִּ

ים רֻבִּ גַם אֶחָד מֵעֲוֹנוֹתַי הַמְּּ י־כֵן , אֶחָד וּפְּ אַף־עַל־פִּ

רַחֲמֶיךָ  רַחֵם עָלַי בְּּ כֶּ , תְּּ אֶזְּ ֶ נִי ש  זַכֵּ נִים וּתְּ ל פָּ ה עַל כָּ

פִי כֹּחִי לֵמָה כְּּ וּבָה ש ְּ ש  וֹת תְּּ רַחֲמֶיךָ . לַעֲש  ה בְּּ אַתָּ וְּ

רָצוֹן רַחֲמִים וּבְּ פָנֶיךָ בְּּ וּבָתִי לְּ ש  ל תְּּ קַבֵּ ים תְּּ , הָרַבִּ

י  נִּ ל מִמֶּ בַטֵּ גָרֵש  וּתְּ תָסִיר וּתְּ עֲבִיר וְּ תַּ ֶ ה ש  כֶּ אֶזְּ ֶ עַד ש 

בַּ  נִדְּ ֶ טוּת ש  ל הָרוּחַ ש ְּ י הָרָעִיםכָּ דֵי מַעֲש ַ י עַל־יְּ , ק בִּ

ים עָלַי יִּ עוֹרֵר רַחֲמֶיךָ הָאֲמִתִּ הָרוּחַ , וּתְּ עוֹר בְּּ תִגְּ וְּ

י  נִּ לוֹ מִמֶּ בַטְּּ רַחֲקוֹ וּתְּ וֹ וּתְּ ש  גָרְּ י וּתְּ בִּ קִרְּ בְּּ ֶ טוּת ש  ש ְּ

מוּר בִטּוּל גָּ מָה וּבִינָה וָדַעַת . בְּּ רוּחַ חָכְּ נִי לְּ זַכֵּ וּתְּ

ה ָ דֻש ּ קְּ אֱמֶת עַד , דִּ ךָ בֶּ לָדַעַת אוֹתְּ יר וְּ הַכִּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ ֶ ש 

לֵם לֵב ש ָ ה , וּבְּ לֶּה הַבּוּש ָ גַּ תְּ תִּ ֶ ה ש  כֶּ דֵי־זֶה אֶזְּ עַל־יְּ וְּ

נַי פֹעַל עַל פָּ ל , בְּּ לִי כָּ כְּ ש ִ י וְּ טֵם לִבִּ מְּ יו נִטַּ ש ָ י עַכְּ כִּ

ים רֻבִּ דֵי עֲוֹנוֹתַי הַמְּּ ךְּ עַל־יְּ וּם , כַּ אֵין לִי ש  ֶ עַד ש 

עַת רָאוּי  דַּ אֱמֶת כָּ נֶיךָ בֶּ יֵּש  מִפָּ בַּ הִתְּ כֶל אֲפִלּוּ לְּ ש ֵ וְּ



שׁוּבָה  מ תְּּ

יֵּש   בַּ הִתְּ הֹ , לִי לְּ תָּ יְּ ה יָדַעְּ ר אַתָּ אֲש ֶ וָה אֱלהַֹי כַּ

 .וֵאלהֵֹי אֲבוֹתַי

א הֹוָה אָנ ָ רעַֹ מַעֲלָלַי, יְּ י כְּּ ה עִמִּ עֲש ֶ חוּס . אַל תַּ

רַחֵם וַחֲ  הֵרָה לִ . מלֹ עָלַיוְּ נִי מְּ זַכֵּ וּ וְּ ש  לֵמָה תְּ בָה ש ְּ

אֱמֶת פָנֶיךָ בֶּ ה , לְּ לֶּה הַבּוּש ָ גַּ תְּ תִּ ֶ ה ש  כֶּ אֶזְּ ֶ עַד ש 

נַי פֹעַל עַל פָּ ה בְּּ ָ דֻש ּ נֶיךָ , דִקְּ יֵּש  מִפָּ בַּ הִתְּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ וְּ

ה לִית הַבּוּש ָ תַכְּ דוֹלָה בְּּ ה גְּ בוּש ָ אֱמֶת בְּּ ר , בֶּ אֲש ֶ כַּ

הֹוָה אֱ  נֶיךָ יְּ יֵּש  מִפָּ בַּ הִתְּ להַֹי וֵאלהֵֹי רָאוּי לִי לְּ

מוֹת, אֲבוֹתַי ש ָ ל הַנְּּ ים אֲדוֹן כָּ עֲש ִ ל הַמַּ , רִבּוֹן כָּ

עָה  כָל ש ָ כָל עֵת וּבְּ אֵלֶּה בְּּ נִי טוֹבוֹת כָּ תַּ מַלְּ ר גְּּ ֶ אֲש 

הֵטִיב אַחֲרִיתִי תָּ מֵרָחוֹק לְּ בְּ חָש ַ יךָ , וְּ תִּ מַלְּ וַאֲנִי גְּּ

עִים הָרָעָה רָעוֹת רַבּוֹת וַחֲטָאִים וַעֲוֹנוֹת וּפְּ  ש ָ

כָל יוֹם  כָל עֵת וּבְּ נוֹרָאִים בְּּ ים עֲצוּמִים וְּ גָמִים רַבִּ וּפְּ

ש   ב מָרוֹם. מַמָּ פָנֶיךָ יוֹש ֵ ר , מָה אוֹמַר לְּ וּמָה אֲסַפֵּ

חָקִים וֹכֵן ש ְּ פָנֶיךָ ש  לוֹת הֲלאֹ כָּ , לְּ גְּ הַנִּ רוֹת וְּ תָּ סְּ ל הַנִּ

ה יוֹדֵעַ  דֵנִי וְּ , אַתָּ רֵנִי פְּּ נִיצוּר עוֹלָמִים עָזְּ , חָנֵּ

יעֵנִי הוֹש ִ ילֵנִי וְּ מֵנִי, הַצִּ קַיְּּ נֶיךָ הַחֲיֵינִי וְּ אוֹר פָּ נִי , בְּּ זַכֵּ

ים  דוֹש ִ ין הַקְּּ פִלִּ ת הַתְּּ ַ דֻש ּ ךְּ עָלַי קְּ ש ַ יֶה נִמְּ הְּ יִּ ֶ ש 



שׁוּבָה  מא תְּּ

יוֹן ם הָעֶלְּ ש ָ רְּ לִי בְּּ , מִש ָ כְּ ד ש ִ חַדֵּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ הַתּוֹרָה וְּ

מִיד ה תָּ דוֹש ָ ה תָמִ , הַקְּּ כֶּ אֶזְּ כָל יוֹם וָיוֹם וְּ יד בְּּ

מֹ ין לְּ פִלִּ דֵי הֲנָחַת תְּּ רָה עַל־יְּ הַכָּ ים וּלְּ חִין חֲדָש ִ

ךָ  מוּתְּ ךָ וִידִיעַת רוֹמְּ גַת אֱלָהוּתְּ ָ הַש ּ ה בְּּ חֲדָש ָ

צָחִים נֵצַח נְּ ךָ לָעַד וּלְּ מְּ עַלֶּה ש ִ יִתְּ רַךְּ וְּ בָּ , יִתְּ

נֶיךָ תָמִיד דוֹלָה מִפָּ ה גְּ יךְּ עָלַי בּוּש ָ ש ִ תַמְּ יֶה , וְּ תִהְּ וְּ

תִּ  בִלְּ ה לְּ נַי זוּ הַבּוּש ָ ךָ עַל פָּ אָתְּ ה יִרְּ י אֶחֱטָא מֵעַתָּ

עַד עוֹלָם נֶיךָ . וְּ אוֹר פָּ תָאִיר עָלַי בְּּ יוּ פָנַי , וְּ יִהְּ וְּ

ה  דֵי אוֹר הַבּוּש ָ דוֹלָה עַל־יְּ ה גְּ ָ דֻש ּ קְּ אִירוֹת בִּ מְּ

רַחֲמֶיךָ וּבַחֲסָדֶיךָ  יךְּ עָלַי בְּּ ש ִ מְּ תַּ ֶ ה ש  ָ דֻש ּ קְּ דִּ

דוֹלִים נַי , הַגְּּ הֲלוּ מִפָּ יִבָּ וּ וְּ בוֹש  יֵּ ֶ פֹּל עַד ש  יִּ ֶ ל רוֹאַי ש  כָּ

נַי דוֹלָה מִפָּ אָה גְּ יִרְּ ה וְּ ת , עֲלֵיהֶם בּוּש ָ ַ דֻש ּ דֵי קְּ עַל־יְּ

רַחֲמֶיךָ  יךְּ עָלַי בְּּ ש ִ מְּ תַּ ֶ ין ש  פִלִּ יִתּוֹסֵף לָהֶם , אוֹר הַתְּּ וְּ

אָה  יִרְּ ה וְּ ָ דֻש ּ ה דִקְּ רָה חֲדָש ָ הַכָּ דוֹלָה וְּ דִיעָה גְּ יְּ

דוֹלָה ה גְּ דֻש ַּ , וּבוּש ָ דֵי קְּ נִים עַל־יְּ ת אוֹר הַפָּ

דוֹלָה ךָ הַגְּּ לָתְּ חֶמְּ יךְּ עָלַי בְּּ ש ִ מְּ תַּ ֶ רָא . ש  י מִקְּ ם בִּ וִיקֻיַּ

תוּב כָּ ֶ רָא , ש  הוָֹה נִקְּ ם יְּ י ש ֵ י הָאָרֶץ כִּ ל עַמֵּ רָאוּ כָּ וְּ

ךּ  אוּ מִמֶּ יָרְּ  (א לח"ח) :עָלֶיךָ וְּ



שׁוּבָה  מב תְּּ

נִי ֵּ תְזַכ  ים  ו  נֵי הַחֳדָש ִ ש ְּ יוֹתֵר בְּּ מִי בְּּ ש  עַצְּ קַדֵּ לְּ

נָה ָ ל הַש ּ ֶ ים ש  נֵי רָאש ִ הֵם ש ְּ ֶ ים ש  דוֹש ִ הֵם , הַקְּּ ֶ ש 

רֵי תִש ְּ וּבָה, נִיסָן וְּ ש  מֵי תְּ הֵם יְּ ֶ כָל , ש  ה בְּּ כֶּ אֶזְּ ֶ ש 

לֵמָה  וּבָה ש ְּ ש  תְּ הֶם בִּ וּב בָּ נָה לָש  ש ָ נָה וְּ ש ָ

דוֹלָה חָה גְּ מְּ ש ִ תֵרָה וּבְּ ה יְּ ָ דֻש ּ קְּ הֶם בִּ ש  בָּ קַדֵּ הִתְּ . וּלְּ

ה כֶּ אֶזְּ הַ  וְּ יךְּ לְּ ש ִ ה עָלַי מְּ ָ דֻש ּ דוֹלָה קְּ לֵמָה  גְּ וּבָה ש ְּ ש  וּתְּ

לָּה נָה כֻּ ָ ל הַש ּ ים הָאֵלּוּ עַל כָּ נֵי הַחֳדָש ִ ְּ . תָמִיד מִש ּ

גִינָה רָה מִינֵי נְּ גַלּוֹת עֲש ָ עוֹרֵר וּלְּ נִי לְּ זַכֵּ ה , וּתְּ כֶּ אֶזְּ וְּ

הֵרָה ר מְּ סַדֵּ פָנֶיךָ  לְּ כָל לְּ מִיד יוֹם בְּּ ירוֹת  תָּ ש ִ

תִש ְּ  דוֹל וְּ ךָ הַגָּ מְּ ש ִ ן לְּ רַנֵּ ילָה וְּ קוֹל גִּ ה בְּּ בֵּ חוֹת הַרְּ בָּ

דוֹש   הַקָּ וָה, וְּ חֶדְּ עזֹ וְּ רָה וְּ זִמְּ נִגּוּן וְּ בַח וְּ ֶ יר וָש  ש ִ , בְּּ

ים דוֹש ִ גִינָה הַקְּּ רָה מִינֵי נְּ כָל עֲש ָ ה , בְּּ כֶּ זְּ נִּ ֶ עַד ש 

עַר תְּ יִּ ֶ יר יָדֵינוּ  עַל ש  ִ עַר הַש ּ תְּ יִּ ֶ הוּ  ,לֶעָתִיד ש  ֶ יר ש  א ש ִ

ע רֻבָּ לָּש  מְּ ֻ ש  פוּל מְּ וּט כָּ ש  תוּב, פָּ כָּ ֶ מוֹ ש  יר ", כְּּ ִ הַש ּ

ש  חָג קַדֶּ לֵיל הִתְּ יֶה לָכֶם כְּּ רָא ". יִהְּ נוּ מִקְּ ם בָּ וִיקֻיַּ

תוּב כָּ ֶ רִים כְּּ ", ש  ש ָ ךְּ וְּ יָנַי בָּ ל מַעְּ לִים כָּ  (א מט"ח) ".חלְֹּ

הֹוָה אֱלהֵֹינוּ וֵא יְהִי פָנֶיךָ יְּ , להֵֹי אֲבוֹתֵינוּ רָצוֹן מִלְּּ

ךָ  תוֹרָתְּ ה לַעֲסֹק בְּּ כֶּ זְּ נִּ ֶ רֵנוּ ש  תַעַזְּ רַחֵם עָלֵינוּ וְּ תְּּ ֶ ש 
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לָה מִיד יוֹמָם וָלָיְּ ה תָּ דוֹש ָ לאֹ יָמוּש  סֵפֶר , הַקְּּ

עֵנוּ עַד עוֹלָם י זַרְּ ינוּ וּמִפִּ ה . הַתּוֹרָה הַזֶּה מִפִּ כֶּ נִזְּ וְּ

רֵי  בְּ ל דִּ יל אֶת כָּ כִּ הַש ְּ הָבִין וּלְּ ל , תוֹרָתֶךָ לְּ הָבִין כָּ לְּ

תָן  יָן וַאֲמִתָּ ה עַל בּוּרְּ דוֹש ָ רֵי הַתּוֹרָה הַקְּּ בְּ דִּ

דוֹל הִירוּת גָּ מְּ בָר. בִּ בָר מִתּוֹךְּ דָּ הָבִין דָּ ה לְּ כֶּ נִזְּ , וְּ

ךָ  תוֹרָתְּ ים בְּּ יִּ ים אֲמִתִּ מִיד חִדּוּש ִ ש  תָּ חַדֵּ וּלְּ

ה דוֹש ָ נַחַ , הַקְּּ ךָ לְּ יוּ לְּ הְּ יִּ ֶ ים ש  נֵי חִדּוּש ִ רָצוֹן לִפְּ ת וּלְּ

בוֹדֶךָ  א כְּ דֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה. כִסֵּ נוּ עַל־יְּ זַכֵּ ה , וּתְּ כֶּ זְּ נִּ ֶ ש 

אֱמֶת לֵמָה בֶּ וּבָה ש ְּ ש  דֵי־זֶה לִתְּ ל , עַל־יְּ עַל כָּ

עֵינוּ  ש ָ עָוִינוּ , חֲטָאֵינוּ וַעֲוֹנוֹתֵינוּ וּפְּ ֶ ש  חָטָאנוּ וְּ ֶ ש 

פָנֶיךָ מִיּוֹם הֱיוֹתֵ  נוּ לְּ עְּ ש ַ פָּ ֶ ש  ינוּ עַל הָאֲדָמָה עַד וְּ

מוּטַב , הַיּוֹם הַזֶּה תּוֹרָה יַחֲזִירֵנוּ לְּ בַּ ֶ אוֹר ש  הַמָּ וְּ

אֱמֶת לַאֲמִתּוֹ  דֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה . בֶּ ה עַל־יְּ כֶּ נִזְּ וְּ

ה דוֹש ָ ל נִיצוֹצוֹת , הַקְּּ הַעֲלוֹת כָּ ט וּלְּ לַקֵּ בָרֵר וּלְּ לְּ

לָלִיּוּת  רוּפִים מִכְּּ כָל הַצֵּ ים וְּ דוֹש ִ ל הָעוֹלָמוֹת הַקְּּ כָּ

לִפּוֹת ין הַקְּּ לוּ עַל־יָדֵינוּ בֵּ פְּ נָּ ֶ מָקוֹם , ש  רוּ לְּ זְּּ פַּ נִתְּ וְּ

רוּ  זְּּ פַּ תְּ נִּ ֶ לוּ , ש  פְּ נָּ ֶ מָקוֹם ש  לוּ לְּ נָפְּ  (א עא"ח) :וְּ
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אֵל חָי מָתַי אָבוֹא  צָמְאָה" י לֵאלהִֹים לְּ ש ִ נַפְּ

נֵי אֱלהִֹים אֵרָאֶה פְּּ מִ . וְּ הֹוָה כְּּ ים יְּ טֶיךָ רַחֲמֶיךָ רַבִּ פָּ ש ְּ

נִי ל עוֹלָם". חַיֵּ לֵמָה , רִבּוֹנוֹ ש ֶ וּבָה ש ְּ ש  נִי לִתְּ זַכֵּ

לֵם לֵב ש ָ אֱמֶת וּבְּ פָנֶיךָ בֶּ וּבָה , לְּ ש  ה לִתְּ כֶּ אֶזְּ וְּ

אֱמֶת ל עֲוֹנוֹתַי , מֵאַהֲבָה בֶּ חוֹל לִי עַל כָּ מְּ מַעַן תִּ לְּ

וּם רֹ אָר מֵהֶם ש  יֶה נִש ְּ לאֹ יִהְּ לָלוְּ ם כְּּ יוּ , ש ֶ יִהְּ ל  וְּ כָּ

כֻיּוֹת כִין לִזְּ הַפְּּ  (א פב"ח) .עֲוֹנוֹתַי נִתְּ

מוֹן, אֱלהִֹים אֱמֶת יְהוָֹה בוֹת , יָחִיד קַדְּ ב מַחֲש ָ חוֹש ֵ

ח נּוּ נִדָּ ח מִמֶּ בַל יִדַּ צוֹפֶה , טוֹב וּמֵטִיב לַכֹּל, לְּ

קוֹ  דְּ הִצָּ חָפֵץ בְּּ ע וְּ , קוֹרֵא הַדּוֹרוֹת מֵרֹאש  , לָרָש ָ

וּבָה ש  תְּ מַעַן , הָרוֹצֶה בִּ מֶךָ וּלְּ מַעַן ש ְּ רַחֵם עָלַי לְּ

ים דוֹש ִ לֵמָה , אֲבוֹתֵינוּ הַקְּּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ הַחֲזִירֵנִי בִּ וְּ

פָנֶיךָ  וֹתֶיךָ , לְּ אֶת מִצְּ יךָ אֵלֵךְּ וְּ חֻקֶּ ר בְּּ ֶ ה אֵת אֲש  וַעֲש ֵ

עַד עוֹלָם ה וְּ מֹר מֵעַתָּ  :אֶש ְּ

וֹנוֹ  ל עוֹלָם רִב  עֲלוּ , מָלֵא רַחֲמִים, ש ֶ , מוֹתיוֹדֵעַ תַּ

עַל  וֹת בַּ ה חֲדָש  בוּרוֹת עוֹש ֶ קָדוֹש  פּוֹעֵל גְּּ מָרוֹם וְּ

וּעוֹת בּוֹרֵא  ש  מִיחַ יְּ דָקוֹת מַצְּ חָמוֹת זוֹרֵעַ צְּ מִלְּ

לָאוֹת פְּ הִלּוֹת אֲדוֹן הַנִּ פוּאוֹת נוֹרָא תְּ ש  . רְּ חַדֵּ הַמְּ
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ית רֵאש ִ ה בְּ מִיד מַעֲש ֵ כָל יוֹם תָּ טוּבוֹ בְּּ ר . בְּּ אֲש ֶ

ה עוֹש ֶ  לָאוֹת אַתָּ נִפְּ ים וְּ מִיד נִסִּ כָל יוֹם תָּ ה בְּּ

אֹד אֹד מְּ נוֹרָאוֹת מְּ דוֹלוֹת וְּ וֹת גְּּ מוּ , חֲדָש  ר נֶעֶלְּ אֲש ֶ

אֹד נוּ מְּ בוּ מֵאִתָּ גְּ ש ָ עִין עֹצֶם , וְּ י אֵין אָנוּ יוֹדְּ כִּ

עוֹלָם  ה בָּ ה עוֹש ֶ ר אַתָּ אוֹתֶיךָ אֲש ֶ לְּ נִפְּ ךָ וְּ תְּ דֻלָּ גְּּ

כָל־עֵת כָל עֲסָקֶיךָ , בְּּ כָל  וְּ טוֹבוֹתֶיךָ בְּּ אוֹתֶיךָ וְּ לְּ נִפְּ וְּ

עָה כָל ש ָ כָל־עֵת וּבְּ י , יוֹם וּבְּ אֶחָד אֵינָם כִּ ם כְּּ לָּ כֻּ

י לִית הַטּוֹב הָאֲמִתִּ כְּ בִיל הַתַּ ש ְּ דֵי , אִם בִּ הוּא כְּּ ש ֶ

ב סִבּוֹת סַבֵּ וּב אֵלֶיךָ , לְּ לָש  קָרֵב אֵלֶיךָ וְּ הִתְּ ה לְּ כֶּ זְּ נִּ ֶ ש 

לֵמָה בֶּ  וּבָה ש ְּ ש  תְּ לִית , אֱמֶתבִּ כְּ ר תַּ זֶּהוּ עִקָּ ֶ ש 

כָל הַטּוֹבוֹת בְּּ ֶ ית ש  יִּ ה , הַטּוֹבָה הָאֲמִתִּ רַק אַתָּ וְּ

כָל  וֹת בְּּ ה חֲדָש  ה עוֹש ֶ אַתָּ ֶ ל מַה ש ּ ךָ יוֹדֵעַ כָּ מְּ עַצְּ בְּּ

רָאֵל  ל יִש ְּ אֶת כָּ הַחֲזִירֵנִי אוֹתִי וְּ בִיל לְּ ש ְּ יוֹם בִּ

אֱמֶת לֵמָה בֶּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ נוּ כְּּ , בִּ ֵ ש  ן נַפְּ תַקֵּ טַהֵר וּלְּ דֵי לְּ

מוֹתֵינוּ  נִש ְּ רוּחֵנוּ וְּ ךָ , וְּ וֹת עַמְּּ ש  הֲרוּ נַפְּ טָּ יִּ ֶ דֵי ש  כְּּ

רָאֵל מִזֻּהֲמָתָם עָה. יִש ְּ כָל ש ָ כָל־עֵת וּבְּ כָל יוֹם וּבְּ , וּבְּ

בִיל זֶה ש ְּ רֵי בִּ גַמְּ וֹת לְּ לָאוֹת חֲדָש  ה נִפְּ ה עוֹש ֶ , אַתָּ

י אֵין יוֹם דּוֹמֶה לַ  כָל , חֲבֵרוֹ כִּ כָל־עֵת וּבְּ כָל יוֹם וּבְּ וּבְּ
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עָה וָרֶגַע הָגַת , ש ָ נּוֹת הַנְּ ש ַ וֹת לְּ לִיא לַעֲש  ה מַפְּ אַתָּ

לָאִים עַד אֵין קֵץ  נִפְּ ים וְּ נּוּיִים רַבִּ ש ִ הָעוֹלָמוֹת בְּּ

טוֹבַת הָעוֹלָם, וָסוֹף הַכֹּל לְּ ית , וְּ יִּ טוֹבָתָם הָאֲמִתִּ לְּ

ית חִיִּ צְּ הַנִּ רַ , וְּ דֵי לְּ חִינוֹת כְּּ ה בְּּ כַמָּ מָזִים בְּּ ז לָהֶם רְּ מֵּ

עוּר לִי ש ִ וֹנִים בְּּ ים ש  ל אֶחָד , וָאֳפַנִּ רֹא אֶת כָּ לִקְּ

עֵת וּבָרֶגַע הַזאֹּת ם בָּ הוּא ש ָ ל מָקוֹם ש ֶ אֶחָד מִכָּ , וְּ

אֱמֶת בוֹ אֵלֶיךָ בֶּ קָרְּ אֱמֶת, לְּ י רַק זֶהוּ טוֹבָה בֶּ , כִּ

וּם טוֹבָה אַחֶ  אֵין ש  עוֹ וְּ לָלרֶת בָּ  .לָם זוּלָתָהּ כְּּ

ה פָנֶיךָ  וְהִנ ֵּ ה לְּ וַדֶּ אָבִי אָב , אֲנִי מוֹדֶה וּמִתְּ

טִיב לַכֹּל, הָרַחֲמָן הַמֵּ לֶךְּ הַטּוֹב וְּ ל , הַמֶּ עַל כָּ

לָאוֹת פְּ הַנִּ וּעוֹת וְּ ש  הַיְּ הַטּוֹבוֹת וְּ ר , הַחֲסָדִים וְּ אֲש ֶ

י מֵעוֹדִי עַד הַיּוֹם הַזֶּה יתָ עִמִּ ר אַחַ , עָש ִ ל אֲש ֶ ר כָּ

עָבַר עָלַי ֶ וֹגֵג , מַה ש ּ ש  י בְּּ תִּ עָבַרְּ ֶ ל מַה ש ּ אַחַר כָּ וְּ

מֵזִיד רָצוֹן, וּבְּ אֹנֶס וּבְּ ל אֵלֶּה עֲדַיִן לאֹ , בְּּ אַחֲרֵי כָּ וְּ

י נִּ קֵנִי עֲדַיִן , כָלוּ רַחֲמֶיךָ מִמֶּ חַזְּּ רֵנִי וּמְּ עֹרְּ ה מְּ אַתָּ וְּ

בָרַי אֵלֶּ  ר דְּּ סַדֵּ ךָ וּלְּ וּעָתְּ צַפּוֹת לִיש  פָנֶיךָ לְּ בַד , ה לְּ מִלְּּ

קֻדּוֹת טוֹבוֹת  נְּ כָל יוֹם בִּ נִי בְּּ זַכֵּ ה מְּ ר אַתָּ מַה אֲש ֶ

רָאֵל ת יִש ְּ ַ דֻש ּ קְּ נִי בִּ ֵ ש  קַדְּּ נוֹרָאוֹת לְּ ת , וְּ ַ דֻש ּ קְּ בִּ
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וֹתֶיךָ הַנּוֹרָאוֹת כָל יוֹם , מִצְּ נִי בְּּ זַכֵּ ה מְּ ר אַתָּ אֲש ֶ

סָ  פְּ הַנִּ לֶה וְּ זֶה הָעוֹלָם הַכָּ עוֹבֵר , דלַחֲטֹף בָּ הַחוֹלֵף וְּ

הֶרֶף עַיִן י. כְּּ יתָ עִמִּ ר עָש ִ ךָ אֲש ֶ מָה . "מָה רַב טוּבְּ

יב לַיהֹ  מוּלוֹהִי עָלָיאָש ִ גְּ ל תַּ  ".וָה כָּ

ן-עַל ֵּ פָנֶיךָ  כ  ן לְּ חַנֵּ הִתְּ ךָ אֶת לִבּוֹ עֲדַיִן לְּ דְּּ מָצָא עַבְּ

חַ מוּל רַחֲמֶיךָ וַחֲסָדֶיךָ  טֵּ תַּ הִש ְּ אתִי. וּלְּ כֵן בָּ  וּבְּ

עַל הָרַחֲמִים פָנֶיךָ בַּ וּעוֹת, לְּ ש  עַל הַיְּ דוֹל ", בַּ גְּּ

ה רַב הָעֲלִילִיָּ כֵי " הָעֵצָה וְּ רְּ אֱמֶת דַּ תּוֹרֵנִי בֶּ ֶ ש 

וּבָה ש  כָל־עֵת , הַתְּּ רִיכֵנִי בְּּ תַדְּ י תָמִיד וְּ יֶה עִמִּ תִהְּ וְּ

אֱמֶת ר בֶּ ש ָ דֶרֶךְּ הַיָּ עָה בְּּ ש ָ הֵרָה , וְּ ה מְּ כֶּ אֶזְּ ֶ אֹפֶן ש  בְּּ

אֱמֶת חִיש  קַל לָש   פָנֶיךָ בֶּ לֵמָה לְּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ וּב בִּ

הֵרָה רֶךְּ הָאֱמֶת לַאֲמִתּוֹ , מְּ דֵנִי הַדֶּ לַמְּּ תוֹרֵנִי וּתְּ וְּ

עֲנִיּוֹת יָן הַתַּ עִנְּ נַהֵג בְּּ הִתְּ נֵנוּ , אֵיךְּ לְּ יתָ אָזְּ לִּ ר גִּ ֶ אֲש 

רָכָה רוֹנָם לִבְּ רֵי רַבּוֹתֵינוּ זִכְּ דִבְּ קוֹמוֹת בְּּ ה מְּ כַמָּ  ,בְּּ

ר  הוּא עִקָּ עֲנִית ש ֶ הַתַּ דֶל עֹצֶם מַעֲלַת הַצּוֹם וְּ גֹּ

וּבָה ש  קוֹמוֹת . הַתְּּ ה מְּ כַמָּ צָא בְּּ ת זֶה נִמְּ עֻמַּ אֲבָל לְּ

וּת הֶחָכָם הָאֱמֶת ש  לִי רְּ עַנּוֹת בְּּ הִתְּ אָסוּר לְּ ֶ , ש 

ן תּוֹרָה הוּא בֶּ רָט מִי ש ֶ הִירוּ עָלָיו , וּבִפְּ הִזְּ ֶ ש 
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רוֹנָם רָכָה רַבּוֹתֵינוּ זִכְּ לּאֹ , לִבְּ ֶ קוֹמוֹת ש  ה מְּ כַמָּ בְּּ

תַעֲנִית ה בְּּ בֶּ רֵי תוֹרָה, יַרְּ ל מִדִבְּ טֵּ בַּ לּאֹ יִתְּ ֶ . ש 

ה אַתָּ הֹוָה אֱלהִֹים אֱמֶת, וְּ ל , יְּ לוּ כָּ פָנֶיךָ נִגְּ לְּ

י עַל זֶה לִבִּ יֵּש  בְּּ ֶ פֵקוֹת ש  כָל הַסְּּ עֲלוּמוֹת לֵב וְּ , תַּ

יֵּ  ֶ נִיעוֹת ש  בַד רִבּוּי הַמְּּ עֲנִית וּמִלְּּ יָן הַתַּ ש  לִי עַל עִנְּ

מוֹ  עַצְּ יָן בְּּ ד כֹּבֶד הָעִנְּ נִיעוֹת , מִצַּ נוֹסַף לָזֶה רִבּוּי מְּ

יָן  י עַל עִנְּ לִבִּ בְּּ ֶ ים ש  פֵקוֹת הָרַבִּ ד הַסְּּ הַמּחַֹ מִצַּ

י לְּ  תִּ רְּ כַּ ר הִזְּ אֲש ֶ עֲנִית כַּ  .פָנֶיךָ הַתַּ

ן-עַל ֵּ פָנֶיךָ  כ  אתִי לְּ נִי לֵידַע ש ֶ , מָלֵא רַחֲמִים, בָּ זַכֵּ תְּּ

יָנִים  כָל הָעִנְּ יָן זֶה וּבְּ עִנְּ נַהֵג בְּּ הִתְּ כָל־עֵת אֵיךְּ לְּ בְּּ

עִים לַעֲבוֹדָתֶךָ  ה , הַנּוֹגְּ בֵּ י הַרְּ תִּ עְּ ל אֶת דַּ בֵּ לאֹ אֲבַלְּ וְּ

פֵקוֹת אֵלּוּ הַסְּּ עַט , בְּּ מִי מִמְּּ ל עַצְּ בַטֵּ לּאֹ לְּ ֶ דֵי ש  כְּּ

יִש ּ , עֲבוֹדָתִי ךָ לְּ ה מֵאִתְּּ כֶּ ירַק אֶזְּ עַת אֲמִתִּ . וּב הַדַּ

כָל־עֵת אֵיךְּ  דֵנִי בְּּ לַמְּּ ךָ וּתְּ רִיכֵנִי בַאֲמִתֶּ תַדְּ וְּ

ל  ֶ יָן זֶה ש  עִנְּ רָט בְּּ יָנִים וּבִפְּ כָל הָעִנְּ נַהֵג בְּּ הִתְּ לְּ

עֲנִית ל . תַּ בַטֵּ נִיעַ וּלְּ הַכְּ עֲנִית לְּ דֵי הַתַּ ה עַל־יְּ כֶּ אֶזְּ וְּ

מִיּוּת גּוּפִי הָרָע ש ְּ בַ , גַּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ חֲלקֶֹת וְּ ל הַמַּ טֵּ

לָלִיּוּת  כְּ דוֹל בִּ לוֹם גָּ יךְּ ש ָ ש ִ הַמְּ דוֹלָה וּלְּ הַגְּּ
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רָטִיּוּת נֵי הָעוֹלָם, וּבִפְּ חֲלקֶֹת מִבְּּ הֵם , הֵן עצֶֹם הַמַּ ֶ ש 

רָאֵל  ת יִש ְּ ַ דֻש ּ קְּ נֹס בִּ נֶגֶד הָרוֹצִים לִכְּ מִיד כְּּ קָמִים תָּ

אֱמֶת ה מִינֵ , בֶּ מָּ ם כַּ דָּ נֶגְּ דִים כְּּ עוֹמְּ קִים ש ֶ י חוֹלְּ

הַטּוֹתָם  ים לְּ ה אֳפַנִּ כַמָּ עִיגִים בְּּ עִים וּמַלְּ וּמוֹנְּ

ת הָאֱמֶת קֻדַּ לֵּב, מִנְּּ בַּ ֶ חֲלקֶֹת ש  ל , הֵן עצֶֹם הַמַּ כָּ ֶ ש 

ךָ  עֲבוֹדָתְּ וֹת בַּ אָנוּ רוֹצִים לַעֲש  ֶ עִים , מַה ש ּ מוֹנְּ

עוּר לִי ש ִ אֹד בְּּ ה מְּ בֵּ עַט , אוֹתָנוּ הַרְּ מְּ ר כִּ ש ַ "אֲש ֶ ל כָּ

ל בָּ ר " כֹּחַ הַסַּ בֵּ גַּ הִתְּ אֲנִי רוֹצֶה לְּ ֶ י כָל מַה ש ּ כִּ

יוֹנַי רַעְּ בוֹתַי וְּ ש ְּ טַהֵר מַחְּ י , לְּ דִּ נֶגְּ רִים כְּּ בְּּ גַּ מִתְּ

הוּרִים רָעִים הִרְּ בוֹת זָרוֹת וְּ מַחֲש ָ ים בְּּ בּוּלִים רַבִּ לְּ , בִּ

רָא מַחֲלקֶֹת ל זֶה נִקְּ ר כָּ ל אֵלּוּ . אֲש ֶ נֶגֶד כָּ וּכְּ

חֲ  עֲנִיּוֹתהַמַּ רִיכִין תַּ לִּ , לוֹקוֹת צְּ ר גִּ ֶ אֲש  יתָ לָנוּ כַּ

הַתּוֹרָה הַזאֹּת  .בְּּ

ן-עַל ֵּ מֶךָ  כ  מַעַן ש ְּ דֵנִי , רַחֵם עָלֵינוּ לְּ לַמְּּ הוֹרֵנִי וְּ וְּ

ה  בֵּ עַנּוֹת הַרְּ הִתְּ הָבִין וּלְּ י לְּ וּם אֶל לִבִּ נִי לָש  זַכֵּ וְּ

אֱמֶת ךָ הַטּוֹב בֶּ צוֹנְּ רְּ אֶזְּ , כִּ ֶ אֹפֶן ש  דֵי בְּּ ה עַל־יְּ כֶּ

ל מִינֵי מַחֲלקֶֹת ל כָּ בַטֵּ נִיעַ וּלְּ הַכְּ עֲנִיּוֹת לְּ ה . הַתַּ כֶּ אֶזְּ וְּ

ל  בַטֵּ י לְּ לִּ ֶ גוּמִים ש  צוֹנוֹת הַפְּּ ל הָרְּ ל כָּ בַטֵּ נִיעַ וּלְּ הַכְּ לְּ



שׁוּבָה  נ תְּּ

אֱמֶת אֵלֶיךָ  י בֶּ ק לִבִּ דַבֵּ ךָ וּלְּ צוֹנְּ נֶגֶד רְּ ם כְּּ לָּ כֻּ

ית יִּ ךָ הָאֲמִתִּ לַעֲבוֹדָתְּ לאֹ, וְּ ךָ יָמִין  וְּ צוֹנְּ אָסוּר מֵרְּ

עַד עוֹלָם ה וְּ מֹאל מֵעַתָּ נִי . וּש ְּ זַכֵּ דֵי־זֶה תְּּ עַל־יְּ וְּ

עִים  ל הַמּוֹנְּ ֶ צוֹנוֹת אֲחֵרִים ש  ל רְּ לוּ כָּ טְּּ בַּ תְּ יִּ ֶ ש 

צוֹנִי נֶגֶד רְּ קִים כְּּ הַחוֹלְּ וּם מוֹנֵעַ , וְּ ש  יֶה כֹחַ לְּ לאֹ יִהְּ וְּ

לֵנִי בַטְּּ חוֹלֵק לְּ לוֹם, וְּ ש ָ ית מֵ , חַס וְּ יִּ ךָ הָאֲמִתִּ עֲבוֹדָתְּ

עֲרָה ַ חוּט הַש ּ ל מִינֵי מַחֲלקֶֹת , אֲפִלּוּ כְּּ לוּ כָּ טְּּ בַּ יִתְּ וְּ

עוֹלָם בָּ ֶ נֵי הָעוֹלָם, ש  הֵן מַחֲלקֶֹת , הֵן מַחֲלקֶֹת מִבְּּ

י לִבִּ בְּּ ֶ רֵי, ש  גַמְּ ל לְּ טֵּ בַּ דוֹל . הַכּלֹ יִתְּ לוֹם גָּ ש ָ ה לְּ כֶּ אֶזְּ וְּ

חִינוֹ  כָל הַבְּּ אֱמֶת בְּּ וּב אֵלֶיךָ , תבֶּ ה לָש  כֶּ אֶזְּ ֶ אֹפֶן ש  בְּּ

אֱמֶת אֱמֶת , בֶּ מִיד בֶּ ךָ הַטּוֹב תָּ צוֹנְּ רְּ יוֹת כִּ לִהְּ וְּ

עַד עוֹלָם ה וְּ ים. מֵעַתָּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ נִי בְּּ זַכֵּ , וּתְּ

ךָ  מְּ ש ִ ה וַעֲצוּמָה תָמִיד לְּ דוֹלָה רַבָּ חָה גְּ מְּ ש ִ לְּ

ךָ  לַעֲבוֹדָתְּ ימוֹת עִנִּ . "וְּ חֵנוּ כִּ מְּּ נוֹת רָאִינוּ ש ַ יתָנוּ ש ְּ

 ":רָעָה

נִי ֵּ פּוּרִים  וְזַכ  ל יוֹם הַכִּ קַבֵּ ים לְּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ בְּּ

וָה  חֶדְּ ה וְּ חָה רַבָּ מְּ ש ִ דוֹלָה וּבְּ ה גְּ ָ דֻש ּ קְּ דוֹש  בִּ הַקָּ

יוֹם . עֲצוּמָה ה עִנּוּיִם בְּּ ָ ל הַחֲמִש ּ ם כָּ קַיֵּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ וְּ



שׁוּבָה  נא תְּּ

 ְּ לִית הַש ּ תַכְּ פּוּרִים בְּּ רָאוּיהַכִּ ל , לֵמוּת כָּ לֵּל כָּ פַּ הִתְּ וּלְּ

נָה עֲצוּמָה  כַוָּ פּוּרִים בְּּ יוֹם הַכִּ פִלּוֹת בְּּ ה תְּּ ָ הַחֲמִש ּ

נוֹרָאָה כָל מִינֵי וִדּוּיִים, וְּ וַדּוֹת בְּּ הִתְּ חָרֵט , וּלְּ הִתְּ וּלְּ

י  כִּ רְּ אֱמֶת דַּ לַעֲזֹב בֶּ מוּרָה וְּ חֲרָטָה גְּ עַל הֶעָבַר בַּ

בוֹתַי  ש ְּ לוֹתהָרָע וּמַחְּ בָּ בֻלְּ הַמְּ ל עָלַי , הָרָעוֹת וְּ קַבֵּ וּלְּ

לָה כִסְּ וּב עוֹד לְּ בַל אָש  כוֹנָה לְּ לָה חֲזָקָה וּנְּ קַבָּ , בְּּ

יתִי ר עָש ִ אֲש ֶ עֵינֶיךָ כַּ ה עוֹד הָרַע בְּּ בַל אֶעֱש ֶ , וּלְּ

חָה  מְּ ש ִ אֱמֶת בְּּ פָנֶיךָ בֶּ לֵמָה לְּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ וּב בִּ לָש  וְּ

אָה יִרְּ אַהֲבָה בְּּ לִ  ,וְּ כּוֹתוְּ ה בְּ בֵּ חָה מִתּוֹךְּ  הַרְּ מְּ  (א קג"ח) :ש ִ

וֹנוֹ  ל עוֹלָם רִב  נִי , ש ֶ פָנֶיךָ זַכֵּ לֵמָה לְּ וּבָה ש ְּ ש   .לִתְּ

ל עוֹלָם י , רִבּוֹנוֹ ש ֶ עוֹרֵר לִבִּ יְּּ ֶ זֶה ש  דִבּוּר כָּ נִי לְּ זַכֵּ

אֱמֶת אֱמֶת , בֶּ הֵרָה בֶּ וּב אֵלֶיךָ מְּ ה לָש  כֶּ אֶזְּ ֶ עַד ש 

לֵם לֵבָב ש ָ נִיזַ . וּבְּ נִי זַכֵּ נִי , רַחֲמֵנִי רַחֲמֵנִי, כֵּ חָנֵּ

נִי פָנֶיךָ הַחֲזִירֵנִי בִּ , חָנֵּ לֵמָה לְּ וּבָה ש ְּ ש  יבֵנִי , תְּ הֲש ִ

ה אֱלהָֹי י אַתָּ וּבָה כִּ אָש  לאֹ אוֹבַד, וְּ וָה וְּ ן לִי תִקְּ , תֶּ

ית יִּ לָה אֲמִתִּ הַצָּ ן רֶוַח וְּ ית, תֵּ חִיִּ לָה נִצְּ הַצָּ ן , רֶוַח וְּ תֶּ

יתלִי דִּ  יִּ וּבָה אֲמִתִּ ש  ל תְּּ ֶ חוּס וַחֲמלֹ עָלַי , בּוּר ש 

מֶךָ  מַעַן ש ְּ מַעֲנִי, לְּ לאֹ לְּ ה וְּ ךָ עֲש ֵ מַעַנְּ אֵה , לְּ רְּ



שׁוּבָה  נב תְּּ

חָסֵר חָת , עֲמִידָתִי דַל וָרֵק וְּ נִש ְּ קָל וְּ קֻלְּ גוּם וּמְּ פָּ

אֹד אֹד, מְּ טֹרָף מְּ ל וּמְּ בָּ בֻלְּ פִינָה . מְּ ל סְּ הַצֵּ

אֵין  ם בְּּ יָּ טֹרֶפֶת בַּ סוֹמֵךְּ הַמְּּ ף , עוֹזֵר וְּ דָּ ל נִרְּ הַצֵּ

 ֹ ש  בִים וְּ אוֹיְּ טִים וְּ לִסְּ בִים וְּ אוֹרְּ חִים וְּ נֵי רוֹצְּ אִים מִפְּּ נְּ

עוֹלָם מָתָם בָּ אֵין דּוּגְּ ֶ ים ש  זָרִיִּ אַכְּ ים וּמָרִים וְּ . קָש ִ

ילֵנִי נָא בְּּ  יםהַצִּ יעֵנִי נָא אָבִי אָב , רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ הוֹש ִ

לִיחֵנִי נָ , הָרַחֲמָן לָחָה הַצְּ יִית הַצְּ לָחָה הָאֲמִתִּ א הַצְּ

ית חִיִּ צְּ זֶה הָעוֹלָם , הַנִּ לִיחַ בָּ הַצְּ ה לְּ ה מֵעַתָּ כֶּ אֶזְּ ֶ ש 

ית חִיִּ צְּ לָחָה הַנִּ י, הַצְּ וִיחַ רֶוַח הָאֲמִתִּ הַרְּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ ֶ , ש 

עוּר  לִי ש ִ זֶה הָעוֹלָם בְּּ וִיחַ בָּ הַרְּ ר לְּ ש ַ אֶפְּ ֶ מַה ש ּ

ר פָּ רֵ , וָעֵרֶךְּ וּמִסְּ אֱמֶת עָזְּ ךָ הַטּוֹב בֶּ צוֹנְּ רְּ יוֹת כִּ נִי לִהְּ

עַד עוֹלָם ה וְּ  (ב ב"ח) :מֵעַתָּ

ם תְרַחֵּ וּב  ו  ה לָש  כֶּ זְּ נִּ ֶ יעֵנוּ ש  תוֹש ִ רֵנוּ וְּ תַעַזְּ עָלֵינוּ וְּ

מֵי  רֶת יְּ עֲש ֶ אֱמֶת בַּ לֵמָה בֶּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ יוֹתֵר בִּ בְּּ

וּבָה ש  ש  , תְּ מֵי תְּ רֶת יְּ עֲש ֶ ן בַּ תַקֵּ ה לְּ כֶּ נִזְּ ל וְּ וּבָה כָּ

הּ  לָּ נָה כֻּ ָ כָל הַש ּ נוּ בְּּ גַמְּ פָּ ֶ גָמִים ש  גָם , הַפְּּ רָט פְּּ וּבִפְּ

רִית ים. הַבְּּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ א רַחוּם בְּּ נוּ , אָנָּ זַכֵּ

רֶת  עֲש ֶ יוֹתֵר בַּ נוֹרָאָה בְּ דוֹלָה וְּ ה גְּ ָ דֻש ּ קְּ ש  בִּ קַדֵּ הִתְּ לְּ



שׁוּבָה  נג תְּּ

וּבָה ש  מֵי תְּ כָ , יְּ צָא לְּ ה נִמְּ הֶם אַתָּ ר בָּ יךָ אֲש ֶ ֶ ש  ל דּוֹרְּ

אֱמֶת תוּב, בֶּ כָּ ֶ מוֹ ש  אוֹ ", כְּּ צְּ הִמָּ הֹוָה בְּּ וּ יְּ ש  רְּ דִּ

יוֹתוֹ קָרוֹב הְּ רָאוּהוּ בִּ רַחֲמֶיךָ ". קְּ ה בְּּ י אַתָּ כִּ

דוֹלָה ךָ הַגְּּ לָתְּ חֶמְּ נָה טוֹבָה הַזאֹּת, וּבְּ , נָתַתָּ לָנוּ מַתָּ

ים דוֹש ִ וּבָה הַקְּּ ש  מֵי תְּ רֶת יְּ י יָ . אֵלּוּ עֲש ֶ י כִּ תָּ כִּ דַעְּ

נוּ בָּ  נוּ וּמֵחֹמֶר קרַֹצְּ ר וָדָם אֲנַחְּ אָרֶץ , ש ָ יק בָּ אֵין צַדִּ וְּ

לאֹ יֶחֱטָא ה טוֹב וְּ ר יַעֲש ֶ תָּ , אֲש ֶ מְּ דַּ ן הִקְּ עַל־כֵּ

מַכּוֹתֵינוּ  רִי לְּ רוּפָה וּצְּ תָּ , תְּּ זאֹת הוֹדָעְּ ית כָּ וּמֵרֵאש ִ

יתָ  לִּ פָנִים אוֹתָהּ גִּ נָתַתָּ לָנוּ בְּּ . וּמִלְּּ ים וְּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ

נָה, וַחֲסָדֶיךָ הָעֲצוּמִים ָ חִלַּת הַש ּ תְּ רָה יָמִים , בִּ עֲש ָ

פּוּרִים  נָה עַד יוֹם הַכִּ ָ לוּ מֵרֹאש  הַש ּ ים הַלָּ דוֹש ִ הַקְּּ

וּבָה ש  מֵי תְּ רֶת יְּ הֵם עֲש ֶ ֶ יֶה לָנוּ , ש  הֶם יִהְּ ר בָּ אֲש ֶ

לֵמָה  וּבָה ש ְּ ש  תְּ וּב בִּ יוֹתֵר לָש  פָנֶיךָ כֹחַ בְּּ ן , לְּ תַקֵּ וּלְּ

ל  ֶ עִים ש  ש ָ הַפְּּ הָעֲוֹנוֹת וְּ כָל הַחֲטָאִים וְּ גָמִים וְּ ל הַפְּּ כָּ

הּ  לָּ נָה כֻּ ָ ל הַש ּ נוּ נָא. כָּ ן זַכֵּ נוּ נָא, עַל־כֵּ בַל , חָנֵּ לְּ

נָה טוֹבָה הַזאֹּת לוֹם מַתָּ ש ָ ד חַס וְּ אַבֵּ י , נְּ כִּ

ים ר עָלֵינוּ , בַעֲוֹנוֹתֵינוּ הָרַבִּ בֵּ גַּ ם  מִתְּ בָר גַּ עַל דָּ הַבַּ

וּבָה ש  מֵי תְּ רֶת יְּ עֲש ֶ רוּ , בַּ עָבְּ פוּ וְּ ר חָלְּ עַד אֲש ֶ
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לֵנוּ כַּ  לֵמָה אֲפִלּוּ אֶצְּ וּבָה ש ְּ ש  לִי תְּ נִים בְּּ ה ש ָ מָּ

וּבָהבַּ  ש  מֵי תְּ רֶת יְּ ים, עֲש ֶ עֲוֹנוֹתֵינוּ הָרַבִּ ם בַּ , אַף גַּ

פָנֶיךָ  נוּ לְּ גַמְּ גָמִים פָּ ה פְּּ כַמָּ ה וְּ מָּ מֵי כַּ רֶת יְּ עֲש ֶ בַּ

מָן עַצְּ וּבָה בְּּ ש  ים, תְּ דוֹש ִ מִים הַקְּּ כָל הַיָּ רֹאש  , וּבְּ בְּּ

פּוּרִים יוֹם הַכִּ נָה וּבְּ ָ סֻכּוֹת, הַש ּ מִינִי עֲצֶרֶת, וּבְּ , וּבִש ְּ

חַת תּוֹרָה מְּ ש ִ לוּ לאֹ . וּבְּ ים הַלָּ דוֹש ִ ם יָמִים הַקְּּ י גַּ כִּ

רָאוּי  רָם כָּ מְּ ש ָ לִי פְּּ זָכִינוּ עֲדַיִן לְּ ם , גַםבְּּ נוּ גַּ וּפָגַמְּ

אֹד ה מְּ בֵּ הֶם הַרְּ ה, בָּ בָה דִבּוּר וּמַעֲש ֶ מַחֲש ָ , בְּּ

מֵזִיד וֹגֵג וּבְּ ש  רָצוֹן, בְּּ אֹנֶס וּבְּ ה מַה יֵּש  לִי . בְּּ עַתָּ וְּ

לֶךְּ  עֹק עוֹד אֶל הַמֶּ לִזְּ דָקָה וְּ דוֹל עֲוֹנִי ", עוֹד צְּ גָּ

וֹא ש  ר, מִנְּּ פֵּ מוּ חֲטָאַי מִסַּ לוּלֵא רַחֲמֶיךָ , "עָצְּ

יִי"וַחֲסָדֶיךָ  עָנְּ י בְּ תִּ  (ב ה"ח) ":אָז אָבַדְּ

וֹנוֹ  ל עוֹלָם רִב  ה , ש ֶ כַמָּ נוּ בְּּ תָּ טַחְּ בָר הִבְּ כְּּ

הָרוֹת ה אַזְּ כַמָּ נוּ בְּּ תָּ הַרְּ הִזְּ טָחוֹת וְּ וּם , הַבְּ אֵין ש  ֶ ש 

לָל עוֹלָם כְּּ י. יֵאוּש  בָּ י בִּ ש ִ ל עוֹד נַפְּ ן כָּ רשֹ  , עַל־כֵּ אֶפְּ

לַחֲנִינוֹתֶיךָ כַּ  רַחֲמֶיךָ וְּ י לְּ כָל , פַּ הוָֹה כְּּ ה יְּ אוּלַי יַעֲש ֶ

וֹת לָאוֹת חֲדָש  ש  נִפְּ אוֹתָיו וִיחַדֵּ לְּ ר לאֹ , נִפְּ אֲש ֶ

כָל הָאָרֶץ אוּ בְּ רְּ לֵמָה , נִבְּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ יַחֲזִירֵנִי בִּ וְּ
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לֵם לֵב ש ָ אֱמֶת וּבְּ פָנָיו בֶּ ש  . לְּ חַפֵּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ ֶ נִי ש  זַכֵּ

לִ  רֹוְּ אֱמֶתדְּ ךָ בֶּ ש  אוֹתְּ בַקֵּ ה , ש  וּלְּ כֶּ ר אֶזְּ עַד אֲש ֶ

הֵרָה ךָ מְּ צֹא אוֹתְּ קָרֵב , לִמְּ הִתְּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ ֶ אֹפֶן ש  בְּּ

אֱמֶת י. אֵלֶיךָ בֶּ תִּ עָנְּ י עָלֶיךָ נִש ְּ רֵנִי כִּ  (ב יב"ח) :עָזְּ

וֹנוֹ  ל עוֹלָם רִב  הָרוֹצֶה , מָלֵא רַחֲמִים, ש ֶ

וּבָה ש  תְּ קוֹ הַצּוֹפֶה לָרָ , בִּ הִצָדְּ חָפֵץ בְּּ ע וְּ נִי . ש ָ זַכֵּ

אֱמֶת תִי בֶּ לִמָּ י וּכְּ תִּ ש ְּ אוֹת בָּ ה לִרְּ כֶּ אֶזְּ ֶ רַחֲמֶיךָ ש  , בְּּ

ה  וּב מֵעַתָּ ה לָש  דֵי הַבּוּש ָ ה עַל־יְּ כֶּ אֶזְּ ֶ עַד ש 

אֱמֶת פָנֶיךָ בֶּ לֵמָה לְּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ וּבָה . "בִּ אָש  בֵנִי וְּ הֲש ִ

ה  י אַתָּ הֹוָה)כִּ תוֹרָתֶךָ ". אֱלהָֹי (יְּ יבֵנוּ אָבִינוּ לְּ הֲש ִ

וּבָה  ש  תְּ הַחֲזִירֵנוּ בִּ נוּ לַעֲבוֹדָתֶיךָ וְּ כֵּ בֵנוּ מַלְּ קָרְּ וְּ

פָנֶיךָ  לֵמָה לְּ ים . ש ְּ חַיִּ וּבָה לְּ ש  דֵי הַתְּּ נִי עַל־יְּ זַכֵּ וְּ

ים חִיִּ ים נִצְּ ים חַיִּ יִּ תוּב, אֲמִתִּ כָּ ֶ מוֹ ש  הֶחָפֹץ ", כְּּ

הֹ  אֻם יְּ ע נְּ פֹּץ מוֹת רָש ָ וּבוֹ אֶחְּ ש  וָה אֱלהִֹים הֲלוֹא בְּּ

חָיָה רָכָיו וְּ נֶאֱמַר. "מִדְּּ ת " ,וְּ מוֹת הַמֵּ פֹּץ בְּּ י לאֹ אֶחְּ כִּ

יוּ  יבוּ וִחְּ הָש ִ הֹוָה אֱלהִֹים וְּ אֻם יְּ רַחֲמֶיךָ . "נְּ נוּ בְּּ זַכֵּ

ים ים, הָרַבִּ חַיִּ ה לְּ כֶּ זְּ נִּ ֶ ים ש  יִּ יקִים הָאֲמִתִּ דִּ כוּת הַצַּ זְּ  בִּ

ים חִיִּ יִּ , נִצְּ ֶ יֶ ש  יֶה נִחְּ ל מֹהְּ לוּת ש ֶ פְּ ִ לֵנוּ הַש ּ ה ה אֶצְּ ש ֶ
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לוֹם ָ נוּ עָלָיו הַש ּ אֶחָד , רַבֵּ ל אֶחָד וְּ ש  אֵצֶל כָּ לֻבָּ הַמְּ

כָל אֵבֶר וָאֵבֶר רָאֵל בְּּ ש ְּ ים. מִיִּ עֲוֹנוֹתֵינוּ הָרַבִּ י בַּ , כִּ

ר  תָּ נִסְּ לַם וְּ הָעֲנָוָה הַזאֹּת נֶעְּ לוּת וְּ פְּ ִ ה הַש ּ עַתָּ

לֵנוּ בִּ  חִינַת מִיתָהאֶצְּ ן אֵין אָנוּ זוֹכִים , בְּ עַל כֵּ וְּ

אֱמֶת לַאֲמִתּוֹ  לוּתֵנוּ בֶּ פְּ יש  ש ִ גִּ הַרְּ ית לְּ יִּ לַעֲנָוָה אֲמִתִּ

רָאוּי ים. כָּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ נוּ בְּּ ים, זַכֵּ יִּ ים אֲמִתִּ חַיִּ , לְּ

ים חִיִּ ים נִצְּ ה , חַיִּ ךְּ עָלֵינוּ גַם עַתָּ ש ַ יֶה נִמְּ הְּ יִּ ֶ ש 

חִינַ  חִיַּת הַ בְּּ תִיםת תְּּ יֶ , מֵּ יֶה נִחְּ הְּ יִּ ֶ יָקוּם ש  ה וְּ

חִיָּה תְּ לוּת הָעֲנָוָה ,בִּ פְּ ִ הַש ּ ל וְּ המֹ ש ֶ נוּ  ש ֶ ש  , רַבֵּ לֻבָּ הַמְּ

כָל אֵבֶר וָאֵבֶר אֶחָד בְּּ ל אֶחָד וְּ  (ב לה"ח) :אֵצֶל כָּ

ה ָ ךָ  אַת  רָאֵל עַמְּּ בִיל יִש ְּ ש ְּ דֶם בִּ ךָ מִקֶּ תָּ עוֹלָמְּ יָצַרְּ

ר בָּ  תָּ אֲש ֶ חַרְּ יתָ אוֹתָנוּ , הֶם בָּ ים זִכִּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ וּבְּ

דֵי מֹ ה עַל־יְּ דוֹש ָ ךָ הַקְּּ נָתַתָּ לָנוּ אֶת תּוֹרָתְּ ה וְּ ש ֶ

הַיּוֹם הַזֶּה חַיּוֹתֵנוּ כְּּ יתֶךָ לְּ בִיאֶךָ נֶאֱמַן בֵּ מַעַן , נְּ לְּ

כֻלּוֹ אָרוֹךְּ  לּוֹ טוֹב וְּ כֻּ ֶ יוֹם ש  ה עַל־יָדָהּ לְּ כֶּ . נִזְּ

טוֹבוֹת וּבַחֲסָ  תָּ לָנוּ חֲסָדִים וְּ דֶיךָ הָעֲצוּמִים הוֹסַפְּ

כָל דּוֹר  בְּּ ֶ יקִים ש  דִּ ל הַצַּ דֵי כָּ נוֹרָאוֹת עַל־יְּ לָאוֹת וְּ נִפְּ

מֶרֶת , וָדוֹר נַיִם לַתּוֹרָה מִש ְּ וּ אָזְּ לָּם עָש  ר כֻּ ֶ אֲש 
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מֶרֶת מִש ְּ קוֹם עָלֵינוּ . לְּ ה מַעֲלוֹת טוֹבוֹת לַמָּ מָּ עַד , כַּ

ר זָכִ  רַחֲמִים אֲש ֶ ים וְּ ינוּ גַם זָכִינוּ לַחֲסָדִים רַבִּ

דוֹלִים אֱמָנִים, גְּּ י דָוִד הַנֶּ דֵּ נוּ , חַסְּ תָּ לָּ ר הוֹסַפְּ אֲש ֶ

נוּ , חֶסֶד וָטוֹב יתָ עִמָּ ר עָש ִ ךָ אֲש ֶ דְּּ ל חַסְּ דֵּ גְּ , וַתַּ

נוּ  ֵ ש  הַחֲיוֹת אֶת נַפְּ יעַ וָרַב , לְּ תָּ לָנוּ מוֹש ִ לַחְּ ש ָ וְּ

יחַ אֱלהֵֹ " ש ִ רָאֵלמְּ מִירוֹת יִש ְּ עִים זְּ הוּא , "י יַעֲקֹב וּנְּ

ם קַיָּ רָאֵל הַחַי וְּ תַב לָנוּ סֵפֶר , דָוִד מֶלֶךְּ יִש ְּ ר כָּ אֲש ֶ

הַנּוֹרָא דוֹש  וְּ ים הַקָּ הִלִּ נֶגֶד , תְּּ פָרִים כְּּ ה סְּ ָ חֲמִש ּ

י תוֹרָה ֵ ש  ה חוּמְּ ָ יתָ . חֲמִש ּ ר עָש ִ ךָ אֲש ֶ מָה רַב טוּבְּ

נוּ  ש ִ , עִמָּ מוּלוֹהִי עָלֵינוּ יב לַיהֹוָ מַה נָּ גְּ ל תַּ  .ה כָּ

בְרַחֲמֶיךָ  יתָ לָנוּ  ו  לִּ ים גִּ דֵי , הָרַבִּ ר עַל־יְּ אֲש ֶ

וּבָה ש  ים זוֹכִין לִתְּ הִלִּ י חָפֵץ חֶסֶד , אֲמִירַת תְּּ כִּ

אֵין  עִים וְּ ש ָ ל רְּ ֶ וּבָתָם ש  ש  תְּ ה בִּ רוֹצֶה אַתָּ ה וְּ אַתָּ

מִיתָתָם ה חָפֵץ בְּּ ן הִקְּ . אַתָּ רוּפָה עַל־כֵּ תָּ תְּּ דַמְּ

מַכּוֹתֵנוּ  דוֹש  , לְּ ים הַקָּ הִלִּ סֵפֶר תְּּ תָּ אוֹתָנוּ בְּּ חוֹנַנְּ וְּ

עֲרֵי רַחֲמִים, הַזֶּה ל ש ַ עֲרֵי , הַפּוֹתֵחַ לָנוּ כָּ ל ש ַ כָּ

וּבָה ש  נֶ , הַתְּּ וּבָה כְּּ ש  עֲרֵי תְּ ים ש ַ ִ הֵם חֲמִש ּ ֶ גֶד ש 

עֲרֵי בִינָה ים ש ַ ִ  .חֲמִש ּ



שׁוּבָה  נח תְּּ

וֹנוֹ  ל עוֹ  רִב  רַחֲמֶיךָ , אָב הָרַחֲמָן, לָםש ֶ נוּ בְּּ זַכֵּ

ל יָמֵינוּ  ים כָּ הִלִּ אֲמִירַת תְּּ ה לַעֲסֹק בַּ כֶּ זְּ נִּ ֶ ים ש  . הָרַבִּ

רָאֵל  לַל יִש ְּ כְּ נֵי בֵיתִי בִּ ל בְּּ אֶת כָּ רֵנוּ אוֹתִי וְּ תַעַזְּ וְּ

ךָ  ה , עַמֶּ בֵּ ים הַרְּ הִלִּ כָל יוֹם וָיוֹם לוֹמַר תְּּ ה בְּּ כֶּ אֶזְּ ֶ ש 

עוֹרְּ  הִתְּ אֱמֶתרוּת בְּּ לֵם בֶּ לֵב ש ָ דוֹל בְּּ  .גָּ

ה ֶ נַי מַה  וְאֶזְכ  אָזְּ מִיעַ לְּ הַש ְּ בָבִי הֵיטֵב לְּ הַטּוֹת לְּ לְּ

פִי אֲנִי מוֹצִיא בְּּ ֶ מִי , ש ּ צוֹא עַצְּ ה לִמְּ כֶּ אֶזְּ ֶ אֹפֶן ש  בְּּ

ים  דוֹש ִ ים הַקְּּ הִלִּ סוּקֵי תְּּ תוֹךְּ פְּּ גָא בְּּ דַרְּ גָא וְּ רְּ כָל דַּ בְּּ

ל נִ  לוּלִים מִכָּ רָאֵ הַכְּּ מוֹת יִש ְּ רֵ , לש ְּ דְּ ל הַמַּ גוֹת וּמִכָּ

עוֹלָם בָּ ֶ יוֹנָה עַד , ש  רֵיגָה הָעֶלְּ לִית מַדְּ כְּ מִן תַּ

תּוֹנָה חְּ יוּטָא הַתַּ לִית דְּּ כְּ לִים , תַּ ל הַנּוֹפְּ ר כָּ ֶ אֲש 

לִית הָרִחוּק תַכְּ חוֹקִים בְּּ הָרְּ צוֹא , וְּ כוֹלִים לִמְּ ם יְּ לָּ כֻּ

הִלִּ  תוֹךְּ סֵפֶר תְּּ מָם בְּּ כָל אֶחָד יָכוֹל . יםאֶת עַצְּ וְּ

ם  ֵ הַש ּ לֵמָה לְּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ וּב בִּ בָבוֹ לָש  עוֹרֵר לְּ לְּ

ים הִלִּ דֵי אֲמִירַת תְּּ רַךְּ עַל־יְּ בָּ ל , יִתְּ ֶ עַר ש  ַ הַש ּ לָבֹא לְּ וְּ

לּוֹ  ֶ נֶגֶד הָאוֹת ש  ן כְּּ כֻוָּ הוּא מְּ ךְּ לוֹ ש ֶ יָּ ַ וּבָה הַש ּ ש  תְּּ

מ יֵּש  לוֹ בְּּ ֶ ל ש ְּ "ש  טֵי־יָהּ ט אוֹתִיּוֹת ש ֶ בְּ , מוֹת ש ִ

הֵם מ ֶ נֶגֶד מ"ש  וּבָה "ט אוֹתִיּוֹת כְּּ ש  עֲרֵי תְּּ ט ש ַ
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רַךְּ  בָּ ם יִתְּ ֵ הַש ּ וּב עַל־יָדָם לְּ רִיכִים לָש  אָנוּ צְּ ֶ עַד , ש 

וּב אֵלֵינוּ  רַךְּ יָש  בָּ ם יִתְּ ֵ הַש ּ ֶ דֵי ש  ה עַל־יְּ כֶּ זְּ נִּ ֶ ש 

לֵמָה וּבָה ש ְּ ש  תְּ חֲסָדִים רַ , בִּ רַחֵם עָלֵינוּ בַּ ים לְּ בִּ

דוֹלִים רַחֲמִים גְּּ כָל־עֵת , וְּ רֵנוּ בְּּ עָזְּ עֵנוּ וּלְּ סַיְּּ לְּ

מִיד רַךְּ תָּ בָּ קָרֵב אֵלָיו יִתְּ הִתְּ קוֹמוֹת , לְּ ל הַמְּּ מִכָּ

הֶם נוּ בָּ פַלְּ נָּ ֶ לֵמָה, ש  וּבָה ש ְּ ש  תְּ וּב אֵלָיו בִּ לָש  , וְּ

וּבָה תָמִיד ש  וּבָה עַל תְּּ ש   :תְּּ

א ל. אָבִי אָב הָרַחֲמָן אָנ ָ ר  כָּ כֵי עֵצוֹתֶיךָ אֲש ֶ רְּ דַּ

ים יִּ יקֶיךָ הָאֲמִתִּ דֵי צַדִּ יתָ לָנוּ עַל־יְּ לִּ י , גִּ תִּ גַמְּ כֻלָּם פָּ בְּּ

תָּ  ה יָדַעְּ ר אַתָּ אֲש ֶ ה כַּ בֵּ הֶם הַרְּ אֲבָל אֲנִי יוֹדֵעַ . בָּ

לֵמָה (וּמַאֲמִין) אֱמוּנָה ש ְּ ר , בֶּ ש ַ אֱמֶת אִי־אֶפְּ בֶּ ֶ ש 

וּ  ש  קֵל עֵצוֹתֶיךָ בְּּ קַלְּ עוֹלָםלְּ ן עֲדַיִן . ם אֹפֶן בָּ עַל־כֵּ

כָל־עֵת לֵמָה בְּּ וּעָה ש ְּ ה לִיש  צַפֶּ , אֲנִי עוֹמֵד וּמְּ

לֵמָה  וּבָה ש ְּ ש  תְּ תַחֲזִירֵנִי בִּ בֵנִי אֵלֶיךָ וְּ קָרְּ תְּּ ֶ ש 

פָנֶיךָ  לָאוֹת , לְּ פְּ הָעֵצוֹת הַנִּ רָכִים וְּ ל הַדְּּ דֵי כָּ עַל־יְּ

וּט ש  הַפְּּ מִימוֹת וְּ הַנּוֹרָאוֹת הַתְּּ יתָ לָנוּ , וֹתוְּ לִּ ר גִּ ֶ אֲש 

ים יִּ יקֶיךָ הָאֲמִתִּ דֵי צַדִּ ה , עַל־יְּ ה מֵעַתָּ כֶּ אֶזְּ ֶ אֹפֶן ש  בְּּ

מִיד ךָ הַטּוֹב תָּ צוֹנְּ רְּ יוֹת כִּ  :לִהְּ
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וֹנוֹ  ל עוֹלָם רִב  אֹד , ש ֶ יוֹת רָגִיל מְּ נִי לִהְּ זַכֵּ

דוֹלָה נָה גְּ כַוָּ כָל יוֹם בְּּ ה בְּּ בֵּ ים הַרְּ הִלִּ אֲמִירַת תְּּ , בַּ

לָאבְּּ  רוּת נִפְּ עוֹרְּ אֱמֶת, הִתְּ נַת הַלֵּב בֶּ כַוָּ עַד , בְּּ

אֵב עֲוֹנוֹתַי יש  כְּּ גִּ הַרְּ דֵי־זֶה לְּ ה עַל־יְּ כֶּ אֶזְּ ֶ וּב , ש  לָש  וְּ

לֵמָה וּבָה ש ְּ ש  תְּ דוֹלָה . עֲלֵיהֶם בִּ חָה גְּ מְּ ש ִ ה לְּ כֶּ אֶזְּ וְּ

ים הִלִּ דֵי אֲמִירַת תְּּ רָה , עַל־יְּ ל הָעֲש ָ עוֹרֵר עָלַי כָּ וּלְּ

יםמִי הִלִּ הֶם סֵפֶר תְּּ אֱמַר בָּ נֶּ ֶ גִינָה ש  הֵם , נֵי נְּ ֶ ש 

ת מֶלֶךְּ  פוּאַת הַבַּ רָאֵל, רְּ נֶסֶת יִש ְּ הִיא כְּּ ֶ , ש 

קוֹל " הוָֹה בְּּ ית יְּ י עַל בֵּ מֵי חַיַּ ל יְּ ן כָּ גִינוֹתַי אֲנַגֵּ וּנְּ

תוֹדָה ה וְּ דּוֹ , רִנָּ עוֹלָם חַסְּ י לְּ הֹוָה כִּ י טוֹב יְּ  :"כִּ

רַיִםזַ , רַחֲמִים מָלֵּא לוּת מִצְּ נוּ לָצֵאת מִגָּ ל , כֵּ וּמִכָּ

ם  ש ֵ כוּנִים בְּּ לָּם מְּ ר כֻּ ֶ הַגּוּף אֲש  פֶש  וְּ ל הַנֶּ ֶ לֻיּוֹת ש  הַגָּ

רַיִם לוּת מִצְּ גַלּוֹת . גָּ ךְּ וּלְּ זַכֵּ טַהֵר וּלְּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ ֶ נִי ש  זַכֵּ

ל הַמ ים "כָּ הִלִּ דֵי אֲמִירַת תְּּ וּבָה עַל־יְּ ש  עֲרֵי תְּ ט ש ַ

אִים  הַכּוֹלֵל רָאֵל הַבָּ נֵי־יִש ְּ מוֹת בְּּ ל ש ְּ אֶת כָּ

מָה רַיְּ הֶם מ, מִצְּ יֵּש  בָּ ֶ נֶגֶד מ"ש  ט "ט אוֹתִיּוֹת כְּּ

וּבָה ש  עֲרֵי תְּ דֵי־זֶה תּוֹצִיאֵנִי מִמ. ש ַ עַל־יְּ עֲרֵי "וְּ ט ש ַ

תוֹךְּ מ נִיסֵנִי בְּּ תַכְּ אָה וְּ ה"טֻמְּ ָ דֻש ּ עֲרֵי קְּ , ט ש ַ



שׁוּבָה  סא תְּּ

רוֹן צַר הַגָּ תוֹצִיאֵנִי מִמֵּ רוֹנִי ,וְּ יֶה נִחַר גְּּ לּאֹ יִהְּ ֶ י , ש  כִּ

ה בֵּ רוֹן הַרְּ צַר הַגָּ רָאתִיךָ מִמֵּ בָר קְּ הוֹצִיאֵנִי . כְּּ

רַיִם  חִינַת אֶרֶץ מִצְּ הַעֲלֵנִי מִבְּּ נִי וְּ זַכֵּ חָב וְּ רְּ לַמֶּ

רוֹן צַר הַגָּ ה , מִמֵּ אַתָּ י וְּ חִיב פִּ הַרְּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ ֶ עַד ש 

י  כָל טוּב אֲמִתִּ אֵהוּ בְּּ מַלְּּ חִיתְּּ נִצְּ ה , וְּ כֶּ אֶזְּ ֶ אֹפֶן ש  בְּּ

אֱמֶת  לֵמָה בֶּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ וּב אֵלֶיךָ בִּ לָש  קָרֵב וְּ הִתְּ לְּ

גוּף וָנֶפֶש  וּמָמוֹן כָל לֵב בְּּ י ", בְּּ וּבָה כִּ אָש  יבֵנִי וְּ הֲש ִ

ה  תוֹרָתֶיךָ ". אֱלהָֹי (הֹוָהיְּ )אַתָּ יבֵנוּ אָבִינוּ לְּ הֲש ִ

נוּ לַעֲבוֹדָתֶ  כֵּ בֵנוּ מַלְּ קָרְּ וּבָה וְּ ש  תְּ הַחֲזִירֵנוּ בִּ ךָ וְּ

פָנֶיךָ  לֵמָה לְּ חָפֵץ , ש ְּ ע וְּ ה צוֹפֶה לָרָש ָ י אַתָּ כִּ

קוֹ  דְּ הִצָּ וּבָה, בְּּ ש  תְּ ה בִּ רוֹצֶה אַתָּ פּוֹץ , וְּ י לאֹ תַחְּ כִּ

חָיָה רָכָיו וְּ וּבוֹ מִדְּּ ש  י אִם בְּּ ת כִּ מוֹת הַמֵּ עַד יוֹם , בְּּ וְּ

ה לוֹ  חַכֶּ וּב מִיַּ , מוֹתוֹ תְּּ לוֹ אִם יָש  קַבְּּ ב ", ד תְּּ ש ֵ תָּ

א כָּ ל נֶפֶש  " אֶנוֹש  עַד דַּ ֶ דוּכָהּ ש  כְּ וַתֹּאמֶר ", עַד דִּ

נֵי אָדָם וּבוּ בְּּ ךָ . ש  עַסְּ הָפֵר כַּ עֵנוּ וְּ וּבֵנוּ אֱלהֵֹי יִש ְּ ש 

נוּ  ש  יָמֵינוּ , עִמָּ וּבָה חַדֵּ נָש  הֹוָה אֵלֶיךָ וְּ יבֵנוּ יְּ הֲש ִ

קֶדֶם  ":כְּּ
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ים זַכֵּ , רַחֲמִים מָלֵּא הִלִּ אֲמִירַת תְּּ בּוֹת בַּ הַרְּ נִי לְּ

לֵם לֵב ש ָ לָא בְּּ רוּת נִפְּ עוֹרְּ הִתְּ דוֹלָה וּבְּ נָה גְּ כַוָּ עַד , בְּּ

ה ש ֶ  כֶּ אֶזְּ ֶ כָל עֵת הֶ ש  יעַ עָלַי בְּּ פִּ ש ְּ ה תַּ ָ דֻש ּ אָרָה וּקְּ

הוּא כּוֹלֵל  ה ש ֶ ָ דֻש ּ ל הַקְּּ ֶ ים ש  ִ עַר הַחֲמִש ּ ַ דוֹלָה מִש ּ גְּ

דֻש ָּ  עֲרֵי קְּ ל ש ַ ל . הכָּ הֵרָה מִכָּ תּוֹצֵיאֵנִי מְּ ֶ אֹפֶן ש  בְּּ

ים  ִ כָל הַחֲמִש ּ נִיסֵנִי לְּ תַכְּ אָה וְּ עֲרֵי טֻמְּ ים ש ַ ִ הַחֲמִש ּ

ה ָ דֻש ּ עֲרֵי קְּ י אִם , ש ַ עֵן כִּ ָ הִש ּ י אֵין לָנוּ עַל מִי לְּ כִּ

מַיִם ָ ש ּ בַּ ֶ ךְּ , עָלֶיךָ אָבִינוּ ש  נוּי מִנָּ י לֵית אֲתַר פָּ . כִּ

רֵנוּ נָא מֵ  העָזְּ נָאֶה , עַתָּ לֵמָה כְּּ וּעָה ש ְּ ש  יעֵנוּ יְּ הוֹש ִ וְּ

ךָ  רֵי, לְּ גַמְּ ש  לְּ חַדֵּ הִתְּ ה לְּ כֶּ אֶזְּ ֶ אֹפֶן ש  אֶעֱזוֹב , בְּּ ֶ ש 

וּב  לאֹ אָש  רֵי וְּ גַמְּ בוֹתַי הָרָעוֹת לְּ ש ְּ י הָרָע וּמַחְּ כִּ רְּ דַּ

לָה כִסְּ רוּ ", עוֹד לְּ רָא לִי אֱלהִֹים וְּ חַ נָכוֹן לֵב טָהוֹר בְּּ

קִ  ש  בְּּ יחַדֵּ בִּ  ".רְּ

ה ֶ ים לָבֹא  וְאֶזְכ  הִלִּ דֵי אֲמִירַת תְּּ הֵרָה עַל־יְּ מְּ

י  ש ִ נַפְּ ךְּ לְּ יָּ ַ וּבָה הַש ּ ש  ל תְּּ ֶ עַר ש  ַ הַש ּ הָאוֹת וְּ יעַ לְּ הַגִּ וּלְּ

מ מָתִי בְּּ רֶֹש  נִש ְּ פִי ש  טֵי־יָהּ "כְּּ בְּ אֹפֶן , ט אוֹתִיּוֹת ש ִ בְּּ

לֵ  לֵב ש ָ אֱמֶת וּבְּ וּב אֵלֶיךָ בֶּ ה לָש  כֶּ אֶזְּ ֶ ךָ , םש  דְּ עָבְּ וּלְּ

אַהֲבָה  אָה וּבְּ יִרְּ אֱמֶת בְּּ טוּב לֵבָב "בֶּ חָה וּבְּ מְּ ש ִ בְּּ
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ה . מֵרבֹ כֹּל י אַתָּ וּבָה כִּ אָש  יבֵנִי וְּ הֹוָה[הֲש ִ . אֱלהָֹי] יְּ

קֶדֶם ש  יָמֵינוּ כְּּ וּבָה חַדֵּ נָש  הֹוָה אֵלֶיךָ וְּ יבֵנוּ יְּ . הֲש ִ

י יוֹן לִבִּ הֶגְּ רֵי־פִי וְּ רָצוֹן אִמְּ יוּ לְּ הוָֹה צוּרִי  יִהְּ פָנֶיךָ יְּ לְּ

גוֹאֲלִי אָמֵן". וְּ  (ב לו"ח) :אָמֵן וְּ

נִי ֵּ דוֹלָה  זַכ  נָה גְּ כַוָּ כָל יוֹם וָיוֹם בְּּ ים בְּּ הִלִּ לוֹמַר תְּּ

לֵם לֵב ש ָ בָבִי אֶל , בְּּ י וּלְּ תִּ בְּ י וּמַחֲש ַ תִּ עְּ ר דַּ ֵ וַאֲקַש ּ

ים הִלִּ ל תְּּ ֶ ים ש  דוֹש ִ בּוּרִים הַקְּּ קַש ֵּ , הַדִּ אֶתְּ ֶ ר עַד ש 

לֶךְּ עָלָיו  וִד הַמֶּ נִיס דָּ הִכְּ ֶ רוּחַ הַקּדֶֹש  ש  אֱמֶת בְּּ בֶּ

ים הִלִּ ל תְּּ ֶ ים ש  דוֹש ִ בּוּרִים הַקְּּ הַדִּ לוֹם בְּּ ָ עַד , הַש ּ

ב אֲמִירַת ש ַ יֶה נֶחְּ הְּ יִּ ֶ אִלּוּ אֲ  ש  י כְּּ לִּ ֶ ים ש  הִלִּ רָם מָ תְּּ

כוּתוֹ יָ  מוֹ זְּ עַצְּ לוֹם בְּּ ָ לֶךְּ עָלָיו הַש ּ וִד הַמֶּ . גֵן עָלֵינוּ דָּ

כָל עֵת  כָל יוֹם וּבְּ מִי בְּּ צוֹא אֶת עַצְּ ה לִמְּ כֶּ אֶזְּ וְּ

ים הִלִּ סוּקֵי תְּ פְּ הֶם אָז, בִּ אֶעֱסוֹק בָּ ֶ ה , ש  כֶּ אֶזְּ ֶ אֹפֶן ש  בְּּ

לֵמָה  וּבָה ש ְּ ש  תְּ וּב בִּ ים לָש  הִלִּ דֵי אֲמִירַת תְּּ עַל־יְּ

אֱמֶת פָנֶיךָ בֶּ אֲמִירַת , לְּ ֶ יתָ לָנוּ ש  לִּ ר גִּ ֶ אֲש  ים כַּ הִלִּ תְּּ

וּבָה ש  ל לִתְּ סֻגָּ  (ב מט"ח) .מְּ

הֹוָה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ  יְהִי פָנֶיךָ יְּ , רָצוֹן מִלְּּ

פָנֶיךָ  י לְּ תִּ רְּ כַּ הִזְּ ֶ יקִים הָאֵלּוּ ש  דִּ ל הַצַּ כוּת כָּ זְּ בִּ ֶ , ש 
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בּוֹרִים, חֲסִידִים בִיאִים, חוֹזִים, מָארֵי תוֹרָה, גִּ , נְּ

יקִים כוּ . צַדִּ זְּ יםבִּ דוֹש ִ מוֹתָם הַקְּּ כוּת , ת ש ְּ וּבִזְּ

פָנֶיךָ  וּ לְּ עָש  ֶ יהֶם הַטּוֹבִים ש  , תּוֹרָתָם וּמַעֲש ֵ

ים רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ רַחֵם עָלֵינוּ בְּּ תְּּ ֶ ךְּ , ש  ש ַ יֻּמְּ ֶ נוּ ש  זַכֵּ וּתְּ

תָם ָ דֻש ּ בוֹתָם, עָלֵינוּ אוֹר קְּ עִקְּּ ה לֵילֵךְּ בְּּ כֶּ זְּ נִּ ֶ , ש 

תִיבוֹתָם נְּ רֹךְּ בִּ לִדְּ דוֹל . וְּ כֹחָם הַגָּ ה בְּּ ה מֵעַתָּ כֶּ נִזְּ וְּ

פָנֶיךָ  רִים לְּ ש ָ כֵי יְּ דַרְּ לָלֶכֶת בְּּ אֱמֶת וְּ וּב אֵלֶיךָ בֶּ  .לָש 

דֵנוּ , רַחֲמִים מָלֵּא פָנֶיךָ וּפָקְּ רוֹן טוֹב לְּ זִכָּ רֵנוּ בְּּ זָכְּ

מֵי קֶדֶם מֵי ש ְּ ְּ רַחֲמִים מִש ּ וּעָה וְּ ש  ת יְּ קֻדַּ פְּ כָר , בִּ וּזְּ

הֹוָה אֱלֹ  מוֹנִיםלָנוּ יְּ דְּ ל , הֵינוּ אַהֲבַת הַקַּ כוּת כָּ זְּ

י  תִּ רְּ כַּ הִזְּ ֶ ים הָאֵלּוּ ש  דוֹש ִ הַקְּּ הַחֲסִידִים וְּ יקִים וְּ דִּ הַצַּ

פָנֶיךָ  רִיכִים , לְּ אָנוּ צְּ ֶ כָל מַה ש ּ יעֵנוּ בְּּ כוּתָם תּוֹש ִ זְּ בִּ

עַ  ֵ ש  הִוָּ רוּחָנִיּוּת, לְּ מִיּוּת וּבְּ גַש ְּ גוּף וָנֶפֶש  וּמָמוֹן בְּּ , בְּּ

פָנֶיךָ  לֵמָה לְּ וּבָה ש ְּ ש  תְּ תַחֲזִירֵנוּ בִּ קֵנוּ , וְּ ים חֶלְּ תָש ִ וְּ

עוֹלָם וָעֶד יקִים לְּ דִּ ךָ , עִם הַצַּ י בְּּ עוֹלָם לאֹ נֵבוֹש  כִּ וּלְּ

נוּ  טָחְּ נוּ , בָּ עָנְּ אֱמֶת נִש ְּ דוֹל בֶּ ךָ הַגָּ דְּּ עַל חַסְּ רוּךְּ . וְּ בָּ

יקִים דִּ טָח לַצַּ עָן וּמִבְּ ה מִש ְּ  (ב נט"ח) :אַתָּ


