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ש   פֶּ נֶּּ כוּת הַּ פְּׁ תַּּ ְׁ  הִש 
וֹ  מִי ש  פְׁ ל נַּ חוּס עַּ רוֹצֶה ל  ֶ ד אֶת  ,ש  בֵּּ אַּ לּאֹ יְׁ ֶ ש 

מוֹ  לוֹם ,עוֹל  ש   ס וְׁ אֹד , חַּ חֲקֹר מְׁ לַּ שׂ וְׁ פֵּּ חַּ רִיךְׁ לְׁ צ 
אֱמֶת ם בֶּ ֵּ ש ּ וּב אֶל הַּ ש  י ל  דֵּ אֱמֶת כְּׁ ר ה  חַּ י  ,אַּ כִּ

י רֶךְׁ לֹא טוֹב אוּלַּ יזהֶ דֶּ אֵּ תּוֹ בְּׁ עְׁ ה אוֹתוֹ דַּּ ע  טְׁ  ,מַּ
לוֹם ש   ס וְׁ חֲ , חַּ לֹּ מֵּ ֶ ת ש  יֵּּר אוֹר מַּ צַּ ה לְׁ א ז כ 

אוּי ר  ה כּ  תּוֹר  ם , הַּ ינ  לּוֹ אֵּ ֶ מֹּחִין ש  י הַּ לֵּ כְּׁ ֶ ת ש  חֲמַּ מֵּ
רִית בְּׁ ם הַּ גַּ ת פְּׁ חֲמַּ מוּת מֵּ לֵּ ש ְׁ קּוּן  .בִּ תִּ ר הַּ עִקַּּ וְׁ

ל זהֶ הוּ  כ  פִ לְׁ ה וּתְׁ ק  ע  ה א צְׁ יח  שִׂ ה וְׁ דוּת לּ  בּוֹדְׁ הִתְׁ וְׁ
ין קוֹנוֹ  בֵּ ינוֹ לְׁ ם, בֵּּ ֵּ ש ּ ה לַּ בֵּּ רְׁ עֹק הַּ רִיכִין לִצְׁ צְּׁ ֶ -ש 

ךְׁ  רַּ בּ  מִיד ,יִתְׁ אֱמֶת תּ  ה  ר וְׁ ש   יּ  דֶרֶךְׁ הַּ הוּ בְּׁ יּוֹלִיכֵּ ֶ , ש 
לכְּׁ  ה עַּ בֵּּ רְׁ לוֹם הַּ ש ּ  יו הַּ ל  לֶךְׁ ע  מֶּ וִד הַּ ק דּ  עַּ צּ  ֶ -מוֹ ש 
נִי ה :זֶה ך  ' הוֹרֵּ כֶּ רְׁ ך   ,דַּּ אֲמִתֶּ ךְׁ בַּּ לֵּּ  ,(פו, תהלים)אֲהַּ

נִי ה רְׁ ' הוֹרֵּ וֹרדַּּ ח מִיש  אֹרַּ נִי בְּׁ חֵּ ך  וּנְׁ  ,(כז, תהלים)כֶּ
נִי ה כוּ ' הוֹרֵּ יך  וְׁ רֶךְׁ חֻקֶּ ך    ,(קיט תהלים)'דֶּ ח אוֹרְׁ לַּ ש ְׁ

חוּנִ  נְׁ ה יַּ מּ  ך  הֵּ אֲמִתְּׁ אֹד  ,(מג, תהלים)יוַּ ה מְׁ בֵּּ רְׁ ן הַּ כֵּ  .וְׁ
דוֹל וִ  כוּת גּ  רִיכִין לִזְׁ י צְׁ דוֹלִים כִּ חֲמִים גְּׁ רַּ ה וְׁ וּע  יש 

לוּ  דְּׁ תַּּ הִש ְׁ יווְׁ יּ  י חַּ מֵּ ל יְׁ ה כּ  דוֹל  ה גְּׁ ה , ת וִיגִיע  כֶּ זְׁ יִּ ֶ ש 
אֲמִתּוֹ  אֱמֶת לַּ קֹּדֶש  בֶּ דֶרֶךְׁ הַּ ת בְּׁ ל עֵּ כ  ךְׁ בְּׁ ילֵּ  ,לֵּ

ם ֵּ ש ּ הַּ ה לְׁ בֵּּ רְׁ עֹק הַּ רִיכִין לִצְׁ ל-וּצְׁ ךְׁ עַּ רַּ בּ  זֶה -יִתְׁ
ת נֶפֶש   סִירַּ מְׁ ש  , בִּ מּ  וֹ מַּ ש  פְׁ א נַּ צֵּ ט תֵּּ עַּ מְׁ כִּ ֶ ד ש   ,עַּ
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ס לוֹם חַּ ש   מוֹ , וְׁ ם  וּכְׁ רוֹנ  ינוּ זִכְׁ בּוֹתֵּ רוּ רַּ מְׁ א  ֶ ש 
ה כ  ר  ת  :(תענית ח)לִבְׁ עַּ מַּ ם נִש ְׁ ד  ל א  ֶ תוֹ ש  פִלּ  ין תְּׁ אֵּ

א אִם פּוֹ -אֶלּ  כַּ וֹ בְּׁ ש  פְׁ ים נַּ שִׂ ן מֵּ קּוּן  .כֵּּ ר תִּ י עִקַּּ כִּ
רִית בְּׁ זֹּאת  ,הַּ ה הַּ אֲו  תַּּ לוּת הַּ את מִגּ  צֵּ כּוֹת ל  לִזְׁ

מוּת לֵּ ש ְׁ ל ,בִּ ה הַּ יְׁ -הוּא עַּ ק  ע  י צְׁ םדֵּ ֵּ ש ּ הַּ ה לְׁ בֵּּ -רְׁ
ךְׁ  רַּ בּ  חוֹת ,יִתְׁ פ  לִין לְׁ עִין ק  בְׁ עֹק ש ִ רִיכִין לִצְׁ צְּׁ ֶ  ,ש 

קוֹת  ע  לוּלִין קוֹלוֹת וּצְׁ לִין כְּׁ עִין ק  בְׁ לּוּ ש ִ אֵּ וּבְׁ
ל  ֶ יו ש  יּ  י חַּ מֵּ ל יְׁ ר כּ  פּ  ין מִסְׁ אֵּ חֲנוּנִים לְׁ תַּ פִלּוֹת וְׁ וּתְׁ

ם ד  א  ם כְּׁ  .ה  ם הֵּ ד  א  ל ה  ֶ נִים ש  עִים ש   בְׁ י ש ִ נֶגֶד כִּ
ה תּוֹר  נִים לַּ עִים פּ  בְׁ הֶם ,ש ִ כּוֹת ל  רִיךְׁ לִזְׁ צּ  ֶ ל  .ש  כ  וְׁ

יִן  חוֹק עֲדַּ ה הוּא ר  מּ  וֹ כַּּ ש  פְׁ נַּ בִין בְּׁ ה  כוֹל לְׁ ד י  אֶח 
ה תּוֹר  ד לַּ נִים אֶח  ת פּ  חִינַּ ן , אֲפִלּוּ מִבְּׁ כֵּּ ֶ ל ש  מִכּ 

ם לּ   .מִכֻּ

ן-וְעַל ֵּ אֲפִלּ  כ  ה וַּ בֵּּ רְׁ ם הַּ גַּ וּ אִם אֲפִלּוּ אִם לֹא פּ 

ם ֵּ ש ּ הַּ ה לְׁ בֵּּ רְׁ ק הַּ עַּ ר צ  ב  ה -כְּׁ בֵּּ רְׁ ק הַּ סַּ ע  ךְׁ וְׁ רַּ בּ  יִתְׁ
ווֹת ה וּמִצְׁ תוֹר  ף, בְּׁ ל-אַּ י-עַּ יִן -פִּ עֲדַּ ֶ ר ש  חַּ אַּ ן מֵּ כֵּ

לֹא אֲפִלּוּ  ה וְׁ תּוֹר  ד לַּ נִים אֶח  יג אֲפִלּוּ פּ  ִ לאֹ הִשּׂ
ה מִזֶּה ב  ב  לֶק אֶלֶף וּרְׁ ה הוּא  ,חֵּ מּ  כַּ ה וְׁ מּ  אי כַּּ דַּּ וַּ בְּׁ

רִיךְׁ  ם צ  ֵּ ש ּ הַּ עֹק לְׁ יִן לִצְׁ יו-עֲדַּ יּ  י חַּ מֵּ ל יְׁ ךְׁ כּ  רַּ בּ   .יִתְׁ
דוּעַּ  ר י  ב  מוֹ מִן ,וּכְׁ צְׁ ש  אֶת עַּ י אֵּ סוּר לְׁ א  ֶ  ש 

ם עוֹל  ה לְׁ ק  ע  צְּׁ אֹד  ,הַּ ה מְׁ בֵּּ רְׁ ם הַּ גַּ י אֲפִלּוּ אִם פּ  כִּ
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אֲפִלּוּ אִם עֲדַּ  הוּאוַּ ֶ מוֹ ש  א אִם לֹ ,יִן הוּא כְּׁ
צְּׁ  מוֹ מִן הַּ צְׁ ש  אֶת עַּ אֵּ י  פִ יִתְׁ ה וּתְׁ ק  ה ע  לּ 

חֲנוּנִים תַּ נִים , וְׁ יזהֶ פּ  לּוּת אֵּ גַּּ הִתְׁ כּוֹת לְׁ כוֹל לִזְׁ י 
אֱמֶת ה בֶּ תּוֹר  נִים ,לַּ עִים פּ  בְׁ ִ ש ּ ל הַּ כ  אֲפִלּוּ לְׁ י , וַּ כִּ

ם ֵּ ש ּ כֹּל-הַּ ךְׁ טוֹב לַּ רַּ בּ  יזהֶ  ,יִתְׁ רִיכִין אֵּ צְּׁ ֶ ק ש  רַּ
א תּ  תַּ לְׁ א דִּ רוּת  ע  ר .אִתְׁ עִקּ  ה  עֹ  - וְׁ בֵּּ ק לִצְׁ רְׁ  ההַּ

ם ֵּ ש ּ הַּ ךְׁ -לְׁ רַּ בּ  אֲווֹת ,יִתְׁ תַּּ ל הַּ ר כּ  בֵּּ ַּ ש  ה לְׁ כֶּ זְׁ יִּ ֶ ד ש   ,עַּ
נַּּ  ה הַּ אֲו  ר הוּא תַּּ עִקּ  ה  לּוּת  ,ל"וְׁ גַּּ הִתְׁ ה לְׁ כֶּ ז יִזְׁ א  וְׁ

ה תּוֹר  נִים לַּ עִים פּ  בְׁ ת ש ִ חִינַּ ה בְּׁ תּוֹר   :  הַּ
 (עז, השתפכות הנפש)

 
 

תְחִיל ַ מ  ֶׁ ש  מוֹ  כ ְ צְׁ ל עַּ ל עַּ כֵּּ תַּּ הִסְׁ ם לְׁ ד  א  ה 

רוֹאֶה א עֲווֹנוֹת ,וְׁ לֵּ הוּא מ  חוֹק מִטּוֹב וְׁ ר  ֶ ז  ,ש  א 
ל לִפֹּ  ליוּכַּ י-ל עַּ דֵּ לֹ ,זֶה-יְׁ ל וְׁ לֵּּ פַּּ הִתְׁ ל לְׁ א יוּכַּ

ל ל  ד כְּׁ בּוֹדֵּ הִתְׁ ל .וּלְׁ ן-עַּ שׂ  כֵּּ פֵּּ חַּ ב לְׁ חֻיּ  הוּא מְׁ
צֹ  לִמְׁ ש  וְׁ קֵּּ בַּ יזֶה טוֹבוּלְׁ מוֹ אֵּ צְׁ עַּ י אֵּ  ,א בְּׁ יךְׁ כִּ

לֹּ  ֶ ר ש  ש   ר אֶפְׁ ב  ה אוֹ דּ  ו  יזֶה מִצְׁ יו אֵּ מ  ה מִיּ  שׂ  א ע 
אוֹתוֹ טוֹב  .טוֹב ל בְּׁ כֵּּ תַּּ הִסְׁ חִיל לְׁ תְׁ מַּּ ֶ ש  ף כְּׁ אַּ וְׁ

ה שׂ  ע  ֶ א , ש  לֵּ מוֹ הוּא מ  צְׁ עַּ טּוֹב בְּׁ הַּ ֶ הוּא רוֹאֶה ש 
עִים צ  עֹ  ,פְּׁ טּוֹב מְׁ י הַּ סֹלֶת כִּ נִיּוֹת וּבִפְׁ פְׁ ב בִּ ר 
ה בֵּּ רְׁ ף, הַּ ל-אַּ לֹּ -יפִּ -עַּ ֶ ר ש  ש   יךְׁ אֶפְׁ ן אֵּ יֶה כֵּ א יִהְׁ
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ה ה טוֹב  קֻדּ  יזהֶ נְׁ ט טוֹב אֵּ עַּ מְּׁ הַּ שׂ  .בְּׁ פֵּּ חַּ ן יְׁ כֵּ וְׁ
ש  עוֹד קֵּּ יזהֶ  ,וִיבַּ מוֹ עוֹד אֵּ צְׁ עַּ א בְּׁ צ  מְׁ יִּ ֶ ד ש  עַּ

קֻדּוֹת טוֹבוֹת ל .נְׁ עַּ י-וְׁ דֵּ מוֹ -יְׁ צְׁ עַּ א בְּׁ מּוֹצֵּ ֶ זהֶ ש 
טוֹב כוּת וְׁ יזהֶ זְׁ ל, אֵּ י-עַּ דֵּ אֱמֶ -יְׁ א בֶּ ף זֶה יוֹצֵּ ת מִכַּּ

ל ה עַּ וּב  ש  תְׁ וּב בִּ ש  כוֹל ל  י  כוּת וְׁ ף זְׁ כַּ ה לְׁ -חוֹב 
י דֵּ ת, זֶה-יְׁ חִינַּ בְׁ ע :בִּ ש   ין ר  אֵּ ט וְׁ עַּ עוֹד מְׁ , (תהלים לז)וְׁ

ל נוּ עַּ יְׁ י-הַּ דֵּ ט זֶה-יְׁ עַּ מוֹ עוֹד מְׁ צְׁ עַּ א בְּׁ מּוֹצֵּ ֶ  ,ש 
ע ש   ינוֹ ר  ם אֵּ ש ּ  ֶ ל ,ש  י-עַּ דֵּ ל  :זֶה-יְׁ תּ  עַּ נְׁ בּוֹנַּ הִתְׁ וְׁ

אֵּ  קוֹמוֹ וְׁ ה ,ינֶנּוּ מְׁ וֹנ  רִאש  תוֹ ה  ג  רֵּ דְׁ ל מַּ ל .עַּ עַּ -וְׁ
י דֵּ חַּ אֶת -יְׁ מֵּּ שַּׂ מוֹ וּלְׁ צְׁ חֲיוֹת אֶת עַּ הַּ ל לְׁ זהֶ יוּכַּ

הוּא ֶ יךְׁ ש  מוֹ אֵּ צְׁ ר  ,עַּ זַּמֵּּ ל וּלְׁ לֵּּ פַּּ הִתְׁ ל לְׁ ז יוּכַּ א  וְׁ
ה הוֹדוֹת לַּ זֶה .'וּלְׁ אלֹ: "וְׁ ה לֵּ ר  עוֹדִיאֲזַּמְּׁ י בְּׁ תהלים )קַּ

נוּ בְּׁ  ,"(קד יְׁ ט הַּ הַּ עַּ עוֹד מְׁ י ה  יֵּּש  בִּ ֶ קֻדּוֹת טוֹבוֹת ש  נְּׁ
יִן ל, עֲדַּ י-עַּ דֵּ ם -יְׁ ֵּ ש ּ הַּ ל לְׁ לֵּּ פַּּ הִתְׁ ר וּלְׁ זַּמֵּּ ל לְׁ זהֶ אוּכַּ

ךְׁ  רַּ בּ   (סט, השתפכות הנפש): יִתְׁ

 
 

עַם ַ יו פ  נ  פ  י לְׁ תִּ דְׁ מַּ ת ע  חַּ רוֹנוֹ  ,אַּ הוּא זִכְׁ וְׁ

ה כ  ר  תוֹ  לִבְׁ ל מִטּ  ח עַּ ה מֻנּ  י  בּוּרִים  ,ה  קוּ דִּ רְׁ נִזְׁ וְׁ
לּוּ מִתּ  דוֹש  אֵּ קּ  יו הַּ וֹן .וֹךְׁ פִּ ש  לּ  זוֹ הַּ ר בְּׁ מַּ א  ער : וְׁ דֶּ

ר)עִיקֶר אִיז  עִקּ  י ,(זֶה ה  תִּ עְׁ וַּּ אוֹל ש ִ טֶן ש ְׁ יֵּּ  .מִבֶּ עַּ ן וְׁ



כוּת          פְּׁ תַּּ פֶש        אֱמֶת     הִש ְׁ נֶּ   הַּ

מ   נַּ  חְׁ חְׁ נַּ ן מאומן נַּ מ  חְׁ  נַּ

 ז

ה  רוּפ  לִים לִתְׁ פֶר ע  סֵּ ם , (מכתב ס)בְּׁ בִיא ש   מֵּּ ֶ ש 
זהֶּ בּוּר הַּ דִּ וֹן, הַּ ש  לּ  זוֹ הַּ ם בְּׁ ב ש   תַּ כ  ד : וְׁ ל אֶח  כ  וְׁ
תּ  עְׁ דַּ ל בְּׁ לנוֹפֵּ ךְׁ -וֹ כּ  יו , כּ  ל  אִלּוּ ע  מֶה לוֹ כְּׁ דְׁ נִּ ֶ ד ש  עַּ

ר זֹ לֹ אוֹל, אתא נֶאֱמַּ טֶן ש ְׁ ר מִבֶּ ד יוֹתֵּ רַּ אִלּוּ י   ,כְּׁ
לוֹם ש   ס וְׁ כֹ , חַּ ין בְּׁ אִלּוּ אֵּ עֹ וּכְׁ אִלּוּ , ק עוֹדחוֹ לִצְׁ וּכְׁ

אֹ  ה מְׁ בֵּּ רְׁ ק הַּ עַּ ר צ  ב  ינוֹ מוֹעִיל לוֹ כְּׁ אֵּ עוֹד , ד וְׁ וְׁ
ה כּ   בֵּּ רְׁ חִיּוֹת הַּ הדְּׁ לֶּ אֵּ כ  ה וְׁ לֶּ ן -אוּבֶאֱמֶת לֹ .אֵּ כֵּ

אֱמֶת, הוּא עַּ ה  י אֲנִי יוֹדֵּ רוֹנוֹ , כִּ הוּא זִכְׁ ֶ ש 
ה כ  ר  כוּ , לִבְׁ ם וְׁ יו גַּּ ר  ב  ל דְּׁ כ  ן בְּׁ וֵּּ ד  'כִּ ל אֶח  ל כּ  עַּ וְׁ

כוּ  ד וְׁ אֶח  ם ', וְׁ ן ש   יֵּּ  (ל, השתפכות הנפש): עַּ

 

ם :אָמַר ֵּ ש ּ הַּ עֹק לְׁ ם לִצְׁ ד  ל א  רִיךְׁ כּ  בּ  -צ  ךְׁ יִתְׁ רַּ

לִ  ךְׁ וְׁ רַּ בּ  יו יִתְׁ ל  א לִבּוֹ אֵּ ע  שּׂ  צַּ אֶמְׁ אִלּוּ הוּא בְּׁ כְּׁ
ה עֲר  ַּ שּׂ ל חוּט הַּ לוּי עַּ ם תּ  יּ  ר  ,הַּ ה סוֹעֵּ ר  ע  רוּחַּ סְׁ וְׁ

ב ד לֵּ יִם עַּ מַּ ש ּ  עֲשׂוֹת  ,הַּ ה לַּּ עִין מַּ ין יוֹדְׁ אֵּ ֶ ד ש  עַּ
עֹק אי אֲפִלּוּ לִצְׁ נַּ ין פְּׁ אֵּ ֶ ט ש  עַּ כִמְׁ אֱ  .וְׁ ל בֶּ מֶת אֲב 

אי אֵּ  דַּּ וַּ מ  בְּׁ ה וְׁ צ  יין לוֹ עֵּ יו -נוֹס כִּ ינ  א עֵּ אִם לִשּׂ 
ם ֵּ ש ּ הַּ לִבּוֹ לְׁ ךְׁ -וְׁ רַּ בּ  ת  ,יִתְׁ ל עֵּ כ  רִיכִין בְּׁ ךְׁ צְׁ כ  וְׁ

ם ֵּ ש ּ הַּ עֹק לְׁ לִצְׁ ד וְׁ בּוֹדֵּ הִתְׁ ךְׁ -לְׁ רַּ בּ  ם  .יִתְׁ ד  א  י ה  כִּ
עַּ  ר יוֹדֵּ ֶ אֲש  ם כַּּ עוֹל  זהֶ ה  אֹד בְּׁ ה מְׁ דוֹל  ה גְּׁ נ  כּ  סַּ בְּׁ

וֹ  ש  פְׁ נַּ ד בְּׁ ל אֶח  ה   כּ  בוְׁ יטֵּ רִים הֵּ ב  דְּׁ ן הַּ  : בֵּ
 (כט, השתפכות הנפש)



דֻוֹת        אֱמֶת         סֵפֶר     הַמִֻּ

 מָן מאומןנַחְ  נַחְ נַחְמָ  נַ 

 ח

דּוֹת  סֵפֶר הַמִּּ

 .ןוֹ ש  ארִּ קֵלֵ חֵ 
ם. א ֵ הַש ֻ ק אֶת עַצְמוֹ בְֻ רוֹצֶה לְדַבֵֻ ֶ י ש  רַךְ -מִּ תְבָֻ , יִּ

רְאֶה  בְתֻוֹ מֵהֵיכָל אֶל הֵיכָל וְיִּ ַ מַחֲש  לֵךְ בְֻ יֵֻ ֶ עַד ש 
כֶל ֵ עֵינֵי הַש ֻ מֹר אֶת עַצְמוֹ , אֶת הַהֵיכָלוֹת בְֻ ש ְ יִּ
טָעוֻת לֻוֻ בְֻ קֶר אֲפִּ ֶ לֻוֹמַר ש   :מִּ

לוֹםמֺ . ב ָ דְבַר הַש ֻ נֻוֹת בִֻּ ַ ר לְש   :תָֻ
נֵי. ג ים פְֻ לִּ ים אֵינָם מְקַבְֻ רִּ קָֻ ַ ת ש  ינָה-כַֻ כִּ ְ  :הַש ֻ
יקַיָֻ . ד רֵי לְהוֻ לְצַדִֻּ ָ םש  אוֻתָא עִּ רַמָֻ סְגוֻאֵי בְֻ  א לִּ

אֵי  :רַמָֻ
יף גֻוֹרֵעַ . ה ל הַמֻוֹסִּ  :כָֻ
רְהוֻרֵי עֲבוֹדָהיְדֵי ש ֶ -עַל. ו ים הִּ אִּ  :זָרָה-קֶר בָֻ
צוֻב-לעַ . ז  :יְדֵי אֱמֶת לֹא יָמוֻת קֹדֶם זְמַנֻוֹ הַקָֻ
צֶר הָרָע. ח ה הַיֵֻ רָן נַעֲש ָ קְֻ ַ ל הַש ֻ ֶ יו ש   ,מֵרוֻחַ פִֻּ

יחַ  יָֻבוֹא מָש ִּ ֶ קֶר ,וֻכְש  ֶ הְיֶה ש ֻ יל , אָז לאֹ יִּ בִּ ש ְ וֻבִּ
הְיֶה יֵצֶר עוֹלָם-זהֶ לאֹ יִּ  :הָרָע בָֻ

יש  . ט הוֻא אִּ ֶ י ש  אַחֵראֲזַי הוֻא מַכִֻּ , אֱמֶת-מִּ , יר בְֻ
ם לָאו קֶר אִּ ֶ ם אַחֵר דֻוֹבֵר ש   :אִּ

קֶר. י ֶ ל הַש ֻ ֶ ימָן ש  ימוֻ עָלָיו  ,הַסִֻּ לֻאֹ יַסְכִֻּ ֶ ש  כְֻ
ים דוֹש  , רַבִֻּ הַקָֻ ֶ ה ש  ָ לֹש  ְ ש ֻ רוֻךְ -וְהוֻא מִּ הוֻא -בָֻ
 :שֹוֹנְאָן
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יר מְכַחֵש  . יא עַת סוֹבְלוֹ  ,עָש ִּ בְזהֶ  ,אֵין הַדַֻ וְהוֻא נִּ
עֵינֵי עַצְמוֹ   :בְֻ

ה. יב קֻוֻן לַפֶֻ ן צְדָקָה, תִֻּ תֵֻ יִֻּ ֶ  :ש 
ל הֶזקֵֻוֹת-עַל. יג כָֻ מָר מִּ ש ְ  :יְדֵי אֱמֶת הָעוֹלָם נִּ
קֶר-עַל. יד ֶ א לְש  ה בָֻ  :יְדֵי חֲנֺפָֻ
נֻוֹתֵן צְדָקָה. טו ֶ י ש  ה לֶאֱמֶת ,מִּ זְכֶֻ יִֻּ ֶ כָרוֹ ש   :ש ְ
יווֻת. טז קְרָן שֹוֹנֵא עֲנִּ ַ  :הַש ֻ
ר עַל. יז כָֻ רְתָיויְדֵי -אָדָם נִּ ָ ם הוֻא אוֹהֵב , מְש  אִּ

קֶר ֶ לוֻי ,ש  זהֶ תָֻ י זֶה בָֻ רְתָיו  :כִֻּ ָ ים מְש  פְעָמִּ לִּ
ים לַעֲבֵרוֹת עַל קְרָן-נוֹפְלִּ ַ הוֻא ש  ֶ , יְדֵי ש 

קֶר עַל ֶ ים הוֻא נוֹפֵל לְש  פְעָמִּ רְתָיו-וְלִּ ָ  יְדֵי מְש 
ים אֵינָם הֲגוֻנִּ ֶ  :ש 

אֵין אֱמֶת אֵין חֶסֶד. יח ֶ ש  ם אֵינוֹ . כְֻ יָכוֹל גַֻ
נֵי (חֶסֶד)לַעֲשֹוֹת  ם בְֻ  :אָדָם-עִּ

וֻעָה. יט ב אֶת הַיְש  קֶר מְעַכֵֻ ֶ ה , הַש ֻ קֶר מְגַלֶֻ ֶ י הַש ֻ כִֻּ
יעוֻ לוֹ , עֲווֹנוֹתָיו לֻאֹ יוֹש ִּ ֶ דֵי ש   :כְֻ

רוֹתיהָאֱמֶת הִּ . כ ל הַצָֻ כָֻ  :א פֻוֹדָה מִּ
יָֻמוֻת ,טוֹב לָאָדָם. כא ֶ קְרָן ש  ַ הְיֶה ש  חְיֶה וְיִּ יִֻּ ֶ ש ֻ  מִּ

נֵי עֵינֵי בְֻ  :אָדָם-בְֻ
לוֹם. כב ָ יֵֻש  אֱמֶת יֵש  ש  ֶ ש   :כְֻ
רָחוֹק מֵאֱמֶת. כג ֶ י ש  דָקָה מִּ צְֻ  :רָחוֹק מִּ
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ית-עַל. כד רִּ מָר אוֹת בְֻ ש ְ  :יְדֵי אֱמֶת נִּ
ם-עַל. כה ֵ ה לְש  זְכֶֻ  :עוֹלָם-יְדֵי אֱמֶת יִּ
ה. כו ָ ש ֻ יש  וְאִּ קֶר ,אִּ ֶ ין לוֹמַר ש  ילִּ רְגִּ ֶ ים , ש  נִּ הַבָֻ

לָֻ  ֶ יםש  דִּ תְנַגְֻ הְיוֻ מִּ ית .הֶם יִּ רִּ בְֻ ים בַֻ הְיוֻ פֻוֹגְמִּ ם יִּ  :גַֻ
א עַל. כז קֶר בָֻ ֶ חַד -הַש ֻ ל עַל עַצְמוֹ פַֻ קַבֵֻ מְֻ ֶ יְדֵי ש 

נֵי בְֻ  :אָדָם-מִּ
דוֹש  -עַל. כח ין אֶת הַקָֻ וֹכְחִּ קֶר ש  ֶ רוֻךְ -יְדֵי הַש ֻ -בָֻ

 :הוֻא
חוֹן. כט טָֻ אֵין לֻוֹ בִֻּ ֶ י ש  יםהוֻא דֻוֹבֵר ש ְ , מִּ , קָרִּ

אֱמֶת-וְעַל בְטֹחַ בָֻ ים אֵין יָכוֹל לִּ קָרִּ  :יְדֵי ש ְ
יק אֶת הַסֻוֻר. ל ן מַחֲזִּ חוֻק מֵאֱמֶת כֵֻ י הַרִּ מֵרָע -לְפִּ

וֹטֶה  :לְש 
רוֹצֶה לָסוֻר מֵרָע. לא ֶ י ש  אֵין אֱמֶת  ,וְרוֹאֶה מִּ ֶ ש 

עוֹלָם וֹטֶה, בָֻ ש  ה עַצְמוֹ כְֻ  :עוֹש ֶ
קֶר. לב ֶ אֵינוֹ אוֹמֵר ש  ֶ י ש  דוֹש   ,מִּ רוֻךְ -הַקָֻ הוֻא -בָֻ

עֵת צָרָתוֹ  יעַ לוֹ בְֻ הְיוֻ לוֹ  .מוֹש ִּ ים יִּ נִּ ם בָֻ  :גַֻ
ים-עַל. לג נִּ א מַכֻוֹת בָֻ וְא בָֻ ָ בֻוֻר ש   :יְדֵי דִֻּ
וְא. לד ָ ר לַש ֻ ָ קֺש ֻ מְֻ ֶ י ש  כְחָה מִּ א לְש ִּ  :בָֻ
אוֻף-עַל. לה א לְנִּ קֶר בָֻ ֶ יק יְדֵי , יְדֵי ש  וֻמַחֲזִּ

ים לֻאֹ יַ , מְרֵעִּ ֶ וֻבָהש  תְש   :חְזְרוֻ בִֻּ
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ה -עַל. לו הַרְבֵֻ לֻוֻ בְֻ ים אֵין לוֹ רְפוֻאָה אֲפִּ קָרִּ יְדֵי ש ְ
 :רְפוֻאוֹת

ים. לז זָבִּ דֻוֹבֵר כְֻ ֶ י ש  ם נַעֲש ָ . רֶבחָ נוֹפֵל בֶֻ  ,מִּ ה גַֻ
וֹטֶה  :ש 

א לֶאֱמֶת-עַל. לח רְאָה בָֻ  :יְדֵי יִּ
קֶר. לט ֶ ש ֻ וֹמֵר אֶת עַצְמוֹ מִּ ש ֻ ֶ י ש  חַ הוֻא מְנַצֵֻ , מִּ

יד מִּ  :תָֻ
נֻוֹת. מ ַ ר לְש  יל אֶת עַצְמוֹ  מֺתָֻ דֵי לְהַצִֻּ  :כְֻ

ים. מא זָבִּ אוֹהֵב כְֻ ֶ י ש  יק, מִּ דִֻּ  ,הוֻא מְבַזהֶֻ אֶת הַצַֻ
זֶֻה תְבַֻ עַצְמוֹ נִּ ם הוֻא בְֻ  :גַֻ

ים. מב זָבִּ דֻוֹבֵר כְֻ ֶ י ש   :הוֻא אוֹבֵד מִּ
וֹן-עַל. מג ש  לָֻ צֻוֹל מִּ לָֻ  .הָרָע-יְדֵי אֱמֶת נִּ פִּ ם תְֻ תוֹ גַֻ

ל תְקַבֵֻ ים אוֹתוֹ לְמַעְלָה. נִּ נִּ דָֻ ֶ ש  ם כְֻ ים אוֹתוֹ , גַֻ נִּ דָֻ
לֻוֹ  ֶ י זְכֺיֻוֹת ש   :לְפִּ

בֻוֹ אֱמֶת  ,יְדֵי חֲלוֹמוֹת יֵדַע אָדָם-עַל. מד ם לִּ אִּ
ם אֱלֹ  :קָיועִּ

בֻוֻרוֹ . מה קַיֵֻם דִֻּ מְֻ ֶ י ש  עֺלֻוֹת, מִּ  :יָכוֹל לַעֲשֹוֹת פְֻ
אֲוָה. מו אֵין לוֹ גַֻ ֶ י ש  ֶ נִּ  ,מִּ ש ֻ  :קֶרצֻוֹל מִּ
תֻוֻל. מז ל הִּ ֶ חוֹק ש  ש ְֻ וֹמֵר אֶת עַצְמוֹ מִּ ש ֻ ֶ י ש  , מִּ

יש  אֱמֶת הוֻא אִּ ֶ יָדוֻעַ ש   :בְֻ
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לְגֻוֻל הֶעָבָר. מח גִֻּ קְרָן מִּ ַ הָיָה ש  ֶ י ש  יְדֵי זֶה -עַל, מִּ
ל לְגֵֻ תְגַֻ נִֻּ ֶ ש  ר כְֻ טֵֻ ה אִּ  :יָד-נַעֲש ָ

וֹמֵר. מט ש ֻ ֶ י ש  יד אֱמֶת מִּ מִּ , אֶת עַצְמוֹ וְדוֹבֵר תָֻ
ל  ם וְאֶת כָֻ ם וָאָרֶץ וְאֶת הַיָֻ מַיִּ ָ ה ש  לֻוֻ עָש ָ אִּ כְֻ

ם ר בָֻ ֶ  :אֲש 
יו. נ פִּ א בְֻ קֶר אֵינוֹ אֶלָֻ ֶ כְתָב הַש ֻ  :אֲבָל לאֹ בִֻּ

וֹן הֲבַאי. נא לְש  ים בִֻּ ים וַחֲכָמִּ יאִּ רוֻ תֻוֹרָה וֻנְבִּ בְֻ  :דִֻּ
 

ֵ לֵ חֵ  ֵינֵ קֵש 
 

יםיְדֵי ש ֶ -עַל .א מָעִּ ש ְ בָרָיו אֵינָם נִּ ם עַל. קֶר דְֻ -גַֻ
קֶר מְאַלְמֵן ֶ לוֹם, יְדֵי ש  ָ ים, חַס וְש  ה נָש ִּ מָֻ  :כַֻ

עוֹלָם-עַל .ב חוֻדוֹ בָֻ ה יִּ לֶֻ תְגַֻ  :יְדֵי אֱמֶת נִּ
ה רוֹאֶה .ג אַתָֻ ֶ ש  קְרָן כְֻ ַ דַע, ש  יג , תֵֻ נְהִּ ם הַמַֻ גַֻ ֶ ש 

קְרָן ַ יש  הַזהֶֻ ש  ל הָאִּ ֶ  :ש 

יכוֻת יְדֵי -עַל .ד פִּ לֻוֻי עֲרָיוֹת וֻש ְ ידֵי גִֻּ א לִּ קֶר בָֻ ֶ ש 
ים מִּ לֻוֻי עֲרָיוֹת , דָֻ גִּ ים בְֻ רִּ ֵ ש  יל אֶת הַכְֻ וְגַם מַכְש ִּ

ים מִּ יכוֻת דָֻ פִּ ן הַתֻוֹרָה, וֻש ְ ר מִּ  :וֻמַרְאֶה הֶתֵֻ
בֻוֻרוֹ  .ה דִּ ה בְֻ נֶֻ ַ אֵינוֹ מְש  ֶ י ש  הוֻא יָכוֹל , מִּ

ים וֻלְהַגְבִֻּ  בוֹהִּ יל הַגְֻ פִֻּ יםלְהַש ְ פָלִּ ְ  :יהַֻ הַש ֻ
ב .ו לֵֻ ה וְאֶחָד בַֻ פֶֻ ר אֶחָד בַֻ אֵינוֹ מְדַבֵֻ ֶ י ש  אֵינוֹ , מִּ

ם יעַת מַיִּ טְבִּ תְיָרֵא מִּ  :מִּ
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ֹ .ז יא ש   :בַעהָאֱמֶת מֵבִּ
א עַל .ח ירוֻת בָֻ וֻל וְהָעֲצִּ לְש  ִּ קֶר-הַש ֻ ֶ  :יְדֵי ש 
ץ-עַל .ט א הַקֵֻ  :יְדֵי אֱמֶת בָֻ
 
 

ֵהמֵ לֵ ש ֵ הֵ 
ֵ

 

יל ח  ת  מ   דוֹש  ', ד אֶת הלַעֲבֹ  ה  רוֻךְ -הַקָֻ הוֻא -בָֻ

י: אוֹמֵר לוֹ  חֶפְצְךָ וֻרְצוֹנְךָ לַעֲבֹ , יוֹדֵעַ אֲנִּ ֶ ד ש 
י טוֻחוֹת, אוֹתִּ א לְמָחָר  'אֲבָל מַה הוֻא הַבְֻ מָֻ ֶ ש 
עֲזֹ  יתַֻ ם, ב אוֹתִּ יל -אִּ בִּ ש ְ ן אֵיךְ אֲקָרֵב אוֹתְךָ בִֻּ כֵֻ

יתָ  רָצִּ ֶ כֶף  ?הָרָצוֹן ש  ה לְךָ תֵֻ ים וְאֵיךְ אֲגַלֶֻ בָרִּ דְֻ
ים רִּ סְתָֻ א  ?נִּ האֶלָֻ עֲש ֶ ן תַֻ ה אֱהֹ : כֵֻ לָֻ תְחִּ י בִֻּ ב אוֹתִּ

צְווֹתַי ה מִּ ךְ וְתַעֲש ֶ ה -עַל-אַף, כָֻ אֵין אַתָֻ ֶ י ש  פִֻּ
צְוָה וַעֲבֹ  ל הַמִֻּ ֶ כֶל ש  ֵ וֻט יוֹדֵעַ הַש ֻ ש  י פָֻ ד אוֹתִּ

לֹ עֲבֹ , א חָכְמוֹתבְֻ תַֻ ֶ יםוֻכְש  ה זְמַנִֻּ מָֻ י כַֻ , ד אוֹתִּ
ל אֲזַי אַאֲמִּ  ל כָֻ ֶ כֶל ש  ה לְךָ טַעַם וְש ֵ לֶֻ ין לְךָ וַאֲגַֻ

בָר וְדָבָר ינֵי  ,דָֻ כָל מִּ וַאֲקָרֵב אוֹתְךָ בְֻ
תְקָרְבוֻת קֹֻ , הִּ י מִּ עָבַדְתָֻ אוֹתִּ ֶ מַן הָרַב ש  י הַזְֻ דֶם כִֻּ

טוֻחוֹת לֹֻ  הוֻא בְֻ ֶ יש  עֲזב אוֹתִּ  עו, תשובה:  (הֵן אֱמֶת)א תַֻ
ל י-ע  ד  דוֹש   י  רוֻ -אֱמֶת הַקָֻ מֻוֹ -ךְ בָֻ ה עִּ הוֻא עוֹש ֶ

ין, חֶסֶד דִּ ש  בְֻ אֵינוֹ מְלֺבָֻ ֶ  כז, המתקת דין: ש 
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לוֹם א עַל ש    ו, שלום: יְדֵי אֱמֶת-בָֻ

ל עוֹלָם הַזהֶֻ כ   מַד אָדָם בָֻ לָֻ ֶ מְנָע  ,מַה ש ֻ וְהָיָה נִּ
מֻוֻד אֶצְלוֹ לַעֲמֹ  נַת הַלִֻּ וָֻ ת כַֻ תַֻ ד עַל אֲמִּ

לֵמוֻת ש ְ ין עַ , בִֻּ ה לְהָבִּ זְכֶֻ עוֹלָם יִּ תָהֻ בָֻ תָֻ ל אֲמִּ
א  ח, לימוד: הַבָֻ

 

נ  ס א עַל ה   כג, ישועה: יְדֵי אֱמֶת-בָֻ

ל א  ר  ש   י   ש   ע -יְדֵי-עַל, דֻוֹבְרֵי אֱמֶת כ   פָֻ ש ְ זֶה נִּ
ם לָהֶם מַיִּ ָ ן הַש ֻ  כז, ישועה: הַחֶסֶד מִּ

ל י-ע  ד  ר עָווֹן י   סז, תשובה: חֶסֶד וֶאֱמֶת יְכֺפָֻ
ז ה אֱמֶת הוֻא רוֹצֶה לַעֲבֹ , יוֹדֵעַ הָאָדָם ב   בֶֻ ֶ , דש 

רְסוֻמוֹ  פִּ אֵינוֹ רוֹצֶה בְֻ ֶ ש    עז, תשובה: כְֻ

י יד אֱמֶת מ  מִּ אוֹמֵר תָֻ ֶ יחַ  ש   יד, הצלחה: הוֻא מַצְלִּ
ין א  ש   ן , לְךָ אֱמֶת כ   תָֻ ךָ הַהַצְלָחָה וְנִּ מְֻ ל מִּ טָֻ אֲזַי נִּ
 יז, הצלחה: לָאֺמֻוֹת

ל י-ע  ד  רְאָה י   כה, הירא: יָבוֹא לֶאֱמֶת יִּ

וֹן ש  ל   צֻוֹל עַל מ   ט, לשון הרע: יְדֵי אֱמֶת-הָרָע נִּ

י ד  לֵי  ם ע  ֵ רֶךְ הַש ֻ ה לָדַעַת דֶֻ זְכֶֻ  כט, דעת: אֱמֶת תִֻּ
ה עֲש   ת   ש   ל אֱמֶת עִּ  כ   ֶ יםחֶסֶד ש  יקִּ ה , ם צַדִֻּ זְכֶֻ תִֻּ

י לָדַעַת רָכִּ ל הַדְֻ כָֻ ֶ פִּ , םש  ההֵן תְֻ ילָה ,לָֻ הֵן , הֵן אֲכִּ
עֲנוֻגִּ  אָר תַֻ ם, יםש ְ ֵ רֶךְ הַש ֻ ם הֵם דֶֻ לָֻ  לא, דעת :כֺֻ

ין א  ש    סה, אמונה :אֱמֶת אֵין חֶסֶד כ  
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י נ  יר אַחַת ש   עִּ ים לָדוֻר בְֻ ים אֵינָם יְכוֹלִּ יקִּ , צַדִֻּ
הְיֶה לָהֶם אֱמֶת יִֻּ ֶ  מט, מריבה: עַד ש 

י יש  אֱמֶת מ  הוֻא אִּ ֶ אַחֵרהוֻא , ש  יר בְֻ  יָכוֹל לְהַכִֻּ
ם אַחֵר דֻוֹבֵר אֱמֶת ם לָאו אִּ  נה, אמונה: אִּ

ל י-ע  ד  ל הֶזקֵֻוֹת י  כָֻ מָר מִּ ש ְ  ס, אמונה:הָאֱמֶת הָעוֹלָם נִּ

י נֻוֹתֵן צְדָקָה מ  ֶ ה לֶאֱמֶ  ,ש  זְכֶֻ יִֻּ ֶ כָרוֹ ש   סב, אמונה: תש ְ

ל י-ע  ד  דוֹש   אֱמֶת י  רוֻךְ -הַקָֻ הוֻא פֻוֹדֶה אוֹתְךָ -בָֻ
רוֹת ל הַצָֻ כָֻ   סז, אמונה: מִּ

ל י-ע  ד  ים אֵ  י  קָרִּ בְטֹ ש ְ אֱמֶתינוֹ יָכוֹל לִּ  ו, בטחון:חַ בֶֻ
ל י-ע  ד  ץ י  א הַקֵֻ  ד, משיח: אֱמֶת בָֻ

י מֹ  מ  ש ְ רוֹצֶה לִּ ֶ יתש  רִּ יד יֹ , ר אוֹת בְֻ מִּ אמַר תָֻ
לֹֻ , אֱמֶת ֶ י ש  ם מִּ ה חֶסֶד עִּ עֲש ֶ ם יַֻ ה גַֻ א יְצַפֶֻ

מוֻלוֹ  לוֻם גְֻ  ניאוף כט: לְתַש ְ

רו ת כ  ש    אֱמֶ  ה  ירָה בָֻ פִּ ידֵי כְֻ יא לִּ וֻלְהוֹדוֹת , תמֵבִּ
 ֶ  ג, שכרות: קֶרלַש ֻ
ל תְקַיֵֻם כ   ים וְנִּ טֵלִּ ינָיו אֵינָם בְֻ ן אֱמֶת דִֻּ דָֻ ֶ ן ש  יָֻ  ,דַֻ

לֹֻ  ֶ ילֻוֻ ש  יםאֲפִּ ינִּ עֲלֵי הַדִֻּ רְצוֹן בַֻ  א, דין: א בִֻּ
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יבַת נָפֶש   ִׁ  מְש 

ר ל עַל  הָעִקָֻ כֵֻ אי אִם יִסְתַֻ וַדַֻ י בְֻ הוֻא הָאֱמֶת כִֻ

אי יַחְתֹֻ  ,הָאֱמֶת לַאֲמִתֻוֹ  וַדַֻ םבְֻ ֵ רַךְ -ר לְהַש ֻ יִתְבָֻ
אֱמֶת וֻב אֵלָיו בֶֻ יָֻש  ֶ י אַף, עַד ש  י-עַל-כִֻ  כֵן מַה-פִֻ

סוֹפוֹ  הְיֶה בְֻ ל סוֹף יִהְיֶה מֺכְרָח , יִֻ וְסוֹף כָֻ
ן עַללְהִתְתַֻ  ים וֻמָרִים-קֵֻ ים קָש ִ אֲלָפִים  יְדֵי עֳנָש ִ
נִים ָ וֻב מִיָֻדהֲלֹ  ,ל"ר ש  ש  יָֻ ֶ י . א טוֹב לוֹ ש  כִֻ

מְבֹ  לָל כַֻ עוֹלָם כְֻ וֻם יֵאוֻש  בָֻ אֱמֶת אֵין ש  אָר בֶֻ
ה פְעָמִים מָֻ פִילוֹת , (עח,ב"מ ח"לקו)אֶצְלֵנוֻ כַֻ ל הַנְֻ י כָֻ כִֻ

ל הָעוֹלָם ֶ ים ש  הוֻא רַק מֵחֲמַת הָרִחוֻק  וְהַיֵֻאוֻש ִ
אֵינוֹ יָכוֹל  ֶ טְעֶה אֶת עַצְמוֹ לוֹמַר ש  מַֻ ֶ מֵאֱמֶת ש 

וֻב תוֻב ,עוֹד לָש  כָֻ ֶ מוֹ ש  וֻב לֹ :(איוב טו)כְֻ א יַאֲמִין ש 
ךְ  ֶ י חֹש  וֻב , מִנִֻ ר עֲדַיִן לָש  ָ אֶפְש  ֶ אֵינוֹ מַאֲמִין ש  ֶ ש 
י חֹש ֶ  קֶרמִנִֻ ֶ י ה ךְ וְכָל זֶה מֵחֲמַת הַש ֻ ש  כִֻ וֻא מְבַקֵֻ

םלְעַצְמוֹ עֲלִילָה לִפְטֹ  ֵ  -ר עַצְמוֹ מֵעֲבוֹדַת הַש ֻ
רַךְ  טִבְעוֹ יֵש  לוֹ רַע הַמֻוֹנְעוֹ . יִתְבָֻ ל אָדָם בְֻ י כָֻ כִֻ

ם ֵ ל צַעַר וִיגִיעוֹת וְצָרִיךְ לִסְבֹֻ  ,מֵעֲבוֹדַת הַש ֻ
ר זֶה הָרָע בֵֻ ַ דוֹלוֹת לְש  ש  , גְֻ ן הוֻא מְבַקֵֻ וְעַל כֵֻ

כָל פַֻ  ם מֵחֲמַת עַם לִפְרֹ בְֻ ֵ ש  עַצְמוֹ מֵעֲבוֹדַת הַש ֻ
טִבְעוֹ  בְֻ ֶ י-עַל-אַףאַךְ  ,הָרָע ש  צְרוֹ כֵן -פִֻ אוֹי לוֹ מִיִֻ
ין עָלָיו , (ברכות סא)אוֹי לוֹ מִיֻוֹצְרוֹ  י אֵימַת הַדִֻ מַה כִֻ
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ה קֺדָֻ ה לְיוֹם פְֻ עֲש ֶ תְחִיל . יַֻ מַֻ ֶ רוֹאֶה ש  ֶ ש  אַךְ כְֻ
עָמִים לִמְ  ה פְֻ מָֻ ֹכַֻ ךְ עַצְמוֹ קְצָת לְהִתְקָרֵב ש 

ם ֵ רַךְ וְאֵינוֹ יָכוֹל לַעֲמֹ -לְהַש ֻ יוֹן יִתְבָֻ וֻם נִסָֻ ש  ד בְֻ
האֲזַי מוֹצֵא לְעַצְ , קַל רוֻץ לוֹמַר מָה אֶעֱש ֶ  מוֹ תֵֻ

אֱמֶת הָיִיתִי רוֹצֶ  םבֶֻ ֵ וֻב לְהַש ֻ רַךְ -ה לָש  אֲבָל  יִתְבָֻ
עַם כָל פַֻ ר עָלַי בְֻ בֵֻ י וֻמַה כֹֻ  ,יִצְרִי מִתְגַֻ חִי כִֻ

דוֹל עַד  אֲיַחֵל עוֹד גָלוֻת גָֻ י בְֻ סְתִֻ בָר נִתְפַֻ י כְֻ כִֻ
אִי ֶ וֻב עוֹד חַס -ש  ר לָש  ָ לוֹם אֶפְש  ָ  :וְש 

צֶר הָרָע  אֲבָל תֻוֻי הַיֵֻ ל זהֶ הוֻא פִֻ אֱמֶת כָֻ בֶֻ

בָר מֵעֹ  עַל דָֻ תַת הַבַֻ טִבְעוֹ וְהַסָֻ בְֻ ֶ צֶם הָרָע ש 
רוֹצֶה לִפְטֹ  ֶ םוְלִפְרֹ  ר עַצְמוֹ ש  ֵ רַךְ -ש  מֵהַש ֻ יִתְבָֻ

ה וְטָעוֻ -עַל חִיָֻ אֱמֶת הוֻא מַטְעֶה וֻבֶ ת זֶה יְדֵי דְֻ
י סוֹף כָֻ אֶת עַצְמוֹ  סוֹפוֹ כִֻ הְיֶה בְֻ י , ל סוֹף מַה יִֻ כִֻ

ל פֻוֹעֲלֵי  ם כָֻ ָ תֵר ש  ךְ וְאֵין צַלְמָוֶת לְהִסָֻ ֶ אֵין חֹש 
ן דִֻ . אָוֶן אי יִהְיֶה מֺכְרָח לִתֵֻ בֻוֹן לִפְנֵי וֻבְוַדַֻ ין וְחֶש ְ

ם ֵ רַךְ וְלֹ-הַש ֻ ריִתְבָֻ בָר אֶחָדא יְוַתְֻ וְאִם יֵש   וֻ לוֹ דָֻ
הוֻא רָאוֻי לוֹ לִבְלִי לְ  ֶ ל ש  עַת כָֻ יחַ לוֹ רַק דַֻ הַנִֻ

וֻם יֵאוֻש   ,לְהַטְעוֹת אֶת עַצְמוֹ  אֱמֶת אֵין ש  י בֶֻ כִֻ
הוֻא צָרִיךְ לוֹ לַחֲתֹֻ  ֶ לָל וְאֵיךְ ש  לָה ר וֻלְבַ כְֻ ש  הַצָֻ קֵֻ

יו חְתָֻ יֻוֹת וֻמִתַֻ חְתִֻ אוֹל תַֻ וְאִם . וֻמָנוֹס מֵעִמְקֵי ש ְ
אַף ֶ הוֻא חוֹתֵר יָמִים -עַל-הוֻא רוֹאֶה ש  ֶ י ש  פִֻ



יבַת           נָפֶש                  אֱמֶת        מְש ִ

 נַחְמָן מאומן נַחְ נַחְמָ  נַ 

 יח

ם ֵ נִים לְהַש ֻ ָ רַךְ וַעֲדַיִן לֹ -וְש  עוֻתוֹ יִתְבָֻ ב מִטָֻ ָ , א ש 
י-עַל-אַף דוֹל מְאֹ -פִֻ ן גָֻ ָ אחֵז ד וְיֹ כֵן יִהְיֶה עַקְש 

עֲבוֹ  ם דַתבַֻ ֵ נוֻתיִ -הַש ֻ ָ דֶרֶךְ עַקְש  רַךְ בְֻ  תְבָֻ
מְבֹ  וְיִתְלֶה עֵינָיו , יםאֲחֵרִ  תמוֹ קוֹ מְ אָר בִֻ כַֻ

נִים  ל פָֻ ה עַל כָֻ צֵל מֵעַתָֻ מִיד אֵיךְ לְהִנָֻ רוֹם תָֻ לַמָֻ
ל אֶחָד לְפִי  צֵל כָֻ הוֻא צָרִיךְ לְהִנָֻ ֶ ה ש ֻ מִמַֻ

חִינָתוֹ   :בְֻ

ר וְרָאוּי עַ -לְהָאָדָם הַבַֻ ה דַֻ הְיֶה מְרֺצֶֻ יִֻ ֶ ת ש 

אֲפִילֻוֻ אִם לֹ ֶ כָל טָרְחוֹ וִיגִיעָתוֹ ש  א יִפְעוֹל בְֻ
יָדוֹ  ם וְאֵינוֹ עוֹלֶה בְֻ ֵ עֲבוֹדַת הַש ֻ עַ בַֻ תְיַגֵֻ מִֻ ֶ ש 

עַל ֶ לֵמוֻת רַק ש  ש ְ נִים -יְדֵי-בִֻ ל פָֻ ה עַל כָֻ זהֶ יִזְכֶֻ
גָם אֶ  יו מִפְֻ כָל יְמֵי חַיָֻ עַם אַחַת בְֻ צֵל פַֻ חָד לְהִנָֻ

מֵעֲבֵרָה אַחַת אוֹ מֵהִרְהוֻר וְתַאֲוָה אַחַת 
זוֹֻ , וְכַיֻוֹצֵא ֶ תוֹ כֶה עַל יְדֵי עֲבוֹדָתוֹ וֻתְפִ הַיְנוֻ ש  לָֻ

לֻוֹ וְכוֻ  ֶ עַל ,'וְהִתְבֻוֹדְדוֻת ש  ֶ זֶה יֵש  לוֹ -יְדֵי-ש 
ר  ֶ בֻוֹן עֲווֹנוֹתָיו מֵאֲש  חוֻתָה מֵחֶש ְ עֲבֵרָה אַחַת פְֻ

צֵל א הָ הָיָה לוֹ אִם לֹ ל לְהִנָֻ לֵֻ יָה חוֹתֵר וֻמִתְפַֻ
י לוֹ , מֵהֶם ם זֶה דַֻ ל סוֹף לֹ. גַֻ י סוֹף כָֻ א יִהְיֶה כִֻ

י  עוֹלָם הַזהֶֻ כִֻ ל עָמָל וִיגִיעַת הָאָדָם בָֻ אָר מִכָֻ נִש ְ
צֵל מֵרַע וַעֲבֵרוֹת  זָֻכָה לִפְעָמִים לְהִנָֻ ֶ אִם מַה ש ֻ

אִי וְ . ר טוֹבף לִפְעָמִים אֵיזֶה מִצְווֹת וְדָבָ וְלַחֲטֹ 
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זהֶ ר לְהַאֲרִיךְ בָֻ ָ עַד הֵיכָן צְרִיכִין לְהִתְחַזֵֻק  אֶפְש 
ם ֵ תֻוֹקְקוֻת לְהַש ֻ הִש ְ מִיד בְֻ רַךְ וְלֹ-תָֻ יחַ יִתְבָֻ א יַנִֻ

ר הוֻא הָאֱמֶת. עוֹלָםאֶת הָרָצוֹן לְ  י מִי  ,וְהָעִקָֻ כִֻ
אֵינוֹ  ֶ ל עַל  ש  כֵֻ רוֹצֶה לְהַטְעוֹת אֶת עַצְמוֹ וֻמִסְתַֻ

לֻ  ֶ צְחִיהָאֱמֶת ש  ד עוֹלָמוֹ הַנִֻ וֻב  ,א יְאַבֵֻ אי יָש  וַדַֻ בְֻ
י אֱמֶת ה הוֻא כִֻ ֶ ל מָקוֹם ש  ם מִכָֻ ֵ : לְעוֹלָם' אֶל הַש ֻ

 (קה  ,משיבת נפש)
 

הָאָדָם לְחַזקֵֻ אֶת עַצְמוֹ לְהִתְקָרֵב  צָרִיךְ 

ם ֵ עֲבֹ -לְהַש ֻ יַֻ ֶ ל מַה ש ֻ מִיד מִכָֻ רַךְ תָֻ ר עָלָיו יִתְבָֻ
גוֻ  י יֵ . ף וָנֶפֶש  וֻמָמוֹןבְֻ טְעֶה אֶת עַצְמוֹ כִֻ מַֻ ֶ  ש  מִי ש 

אֵינוֹ יָכוֹל ֶ ם ש  ֵ רַךְ מֵחֲמַת -לְהִתְקָרֵב לְהַש ֻ יִתְבָֻ
רְנָסָה  לָאוֹת וְדַחֲקוֻת הַפַֻ סֻוֻרִים וְהַתְֻ רִבֻוֻי הַיִֻ

עוֹבֵר עָלָיו ֶ עֵין הָאֱמֶת יִרְאֶהוְאִם יִסְ . ש  ל בְֻ כֵֻ  תַֻ
סֻוֻרִ  ל הַיִֻ כָֻ ֶ דוֹל ש  חֶסֶד גָֻ ים הָעוֹבְרִים עָלָיו הֵם בְֻ

אוֻ עָלָיו לְרַחֵק אוֹתוֹ עַלוְלֹ ם-יְדֵי-א בָֻ ֵ  -זהֶ מֵהַש ֻ
רַךְ חַס א יִתְבָֻ רַבָֻ לוֹם רַק אַדְֻ ָ לְקָרֵב אוֹתוֹ  וְש 

וֻבָה וְלִפְדֻוֹתוֹ עַל תְש  יוֹתֵר וֻלְעוֹרְרוֹ בִֻ זֶה -יְדֵי-בְֻ
ים רַחֲמָנָא לִ מֵעֳנָ  ים קָש ִ ל  צְלָןש ִ ֶ ינָהֻ ש  וֻמִדִֻ

א יהִנֻוֹם וְלִזְכֻוֹת לָעוֹלָם הַבָֻ תוֹךְ . גֵֻ בְֻ ֶ וֻבִפְרָט ש 
עַצְמָן יְכוֹלִין לִמְצֹ  סֻוֻרִים בְֻ רָה וְהַיִֻ הֶם הַצָֻ א בָֻ

דוֹלוֹת ר הִרְחַבְתָֻ לִיבְֻ  הַרְחָבוֹת גְֻ צָֻ תהלים )חִינַת בַֻ
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מָקוֹם אַחֵרוְכַמְבֹ  (ד יֵש  מִי  כֵןוְ  .(מ קצה"לקו)אָר בְֻ
אֵינוֹ יָכוֹל לְהִתְקָרֵב  ֶ טְעֶה אֶת עַצְמוֹ ש  מַֻ ֶ ש 

ם ֵ רַךְ מֵחֲמַת עֹ -לְהַש ֻ גָמָיו יִתְבָֻ צֶם רִבֻוֻי פְֻ
תְרַחֵק עַל נִֻ ֶ םיָדָם מְאֹ  ש  ֵ רַךְ -ד מֵהַש ֻ  .יִתְבָֻ

אָסוֻר לָאָדָם מְבֹ  וּכְבָר ֶ ה ש  דְבָרֵינוֻ הַרְבֵֻ אָר בִֻ

מוֹ  לוֹםוְש ָ  לְיָאֵש  עַצְמוֹ חַס י אֲפִילֻוֻ אִם הוֻא כְֻ כִֻ
הוֻא אַף ֶ י-עַל-ש  ף תֻוֹרָה כֵן עֲדַיִן יָכוֹל לַחֲטֹ -פִֻ

א וְצָרִיךְ . וֻמִצְווֹת וְלִזְכֻוֹת לְחֵלֶק טוֹב לָעוֹלָם הַבָֻ
קֺדֻוֹת טוֹבוֹת לְחַזקֵֻ אֶת עַצְמוֹ מְאֹ  הַנְֻ ד בְֻ

עַצְ  מֻוֹצֵא בְֻ ֶ י עֲדַיִן יֵש  כִֻ  מוֹ עֲדַיִן וְיֵדַע וְיַאֲמִיןש 
ם ֵ וֻב לְהַש ֻ קְוָה לָש  אֱמֶת-לוֹ תִֻ רַךְ בֶֻ וְאִם . יִתְבָֻ

דוֹלִים ,אמַריֹ  חֲסָדִים גְֻ סֻוֻרִים בַֻ הַיִֻ ֶ וְגַם  הָאֱמֶת ש 
י נְקֺדֻוֹת טוֹבוֹת עֲדַיִן י-עַל-אַךְ אַף, יֵש  בִֻ כֵן -פִֻ

לְקוֻ  גָמִים וְהַקִֻ רִבֻוֻי הַפְֻ ֶ ה ש  בְרמָה אֶעֱש ֶ וֻ לִים גָֻ
ל ךְ -עָלַי כָֻ ה לִי לִסְבֹֻ  כָֻ ֶ ש  קָֻ ֶ ם מְעַט עַד ש  ל גַֻ

סֻוֻרִים וְכֵן עֹ  עַת הַיִֻ ת הַדַֻ ַ טְנוֻת וַחֲלִיש  צֶם הַקַֻ
גָמַי וְקִלְקוֻלַי י מֵרִבֻוֻי פְֻ לִבִֻ יֵֻש  בְֻ ֶ י-עַל-אַף. ש   -פִֻ

ל עַל  כֵֻ חַזקֵֻ אֶת עַצְמוֹ וְיִסְתַֻ יְֻ ֶ כֵן עַל יְדֵי ש 
קֺדֻוֹת טוֹבוֹת הַחֲסָדִים וְהַ  הַרְחָבוֹת וְכֵן עַל הַנְֻ

נִים לְחַזקֵֻ לְבָבוֹ -יְדֵי-עַל ל פָֻ זהֶ יוֻכַל עַל כָֻ
פֹֻ  יחוֹ וֻתְפִ לִש ְ םךְ ש ִ ֵ תוֹ לִפְנֵי הַש ֻ רַךְ -לָֻ יִתְבָֻ
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רַחֲמִ  הבְֻ םעַד  ים וְתַחֲנוֻנִים הַרְבֵֻ ֵ יעוֹ הַש ֻ יֻוֹש ִ ֶ  -ש 
סֻוֻרִים  ל הַיִֻ יל אוֹתוֹ מִכָֻ לֵמוֻת וְיַצִֻ ש ְ רַךְ בִֻ יִתְבָֻ
וֻבָה  הוֻ לִתְש  ל עֲווֹנוֹתָיו וִיזַכֵֻ וְיִמְחַל לוֹ עַל כָֻ

לֵמָה  (קטו ,נפש משיבת) : ש ְ
 

רַךְ הֵם עַד אֵין  צֶםעֹ  ת רַחֲמָיו וַחֲסָדָיו יִתְבָֻ דֺלַֻ גְֻ

כְלִית וְאִי ִ -סוֹף וְאֵין תַֻ ר לְהַש ֻ ָ לָל עֶצֶם אֶפְש  יג כְֻ
עֲסוֹ  תֹקֶף כַֻ רַךְ אֲפִילֻוֻ בְֻ נָתוֹ יִתְבָֻ וָֻ ת כַֻ אֲמִתַֻ

רַךְ , וְחָלִילָה חַס וַחֲרוֹן אַפֻוֹ  ם אָז רְצוֹנוֹ יִתְבָֻ י גַֻ כִֻ
יעֵנוֻ  ל לְפָנָיו וְחָפֵץ לְהוֹש ִ לֵֻ ש  וְנִתְפַֻ בַקֵֻ נְֻ ֶ ש 

לֵמָה וֻעָה ש ְ אֱמֶת יְש  ם אָז -וְעַל. בֶֻ ן גַֻ צְרִיכִין כֵֻ
תְפִ  רַךְ לְהִתְחַזקֵֻ בִֻ ן לְפָנָיו יִתְבָֻ ה וֻלְהִתְחַנֵֻ לָֻ

רֹ וְלִבְטֹ  ר אִיחַ בְֻ ֶ ר -ב רַחֲמָיו וַחֲסָדָיו אֲש  ָ אֶפְש 
לָל יג כְֻ ִ נוֻ . לְהַש ֻ ה רַבֵֻ ֶ מש  צִינוֻ בְֻ מָֻ ֶ עָלָיו   וֻכְמוֹ ש 

לוֹם ָ אמֶר לְאַחַר חֵטְא הָעֵגֶל וַיֹֻ  הַש ֻ
מִידָם לוֹם חַס (ם קותהלי)לְהַש ְ ָ ה , וְש  ֶ אָז הֵבִין מש 

רַךְ  בָרָיו יִתְבָֻ טִיֻוֻת דְֻ ש ְ ל עַל פַֻ כֵֻ לִבְלִי לְהִסְתַֻ
אִלֻוֻ חָפֵץ לְכַלֻוֹתָם חַס דְמֶה כְֻ נִֻ ֶ לוֹם ש  ָ אֲבָל  ,וְש 
ן רַק הַכֹֻ  אֱמֶת לַאֲמִתֻוֹ אֵינוֹ כֵֻ דֵי לְזָרְזבֶֻ וֹ ל כְֻ

תְ  תְחַזקֵֻ בִֻ יִֻ ֶ ה לְהַמְתִֻ פִ ש  ינִים לָֻ טְרוֻגִים יק הַדִֻ וְהַקִֻ
רָאֵל ן הִתְחַזקֵֻ מ-וְעַל. מֵעַל יִש ְ ה אָז כֵֻ ֶ פִ ש  תְֻ ה בַֻ לָֻ
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םמְאֹד עַד  ֵ ה הַש ֻ תְרַצָֻ נִֻ ֶ ה -ש  ֶ רַךְ לְמש  יִתְבָֻ
חֶם ה" נָֻ דוֹ  (שמות לב) 'וְכוֻ " עַל הָרָעָה' וַיִֻ וְאָז לִמְֻ

רֵה  לש  עֶש ְ ה לוֹ ש ְ ה וְגִלָֻ פִלָֻ ל סֵדֶר הַתְֻ ֶ מִדֻוֹת ש 
ם. רַחֲמִים ָ ה לוֹ הָאֱמֶת לַאֲמִתֻוֹ  וְש  לָֻ עֶצֶם  גִֻ ֶ ש 

רַךְ הוֻא רִבֻוֻי רַחֲמָ  תוֹ יִתְבָֻ יו וַחֲסָדָיו לָנֶצַח אֲמִתָֻ
אֵינוֹ נִפְסָק לְעוֹלָם ֶ חִינַת  ש  זהֶֻ בְֻ ֶ אֵל רַחוֻם "ש 

יִם וְרַב חֶסֶד וֶאֱמֶת  ,(שמות לד)'וְכוֻ " וְחַנֻוֻן אֶרֶךְ אַפַֻ
םהַ  ֵ ל הַש ֻ ֶ ר הָאֱמֶת ש  זֶֻה עִקַֻ ֶ רַךְ  -יְנוֻ ש  , יִתְבָֻ

לִים לְעוֹלָם יִהְיֶה אֵיךְ  רַחֲמָיו וַחֲסָדָיו אֵינָם כָֻ ֶ ש 
הְיֶהש ֶ  ה וְתַחֲנוֻנִים וֻצְעָקָה  וְתָמִיד מוֹעִיל יִֻ פִלָֻ תְֻ
םוְ  ֵ עָה לְהַש ֻ וְֻ ַ רַךְ -ש  עָסִים  ,יִתְבָֻ ל הַכְֻ י אַחַר כָֻ כִֻ

כְעִיסִ  מַֻ ֶ רַךְ עֲדַיִן רַחֲמֵי אֲמִ ש  תוֹ ים אוֹתוֹ יִתְבָֻ תָֻ
לִים לְעוֹלָם  :אֵינָם כָֻ

רִים  וּבְכָל ֵ יקִים וֻכְש  דֻוֹר וָדוֹר נִמְצָאִים צַדִֻ

תְ  מִֻ ֶ מִידש  ה תָֻ תְפִלָֻ קִים בִֻ זֶה הֵם -יְדֵי-וְעַל חַזְֻ
ל  לִים כָֻ עוֹלָם וֻמְבַטְֻ בָֻ ֶ ינִים ש  ל הַדִֻ יקִים כָֻ מַמְתִֻ

זֵ רָאֵל וֻמַכְנִיסִים הַ הַגְֻ ש ְ עַת רוֹת רָעוֹת מִיִֻ דַֻ
רָאֵל יִש ְ י בְֻ ה וְתַחֲנוֻנִים  הָאֲמִתִֻ תְפִלָֻ לְהִתְחַזקֵֻ בִֻ

מִיד מוֹ . תָֻ ר הָאֱמֶת לַאֲמִתֻוֹ כְֻ י זהֶוֻ עִקַֻ כִֻ
תוֻב כָֻ ֶ ר לְכָל קוֹרְאָיו לְכֹ ' קָרוֹב ה: "ש  ֶ ל אֲש 

וַאֲנִי : "יבוֻכְתִ , (תהלים קמה)"יִקְרָאֺהוֻ בֶאֱמֶת
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תִי לְךָ וְכוֻ  עֶךָ ' תְפִלָֻ אֱמֶת יִש ְ  ,(תהלים סט) "עֲנֵנִי בֶֻ

אֱמֶת לַאֲמִתֻוֹ  בֶֻ ֶ י אֲנִי מַאֲמִין ש  יְקָא כִֻ אֱמֶת דַֻ בֶֻ
י עָש ִ ֶ יתִי מַה ש ֻ עָש ִ ֶ ה אַחַר ש  ם עַתָֻ תִי וְעָבַר עָלַי גַֻ

עָבַר ֶ יעֵנִ  מַה ש ֻ ה חָפֵץ לְהוֹש ִ י וְעַל עֲדַיִן עֲדַיִן אַתָֻ
ן עֶךָ  כֵֻ אֱמֶת יִש ְ ל עֲנֵנִי בֶֻ לֵֻ  .אֲנִי מִתְחַזקֵֻ וֻמִתְפַֻ

ה ה וְכַמָֻ מָֻ צְרִיכִין לְהִתְחַזֵֻק  וְהָבֵן הֵיטֵב הֵיטֵב כַֻ
תְפִ  הְיֶהבִֻ יִֻ ֶ מִיד יִהְיֶה אֵיךְ ש  ה תָֻ  (סח נפשמשיבת ): לָֻ

 

ה חִלָּ תְּ צֶר הָרָע מַחֲטִיא אֶת הָאָדָם עַל בַּ  -הַיֵֻ

טְעֶה אוֹ יְדֵ  מַֻ ֶ קְרוֹ ש  ה מִינֵי הַטְעָאוֹתי ש ִ כַמָֻ  תוֹ בְֻ
ךְ כְֻ -וְאַחַר וֻבכָֻ עְתֻוֹ לָש  א עַל דַֻ בָֻ ֶ הוֻא מַחֲלִיש   ש 

עְתֻוֹ וֻמַכְנִיס לִבֻוֹ  דַֻ ם בְֻ ֵ ק הַש ֻ לֵֻ בָר נִסְתַֻ כְֻ ֶ  -ש 
ל נֻוֻ וְהוֻא רָחוֹק כָֻ רַךְ מִמֶֻ בָר -יִתְבָֻ כְֻ ֶ ךְ עַד ש  כָֻ

ר -אִי ָ וֻבלוֹ לָ אֶפְש  י  וֻבֶאֱמֶת הוֻא לְהֵפֶךְ . ש  כִֻ
כֹֻ  לָהמַלְכוֻתוֹ בַֻ ָ ר אֲפִילֻוֻ בֶֻ  (תהלים קג) ל מָש  עֶש ֶ

מְסָאֲבוֻתָא רַחֲמָנָא לִצְלָן תְרִין דִֻ וֻכְמוֹ  כִֻ
אֱמַר נֶֻ ֶ תוֹךְ טֺמְאוֹתָם :(ויקרא טז)ש  ם בְֻ וֹכֵן אִתָֻ , הַש ֻ

וֻ רַבֻוֹתֵינוֻ זִכְרוֹנָם לִבְרָ  אֲפִילֻוֻ  :( נו יומא) כָהוְדָרְש 
ינֵיהֶם כִינָה בֵֻ הֵם טְמֵאִים ש ְ ֶ ש  רֶךְ , כְֻ ר דֶֻ וְזֶה עִקַֻ

עִים יוֹם  אַרְבָֻ ה בָֻ ֶ ה מש  עָש ָ ֶ וֻבָה ש  ש  הַתְֻ
פֻוֻרִים-ד יוֹםהָאַחֲרוֹנִים מֵאֱלוֻל עַ  ר  כִֻ הָעִקָֻ ֶ ש 
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ם ֵ הַש ֻ ֶ ל אֶחָד -הוֻא לֵידַע ש  רַךְ עֲדַיִן עִם כָֻ יִתְבָֻ
רוֻעִיםד אֲפִילֻוֻ וְאֶחָ  גְֻ בַֻ ֶ רוֻעַ ש  בְחִינַת  עִם הַגָֻ בִֻ

ךָֻ  אוֹל הִנֶֻ יעָה ש ְ הָאָדָם . ( תהלים קלט) וְאַצִֻ ֶ וְכָל זְמַן ש 
דַעְתֻוֹ וֻמַכְנִיס זֹ חוֹזֵר זֹ  אֱמֶת את בְֻ לִבֻוֹ בֶֻ את בְֻ

חִינַת הָאַזְהָרָה וְיָדַעְתָֻ הַיֻוֹם וְכוֻ  זהֶֻ בְֻ ֶ י ה', ש  ' כִֻ
עַל וְעַל הָאָרֶץ קִ לֹהוֻא הָאֱ  מַיִם מִמַֻ ָ ש ֻ ים בַֻ

חַת מַיִם , (דברים ד) מִתַֻ ָ ק ש  חִינַת אִם אֶסַֻ הַיְנוֻ בְֻ
ךָֻ  אוֹל הִנֶֻ יעָה ש ְ ה וְאַצִֻ ם אַתָֻ ָ אי יֵש  , ש  וַדַֻ אֲזַי בְֻ

דוֹ  קְוָה גְֻ יו לִזְכֻוֹת לְדֶרֶךְ  לָהלוֹ תִֻ ל יְמֵי חַיָֻ כָֻ
י זֶ אֱמֶת כִֻ וֻבָה בֶֻ ש  רֶךְ הַתְֻ ר דֶֻ וֻבָה  ה עִקַֻ ש  הַתְֻ

חֹדֶש  אֱלוֻל ם דָֻ  בְֻ יָֻ חִינַת הַנֻוֹתֵן בַֻ הוֻא בְֻ ֶ רֶךְ ש 
מֻוֻבָא , (ישעיה מג) 'וְכוֻ  נַת אֱלוֻל כַֻ וָֻ זהֶֻ סוֹד כַֻ ֶ ש 

נוֹת וָֻ כַֻ יֻוֹצֵא מִזהֶֻ לְכָל  .בַֻ ֶ וֻטָה ש  ש  נָה הַפְֻ וָֻ וְהַכַֻ
נֵי וֻטִים-בְֻ ש  תוֹךְ הוֻא לֵידַע  אָדָם הַפְֻ אֲפִילֻוֻ בְֻ ֶ ש 

וֹטְפִים מְאֹ -מְצוֻלוֹת הֲמוֹן ד עַל הָאָדָם כַֻ יָם הַש ֻ
ש   ם מַמָֻ י הַיָֻ לֵֻ בְחִינַת גַֻ לִיכֵנִי מְצוֻלָה : בִֻ ש ְ וַתַֻ

ים לְבַב יַמִֻ י-עַל-אַף, (יונה ב) בִֻ ם יֵש  -פִֻ ָ ם ש  כֵן גַֻ
רַךְ עַל וֻב אֵלָיו יִתְבָֻ מִיד לָש  רֶךְ וְנָתִיב תָֻ דֵי יְ -דֶֻ

ם אָתָֻ  ָ מַיִם ש  ָ ק ש  חִינַת אִם אֶסַֻ יעָה בְֻ ה וְאַצִֻ
אוֹל הִנֶֻךָֻ  נַת אֱל ש ְ וָֻ זהֶֻ סוֹד כַֻ ֶ רֶךְ ש  חִינַת הַדֶֻ וֻל בְֻ

כָל  ל"הַנַֻ  מִיד בְֻ ל אָדָם יָכוֹל לִזְכֻוֹת אֵלָיו תָֻ כָֻ ֶ ש 
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אֱלוֻלמָקוֹם  פְרָט בֶֻ הוֻא בִֻ ֶ זֶה  ש  אִם יַאֲמִין בָֻ
אֱמֶת וֻבִפְ  יטוֻתבֶֻ  (צה ,משיבת נפש):  ש ִ

רוֹצֶה  אִם ֶ ש  וֻבָה אֲזַי כְֻ מִתְעוֹרֵר אָדָם לִתְש 

עֲבוֹדַת הַ  נֵס בַֻ יק לִכָֻ דִֻ ם וְלִנְסֹעַ לְהַצַֻ ֵ ר ש ֻ בֵֻ מִתְגַֻ
דוֹ  עַם יֵצֶר הָרָע יוֹתֵר גָֻ כָל פַֻ ן -עַל לעָלָיו בְֻ כֵֻ

יוֹתֵר וְהִתְחַ  רוֻת בְֻ בְֻ עַם הִתְגַֻ כָל פַֻ זְֻקוֻת צָרִיךְ בְֻ
ר עָלָיו  בֵֻ תְגַֻ מִֻ ֶ חָדָש  נֶגֶד הַיֵֻצֶר הָרָע הֶחָדָש  ש 

עַם כָל פַֻ פְעָמִים  ,בְֻ לִֻ ֶ א מַה ש ֻ וֻמִזהֶֻ בָֻ
תְעוֹרֵר הָ  נִֻ ֶ ש  י אֱמֶתכְֻ ֵ יֵש  לוֹ  אָדָם לִנְסֹעַ לְאַנְש 

דוֹלָה וְאַחַר וֻקָה גְֻ ש  תְחִיל לִנְסֹעַ -תְֻ מַֻ ֶ ש  ךְ כְֻ כָֻ
קוֹ  יק  ,נֶחֱלָש  חִש ְ דִֻ א לְהַצַֻ בָֻ ֶ ש  וְלִפְעָמִים כְֻ

ל וֻקָתוֹ לְגַמְרֵי כָֻ ש  עַצְמוֹ נוֹפֵל מִתְֻ ךְ -בְֻ ָ זהֶ נִמְש 
ר לְעֵיל זְכָֻ חִינָה הַנִֻ תְעוֹרֵר , מִבְֻ נִֻ ֶ ש  יכֶף כְֻ י תֵֻ כִֻ

יק הָאֱמֶת אֲזַי הֵמִית יִצְרוֹ הָרָע  דִֻ לִנְסֹעַ לְהַצַֻ
ה וְאַ  חִלָֻ תְֻ הָיָה לוֹ בַֻ ֶ רוֹצֶה לִנְסֹעַ כָֻ -חַרש  ֶ ש   ךְ כְֻ

ה לוֹ יֵצֶר הָ  הנִתְהַוֶֻ חִלָֻ תְֻ ל  רָע חָדָש  חָזָק מִבַֻ י כָֻ כִֻ
נֻוֻ  דוֹל מִמֶֻ דוֹל מֵחֲבֵרוֹ יִצְרוֹ גָֻ ן -עַל. (סוכה נב) הַגָֻ כֵֻ

ם ֵ רוֹצֶה לְקָרֵב אֶת עַצְמוֹ לְהַש ֻ ֶ רַךְ -מִי ש  יִתְבָֻ
כָ  אֱמֶת צָרִיךְ הִתְחַזְֻקוֻת חָדָש  בְֻ עַם נֶגֶד בֶֻ ל פַֻ

עַם כָל פַֻ ש  עָלָיו בְֻ תְחַדֵֻ מִֻ ֶ :   הַיֵֻצֶר הָרַע הֶחָדָש  ש 
 (יד,  נפש משיבת)
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יחוֹת הָר    ן"שִֹֹ

בָר טוֹב ין לְכָל דָֻ י יַאֲמִֹ תִֹ הְיוֹת פֶֻ , משלי יד) יוֹתֵר לִֹ

ים ,(מ קָרִֹ ים וֻש ְ טוֻתִֹ ש ְ ילֻוֻ בִֹֻ ין אֲפִֹ הַיְנוֻ לְהַאֲמִֹ  דְֻ
הָאֱמֶת ם בְֻ ין גַֻ דֵי לְהַאֲמִֹ הְיוֹת חָכָם  ,כְֻ לִֹֻ מִֹ

כְפֹֻ  כֹֻ וְלִֹ לוֹם-ל חַסר בַֻ ָ כְפֹֻ , וְש  הַיְנוֻ לִֹ ר דְֻ
טוֻתִֹ  ש ְ יםבִֹֻ קָרִֹ ה הַכֹֻ  זֶה-יְדֵי-וְעַל ים וֻש ְ ל נַעֲש ֶ

לוֹם ָ הָאֱמֶת חַס וְש  ם בְֻ , לֵיצָנוֻת אֶצְלוֹ וְכוֹפֵר גַֻ
ל יָמַי וְ וֻמוֻטָב " וֹטֶה כָֻ רֵא ש  אֶקָֻ ֶ אַל אֶהְיֶה ש 

עָה אַחַת  ָ ע ש  ָ קוֹםרָש  פְנֵי הַמָֻ  (ן קג"שיחות הר)" : לִֹ

כְנֹס בַֻ  מַה יל לִֹ אָדָם מַתְחִֹ ֶ ש  כְֻ ֶ ם ש ֻ ֵ עֲבוֹדַת הַש ֻ

ים  רְהוֻרִֹ ים עָלָיו הִֹ אִֹ יק הָאֱמֶת בָֻ תְקָרֵב לְצַדִֹֻ וֻלְהִֹ
ים דוֹלִֹ ים גְֻ לְבֻוֻלִֹ ם .וֻבִֹ י מַיִֹ לִֹ ל כְֻ ָ מוֹ לְמָש   זהֶ כְֻ

ים ם צְלוֻלִֹ יִֹ לֻוֻ הַמַֻ אִֹ רְאֶה כְֻ ה נִֹ לָֻ חִֹ תְֻ מִֹֻ ֶ  ,ש 

ין-וְאַחַר וֹפְתִֹ ש ֻ ֶ ש  ךְ כְֻ ם אֵצֶל  כָֻ יִֹ ין הַמַֻ ידִֹ וֻמַעֲמִֹ
להָאֵ  ֵ ש ֻ תְבַֻ יל לְהִֹ ם  ש  וֻמַתְחִֹ יִֹ ל הַמַֻ לְבֵֻ תְבַֻ אֲזַי מִֹ

ם  יִֹ מַֻ הָיָה בַֻ ֶ סֹלֶת ש  ל הַפְֻ יחָה כָֻ וֻמַעֲלֶה הָרְתִֹ
סֹלֶת לְמַעְלָה ל הַפְֻ עֲמֹ  .וְעוֹלָה כָֻ יַֻ ֶ יךְ ש  ד וְצָרִֹ

עַם כָל פַֻ ם בְֻ יִֹ יר חֶלְאַת וֻפְסֹלֶת הַמַֻ  .אֶחָד לְהָסִֹ

אִֹ  דְמֶה כְֻ ה נִֹ לָֻ חִֹ תְֻ ים לְגַמְרֵיוֻמִֹ ם צְלוֻלִֹ יִֹ  לֻוֻ הַמַֻ

כָל -וְאַחַר ם הָעוֹלָה בְֻ יִֹ מַֻ בַֻ ֶ סֹלֶת ש  רְאֶה הַפְֻ ךְ נִֹ כָֻ
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עַם לְמַעְלָה עַם חֶלְאַת  פַֻ כָל פַֻ ין בְֻ ירִֹ סִֹ מְֻ ֶ ש  וַאֲזַי כְֻ
ם יִֹ ם -אֲזַי אַחַר וֻפְסֹלֶת הַמַֻ יִֹ ין הַמַֻ אָרִֹ ש ְ ךְ נִֹ כָֻ

רָאוֻי אֱמֶת כָֻ ים בֶֻ ים וְזַכִֹֻ מוֹ  .צְלוֻלִֹ ש  -כְֻ  כֵן מַמָֻ

עֲבוֹדַת ה כְנֹס בַֻ יל הָאָדָם לִֹ תְחִֹ מַֻ ֶ  'קֹדֶם ש 

ין בֻוֹ  הֵם  אֲזַי הַטֻוֹב וְהָרָע מְעֹרָבִֹ ֶ וֻמֵחֲמַת ש 
בֻוֹ  ֶ סֹלֶת וְהָרָע ש  רְאֶה הַפְֻ ים מְאֹד אֵין נִֹ מְעֹרָבִֹ

לָל ם  כְֻ ים יַחַד לְגַמְרֵי הָרָע עִֹ י הֵם מְעֹרָבִֹ כִֹֻ
עֲבוֹדַת -אַךְ אַחַר .הַטֻוֹב כְנֹס בַֻ יל לִֹ תְחִֹ מַֻ ֶ ש  ךְ כְֻ כָֻ

יק הָאֱמֶת תְקָרֵב לְצַדִֹֻ ם וֻמִֹ ֵ יל  הַש ֻ אֲזַי מַתְחִֹ
רֵר תְבָֻ ךְ וֻלְהִֹ כֵֻ זְדַֻ סֹלֶת וְהָרָע  לְהִֹ וַאֲזַי עוֹלָה הַפְֻ

כָל ר לְעֵיל-בְֻ זְכָֻ ל הַנִֹֻ ָ ש  מָֻ עַם לְמַעְלָה כַֻ יךְ  .פַֻ וְצָרִֹ
מֶֻ  יר מִֹ סִֹ יָֻ ֶ עֲמֹד אֶחָד ש  יַֻ ֶ נֻוֻ חֶלְאָתוֹ וֻפְסָלְתֻוֹ ש 

כָל עַם-בְֻ אֵר אַחַר פַֻ ָ ש ֻ ךְ זַךְ וְצָלוֻל -וַאֲזַי יִֹ כָֻ
רָאוֻי אֱמֶת כָֻ  :לְגַמְרֵי בֶֻ

ד  הָיָה יָֻ סֹלֶת וְהָרֶפֶש  מִֹ יא הַפְֻ ר לְהוֹצִֹ ָ אֶפְש 

תְקָרְבוֻ  ה וְנִֹ לָֻ חִֹ תְֻ יֻוֻת מִֹ מִֹ גַש ְ הָיוֻ בְֻ ֶ ים ש  מֵהָאֲנָש ִֹ
ם ֵ רַ -לְהַש ֻ תְבָֻ הְיֶה .ךְ יִֹ יא  אַךְ מַה יִֹֻ הְיֶה מוֹצִֹ ם יִֹ אִֹ

ם הַמֹֻחַ  יא הָרֶפֶש  עִֹ עֹרָב  הָרֶפֶש  יוֹצִֹ מְֻ ֶ מֵאַחַר ש 
הְיוֹת מָתוֻן-עַל הַכֹֻל יַחַד ן הַהֶכְרֵחַ לִֹ עַד  מָתוֻן כֵֻ

ךְ מְעַט מְעַט כֵֻ זְדַֻ יִֹֻ ֶ  (ן עט"שיחות הר):  ש 
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נֵי ים מְאֹד אָדָם-בְֻ דוֹלִֹ ים גְֻ  ,הֵם מוֹנְעִֹ

נֵיע וְדַ  ם הָיָה הָאָדָם לְבַדֻוֹ וְלאֹ הָיָה אֶצְלוֹ בְֻ -אִֹ
ים לְמָנְעוֹ  ם אָז הָיוֻ -עַל-אַף ,אָדָם אֲחֵרִֹ גַֻ ֶ י ש  פִֹֻ

ים עַל הָאָדָם אִֹ בוֹת  בָֻ ָ חֲש  ים וְכָל הַמַֻ לְבֻוֻלִֹ ל הַבִֹֻ כָֻ
יעוֹת נִֹ אי -יפִֹֻ -עַל-אַף ,הַטֻוֹרְדוֹת וְכָל הַמְֻ וַדַֻ כֵן בְֻ

ים ה עַצְמוֹ לְדֶרֶךְ הַחַיִֹֻ ל סוֹף  הָיָה מַטֶֻ י סוֹף כָֻ כִֹֻ
יד לְדֶרֶךְ הָאֱמֶת מִֹ ה תָֻ ם הָיָה  .הָיָה מַטֶֻ ילֻוֻ אִֹ וַאֲפִֹ

צְלָן לוֹם רַחֲמָנָא לִֹ ָ -עַל-אַף ,עוֹבֵר עֲבֵרָה חַס וְש 
י דוֹלָה מְאֹד -פִֹֻ תְחָרֵט חֲרָטָה גְֻ אי הָיָה מִֹ וַדַֻ כֵן בְֻ
כָ  עַםבְֻ אָר אֵצֶל  .ל פַֻ ש ְ בָר הָיָה נִֹ ל דָֻ וְסוֹף כָֻ

נֵי. הָאֱמֶת יֵֻש  בְֻ ֶ ש  ים-אֲבָל כְֻ לִֹ בַלְבְֻ  אָדָם הַמְֻ
ר חַס תְחַבֵֻ הָאָדָם מִֹ ֶ ש  הַיְנוֻ כְֻ לוֹם-דְֻ ָ לְאֵיזֶה  וְש 

יעָה  יֵֻש  לָהֶם אֵיזהֶ יְדִֹ ֶ ם ש  דַעְתָֻ ים בְֻ חֲכָמִֹ
ילוֹסוֹפְיָא ירָה וֻפִֹ חֲקִֹ יםאוֹ לְכַ  בַֻ וְהֵם  ,ת לֵצִֹ

ים לֵיצָנוֻת  עוֹש ִֹ ֶ ו ש  ָ ים עַכְש  הוֻגִֹ הַחָכְמוֹת הַנְֻ
ה ָ קְדֺש ֻ בִֹֻ ֶ ים ש  בָרִֹ ה דְֻ מָֻ כַֻ י  ,מִֹ דוֻעַ הֵיטֵב לְמִֹ יָֻ כַֻ

חָכְמוֹת וְלֵיצָנוֻת אֵלֻוֻ  י בְֻ קִֹ בָֻ ֶ יעָה  ,ש  נִֹ זֹאת הַמְֻ
רוֻעַ מֵהַכֹֻל לְבֻוֻל הוֻא גָֻ י אֵלֻוֻ הַחָכְמוֹת הֵ  .וְהַבִֹֻ ם כִֹֻ
יוֹתֵר ים בְֻ ים וֻמוֹנְעִֹ לִֹ ין  מְבַלְבְֻ רָכָיו נַעֲש ִֹ ל דְֻ י כָֻ כִֹֻ

וֹר חַס יש  לוֹם לוֹ מִֹ ָ ל  ,יְדֵי הַחָכְמוֹת-עַל וְש  ֶ הֵן ש 
אי מְאֹד  וַדַֻ זאֹֻת הַחָכְמָה מַזקֶֶֻת בְֻ ֶ ילוֹסוֹפְיָא ש  פִֹ
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מְבֹאָר לְעֵיל יצָנוֻת , מְאֹד כַֻ וְכֵן הַחָכְמוֹת וְהַלֵֻ
ל "הַנַֻ  ֶ יםל ש  רִֹ ֵ כְש  ין כִֹֻ דְמִֹ ים הַנִֹֻ יא מַזקֶֶֻת  אֲנָש ִֹ הִֹ
ם ן מְאֹד מְאֹד-גַֻ  :כֵֻ

י אֱמֶת הַכֹֻ  כ ִּ יצָנוֻת  ל אֶחָדבֶֻ י הַחָכְמוֹת וְהַלֵֻ כִֹֻ

ל  ֶ ירוֹת ש  פִֹ מוֹ הַכְֻ ש  כְֻ יא מַמָֻ הֶם הִֹ לָֻ ֶ ש 
רוֻעַ יוֹתֵר הַחָכְמוֹת  וֻבֶאֱמֶת .ילוֹסוֹפְיָאהַפִֹֻ  גָֻ

הֶ  לָֻ ֶ יצָנוֻת ש  י  ,ילוֹסוֹפְיָאם מֵחָכְמַת הַפִֹֻ וְהַלֵֻ כִֹֻ
יםילוֹסוֹפְיָא הַכֹֻ מֵחָכְמַת הַפִֹֻ  י רֹ  .ל בֻוֹרְחִֹ ב כִֹֻ

רָאֵל ש ְ ים מְאֹ  יִֹ פִֹֻ הֵם בֻוֹרְחִֹ מֵחֲמַת  ילוֹסוֹפְיָאד מִֹ
ים  הֵם יוֹדְעִֹ ֶ ילוֹסוֹפְיָא מַזקֶֶֻת מְאֹ ש  פִֹ ֶ וֻמוֹרֶדֶת  דש 

א ש ְ יֻוֹת חַסאֶת הָאָדָם לִֹ חְתִֹֻ  רַחֲמָנָא לוֹםוְש ָ  וֹל תַֻ
צְלָן יצָנוֻת וְהַחָכְמוֹת הַנַֻ אֲבָל זֹ  .לִֹ אֵין  ,ל"את הַלֵֻ

ל ךְ -הָאָדָם בֻוֹרֵחַ מֵהֶם כָֻ י  כָֻ פִֹֻ ין מִֹ יֻוֹצְאִֹ ֶ מֵאַחַר ש 
ים הֲגוֻנִֹ ין כַֻ רְאִֹ ים הַנִֹֻ ין הַכֹֻ  אֲנָש ִֹ יש ִֹ ל וֻמַלְבִֹֻ

הֶם מָֻ לֻוֻ הָאֱמֶת עִֹ אִֹ דַרְכֵי אֱמֶת כְֻ ן אֵין -עַל .בְֻ כֵֻ
ל ךְ -הָאָדָם בֻוֹרֵחַ מֵהֶם כָֻ ים  כָֻ יקִֹ וְהֵם מַזִֹֻ

ים אֶת הָאָדָם מְאֹ  ים וֻמוֹנְעִֹ לִֹ  דד מְאֹ וֻמְבַלְבְֻ
אֱמֶת רַךְ בֶֻ תְבָֻ רֵי הַזוֹֻכֶה  .מֵעֲבוֹדַת הַבֻוֹרֵא יִֹ אַש ְ

תֻוֹ  דֶרֶךְ אֱמֶת לַאֲמִֹ ר  לֵילֵךְ בְֻ ָ ם וְיָש  הְיוֹת תָֻ וְלִֹ
וֻם חָכְמוֹת  (א, ב אאיו) ים וְסָר מֵרַעקִֹ אֱלֹ-יְרֵא י ש  לִֹ בְֻ
לָל  (פא, ן"שיחות הר):  כְֻ



 ן"ר  הֲ מו             אֱמֶת           יי  ח    

חְמ   נ   חְ נ   נַחְמָן מאומן נ 

 ל

 ן"חַיֵי מוֹהֲרַ 

רוּש   וְאָמַר פ  ה בְּ כ  נו  לִבְר  נוּ זִכְרו  בּ  ל  ,ר  כ  בְּ ֶ ש 

נוּ  ר עִמּ  בּ  יח  וּמְד  ש ִ ה מ  י  ה  ֶ ה ש  יח  ה וְש ִ יח   ,ש ִ

ל ת ע  לִים לִהְיו  ר-יְכו  ש   הּ אִיש  כּ  ד  אֲפִילּוּ  ,י  ו 
דִּ  יוצ  יּ  י ח  ל יְמ  מוּר כּ  צֶה יק גּ  אֲנִי רו  ֶ מו  ש  אִם  כְּ
היִרְ  ש   דו  קְּ תו  ה  יח  פִי ש ִ יּ ם כְּ הּ לְק  ךְ עִמּ  יל   .צֶה ל 

יו  ה מִפִּ ש   דו  קְּ תו  ה  יח  מ ע  ש ִ ה לִש ְ זּ כ  ֶ וּמִי ש 
ש   דו  קּ  רוּר ,ה  אֱמֶת וּבְב  ע  ז את בֶּ ד  ם , הוּא יו  וְג 

ו כְש   ים ,אֲפִילּוּ ע  ש ִ דו  קְּ יו ה  ר  ב  מְדִין דְּ לּו  ֶ ש  י ש   ,כְּ
ם הֶם גּ  ן-ל  ם כּ  ש ּ  ר לְה  ר  ל לְעו  דו  ךְ -כּ ח  גּ  ר  יִתְבּ 

י ה רְכ  ת לְד  אֱמֶת' לִזְכּו  ים לִבּו   בֶּ ש ִ יּ  ֶ לְמִי ש 
י ש ִ דו  קְּ יו ה  ת  יחו  יו וּלְש ִ ר  ב לִדְב  יט  רִים ה  אֱמ  נֶּ ם ה 

פֶר סּ  זֶה ה  ים בְּ ש ִ דו  קְּ יו ה  ר  ר סְפ  א  ל  ,וּבִש ְ י כּ  כִּ
רְ  לּו  הִיא הִתְעו  ֶ ה ש  יח  א מְא ד ש ִ ר  א וְנו  רוּת נִפְל 

ת ד  עֲבו  ה מְא ד ל  נ  ה וּנְכו  ר  ם וְדֶרֶךְ יְש   ש ּ   -ה 
ל ךְ לְכ  ר  תו  -יִתְבּ  ג  דְר  ד לְפִי מ  יזֶה  ,אֶח  א  יִהְיֶה בְּ

הְיֶה יִּ ֶ ה ש  ג  דְר  ה  .מ  ג  דְר  מ  הוּא בְּ ֶ אֲפִילּוּ מִי ש 
ה מְא ד נ  ה וְע   ,עֶלְיו  ר  רֶךְ יְש   ל דֶּ בּ  ל לְק  כו  ת י  צו 

לּו   ֶ ה ש  יח  ה וְש ִ יח  ל ש ִ ת מִכּ  או  פֶךְ  ,נִפְל  ן לְה   ,וְכ 
ס  ה ח  נ  חְתּו  תּ  ה ה  ג  דְר  כְלִית מ  ת  הוּא בְּ ֶ מִי ש 

ם לו  הוּא ,וְש   ֶ ם ש  קו  יזהֶ מ  א  רֶךְ  ,בְּ ל דֶּ בּ  ל לְק  כו  י 



 ן"ר  הֲ מו             אֱמֶת           יי  ח    

חְמ   נ   חְ נ   נַחְמָן מאומן נ 

 לא

לּו   ֶ ה ש  יח  ה וְש ִ יח  ל ש ִ ת מִכּ  נו  ת נְכו  צו  ה וְע  ר  יְש  
פְש   ט נ  לּ  תלְמ  ח  י ש   ם  ו  מִנִּ ש ּ  וּב אֶל ה  ש  וְל 

אֱמֶת ב, בֶּ יט  יו ה  ר  ים לִבּו  לִדְב  ש ִ יּ ם  אִם י  וִיק 
ם  ת  תאו  כְמו  וּם ח  לִי ש  אֱמֶת וּבִתְמִימוּת בְּ  .בֶּ

הֶם  ז בּ  יּאח  ֶ י מִי ש  ר  ש ְ  ( יט, מעלת תורתו וספריו הקדושים) :א 

י מַעְת ִּ ָ ר ש  מ  א  ֶ מו  ש  ש ְ ש ֶ  ,בִּ כְּ ֶ זְרִיןש  קֶר  חו  ֶ ש ּ ה 

מִים ע  י פְּ תּ  ה אֱמֶת ,ש ְ עֲש ֶ ר .נ  מ  לו  ה  , כְּ עֲש ֶ נּ  ֶ ש 
ל אֱמֶת ע  קֶר -אֶצְלו  כֶּ ֶ ל ש  ֶ רִים ש  ב  דְּ ז ר ה  ח  ֶ י ש  יְד 

מִים ע  י פְּ תּ  ר. ש ְ מ  ם א  ל  ,גּ  ב ע  כ  ו  ש ּ ֶ ד ש  יּ ש  אֶח  ֶ ש 
רו   ל חֲב  קֶר ע  ֶ ר ש  ב  בּו  דְּ דֶה מִלִּ תו  וּבו   ,מִטּ 

לּ   ֶ ה לו  ש  ש   יו או  ע  ל  ר ע  בּ  רו  דִּ חֲב  ֶ ה  ש  גֶן א כּ 
זֶה א בּ  צ  יּו  כְעִיסו  וְכ  ל ,לְה  ז ע  גּ  תְחִיל לְהִתְר  -וּמ 

רו   ,זֶה ל חֲב  עֲסו  ע  ר כּ  ע  א ר   ,וּבו  לּ  יו וְנִתְמ  ל  גֶז ע 
ל ם ע  ר-אל -חִנּ  ב  ה  ,ד  ד  ב וּב  ש   צְמו  ח  ע  י הוּא בְּ כִּ

רו  ז   ל חֲב  י ,את ע  מְר  קִי מִזהֶּ לְג  רו  נ   : וּבֶאֱמֶת חֲב 
 ( קה, עבודת השם) 

ר ק ַ ה עִּ קְו  תִּ ל - ה  ן -ע  מ  זְּ ה  ה מ  עְל  ת לְמ  חִינ  י בְּ יְד 

יקִים דִּ צּ  יגִים ה  ִ ש ּ מּ  ֶ יח   ,ש  ש ִ ת מ  בְחִינ  ם בִּ ה  ֶ , ש 
ש   דו  קּ  יו ה  י מִפִּ נְתִּ ב  ר ה  ֶ אֲש  מוּךְ , כּ  ר ס  מ  א  ֶ ש 

קוּ  לְּ ר  ,תו  לְהִסְתּ  אֲמ  מּ  ה עִם ה  תּ  ךְ ע  ל  הוּא הו  ֶ ש 
סוּק ל פּ  ה ע  לּ  גִּ ֶ יך  : "ש  ם יְלִדְתִּ יּו  , ( ז, תהלים ב)"אֲנִי ה 
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ן וְכוּ  מ  זְּ ה  ה מ  עְל  ת לְמ  חִינ  הוּא בְּ ֶ ר  .'ש  וְאִי אֶפְש  
ר  א  ללְב  ל  ב כְּ כְת  ן זהֶ בִּ י , עִנְי  נְתִּ ב  ה  ֶ ה ש ּ ק מ  ר 

יו הוּא ר  ב  ר ז   ,אֲנִי מִדְּ מ  א  ֶ ן זֶהש  הוּא  ,את לְעִנְי  ֶ ש 
ל ת כּ  לו  דו  ת גְּ יגִיעו  ק בִּ ס  ת -עו  ו  ש  ב נְפ  ר  ךְ לְק  כּ 

ם ש ּ  ת לְה  בּו  ךְ -ר  ר  יִן ל , יִתְבּ  עֲד  דו  ו  י  ה בְּ לְת  א ע 
נו   רְצו  מִיּוּת  ,כִּ ש ְ ג  ת בְּ נִיעו  מְּ ת וְה  קו  חֲלו  מּ  וְה 

רִין וּמִ  בְּ נִיּוּת מִתְגּ  טִין מְא  וּבְרוּח  ְ ש ּ ד ד מְא  תְפּ 
ל טִיּוּת ע  לִיּוּת וּבִפְר  כְל  ד-בִּ ד וְאֶח  ל אֶח  ד  ,כּ  ע 

ל כּ   ש   ר כּ  ֶ לאֲש  בּ  סּ  פְלוּ , ח  ה  לוּ וְנ  ים נִכְש ְ בִּ וְר 
ל י-ע  ר. 'זהֶ וְכוּ -יְד  מ  ן זהֶ א  יֶּה , וּלְעִנְי  הוּא מְח  ֶ ש 

ל  ֶ ן זֶה ש  עִנְי  צְמו  בְּ ם יְלִ "ע  יּו  יך  אֲנִי ה  יְנוּ  ,"דְתִּ ה 
ם ש ּ  ה  ֶ כּ  -ש  ל ה  ג ע  לּ  נוּ לְד  עְזְר  ךְ י  ר  ל , ליִתְבּ  ף כּ  וְסו 

אֱמֶת ה ה  לֶּ ף יִתְגּ  ם, סו  ש ּ  וּב לְה  ש  נוּ נ  -וְכֻלּ 
אֱמֶת ךְ בֶּ ר  לוּ  ,יִתְבּ  נִים יִפְּ ו  רִאש  מִים ה  יּ  י  ,וְה  כִּ

ל טּ  ן יִתְבּ  מ  זְּ ל ה  כּ  , כּ  ל ה  בְחִ וְיֻכְל  ה ל בִּ עְל  ת לְמ  ינ 
ן מ  זְּ ה  כּ   ,מ  ן ה  קּ  ם יִתְתּ   (קכג, עבודת השם) :' ל וְכוּ וְש  

יו אָמַר ש   אֲנ  ד מ  ן  ,לְאֶח  עִנְי  ר עִמּו  מ  פּ  סִּ ֶ ש 

ם ש ּ  ת ה  ד  ר, עֲבו  מ  ל  :א  ת כּ  לו  י כּ  ינ  ר ע  ב  הֲל א כְּ
ם יּו  כֶּ  ,ה  ל וּמְח  ח  ה וּמְי  וֶּ ה וּמְק  פֶּ ד וּמְצ  מ  אֲנִי עו  ה ו 

ת ל ע  כ  ם ,בְּ ש ּ  נִי ה  ז כּ  יְּ ֶ ךְ -ש  ר  ה  ,יִתְבּ  אֶזְכֶּ ֶ ש 
ץ פ  אֲנִי ח  ֶ ה ש ּ כֶם מ  ת בּ  י  ,לִרְאו  בְד  הְיוּ עו  תִּ ֶ ש 
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נִי רְצו  אֱמֶת כִּ ם בֶּ ש ּ  ם , ה  ש ּ  ת ה  עֶזְר  ה בְּ וֶּ אֲנִי מְק  ו 
ךְ  אי יִהְיֶה כּ  דּ  ו  בְּ ֶ הְיוּ  .ש  יִּ ֶ י ש  ש   ד אֲנ  לְב  וְל א בִּ

ימְק   ל  בִים א  א אֲפִילּוּ מִי ,ר  ב  אֶלּ  ר  תְק  יִּ ֶ ש 
י  נְש   מִילְא  לו  הֶם, ש ְ ע בּ  ק יִגּ  ר  ֶ אֲפִילּוּ מִי ש  , ו 

אֱמֶת ר בֶּ ש   אי יִהְיֶה אִיש  כּ  דּ  ו  ר  ,בְּ ש   וְל א אִיש  כּ 
ד לְב  ל מְא ד, בִּ דו  יק גּ  דִּ י אִם אֲפִילּוּ צ  יִהְיֶה , כִּ

הְיֶה יִּ ֶ יִּ  ,מִי ש  ֶ לּוש  ֶ ים ש  ש ִ אֲנ  ב ל  ר  ה לְהִתְק   .זְכֶּ
ן ו  ש  לּ  זו  ה  ר בְּ מ  א  ֶ י ש  עְתִּ מ  ע  ": וְש   י בְּ אִיתִיינ   ר 

י א  וְד   ר גְתִּ ב  לכְּ ד  ע  ל אֶח  םכּ  ה  .מִכֶּ וֶּ אֲנִי מְק  ו 
ה נּ  ' וְכוּ ' ל  ז .ל"כּ  ר א  מ  ם וְא  י  :גּ  רְתִּ מ  ר גּ  ב  כְּ

 (לב, מעלת המתקרבים אליו) :רוְאֶגְמ  

יחַ  ד הוֹכִּ ה מְק   ,אֶת אֶח  י  ה  ֶ קש  ח  ב וְנִתְר   ,ר 

ר ח  ח -וְא  ס  ד פֶּ ע  מּו  ח ל ה  יו בְּ ל  א א  ז ר וּב  ךְ ח  כּ 
ר ,ט"תקס מ  ה וְא  נ  ה  :ע  מּ  בְרִים כּ  אֲפִילּוּ אִם עו 
נִים ה  ,ש   ג  דְר  תו  לְמ  ג  דְר  לֶה מִמּ  ק וְעו  ינו  נֶעְתּ  וְא 

ת יִרְא  ה בְּ נּ  ה מִמֶּ נ  יִם-עֶלְיו  מ  ד  ,ש   מ  ק הוּא עו  ר 
ה חִלּ  תְּ ב  ה כְּ נ  ו  רִאש  תו  ה  ג  דְר  מ  אֲפִילּוּ אִם  ,בְּ ו 

ה חִלּ  תְּ ר מִבּ  ת  רוּע  יו  ב אִם הוּא מְק   ,הוּא גּ  ר 
י אֲמִתִּ יק ה  דִּ צּ  ב  ,ל  צְמו  הוּא טו  ע  רְבוּת בְּ הִתְק  ה 

רֶךְ מְא   ע  עוּר ו  לִי ש ִ ה מְק  וְאִם ל  ) ד בְּ י  ב לְ א ה  יקר  דִּ צּ   ,ה 

ר ת  ר וְיו  ת  ד יו  רוּע  עו  ה גּ  י   (כה, מעלת המתקרבים אליו) :(ה 
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 ן"לִקוּטֵי מוֹהֲר  
ר ד הָעִק ָ יְסו  ו  , וְה  לו י ב  כ  ל ת   ה  ֶ צְמו   - ש  ר ע  ש    לְק 

ר ו  ד  ב   ֶ יק ש  ד   צ   ר , לְה  ר י אמ  ֶ ל אֲש  ל כ   יו ע  ר  ב  ל ד ְ ב   לְק  ו 
י הו א זֶה ל, כ   דו  ר ג   ב  ט ן וְד  ר ק  ב  ת, ד   נְטו  י ל  בְל  , וְל 
ם לו  ס וְש   ין ו ש ְ , ח  מ  יו י  ר  ב  ד ְ מְרו   ,מ אלמ  א  ֶ מו  ש  כ ְ

ה כ  בְר  ם ל  נ  כְרו  ינו  ז  ת  ו  ב  ין : "ר  מ  ל י  ר לְךְ ע  מ  ו  או  יל  אֲפ 
מ אל ת'; וְכו  " ש ְ כְמו  ח  ל ה  ו  כ   ת  א  יך מ  ל  ש ְ ק , ו לְה  ל   לְס  ו 

כֶל ו ם ש   ין לו  ש  ו  א  ל  א  ו  כ ְ עְת  ל  ד   ב   ר יְק  ֶ י אֲש  לְעֲד  ב  
ב    ֶ ב ש  ר  יק וְה  ד   צ   ה  רמ  ו  ר אֶצְלו   ,ד  א  ש ְ נ   ֶ ן ש  ל זְמ  וְכ 
צְמו   כֶל ע  ו ם ש   מו ת, ש  ל  ש ְ ינו  ב   ר  א  ינו  מְקֻש    וְא 

יק ד   צ   הֶם  .לְה  יו  ל  ה ה  ר  ו  ת  ת ה  ל  ב   ת ק  ע  ל ב ְ א  ר  ש ְ וְי 
ת לו  דו  ת ג ְ כְמו  ה  ,ח  ה ז ר  ד  י עֲבו  בְד  יו  עו  ז ה  י א  כ  

יהֶם ימ  ב   ֶ עו   ,ש  ה ט  י  ה  ֶ ת ש  ירו  חֲק  ת ו  כְמו  י ח  ל פ   ם ע  ת 
ת לו  דו  ע  , ג ְ דו  י   ין , כ   יכ  ל  ש ְ ל מ  א  ר  ש ְ יו  י  ה  ֶ י ש  וְלו ל 

ת כְמו  ח  ן ה  צְמ  ע  ה ,מ  ר  ו  ת  ים ה  ל  ב ְ יו  מְק  יו  , ל א ה  י ה  כ  
כ  ל כְפ  ר ב   ים ל  ל  ם, יְכו  לו  ס וְש   יל  ,ח  ע  י ה מו  וְל א ה 
ה ש   ע  ֶ ה ש   ל מ  הֶם כ   הֶם ל  מ   נו  ע  ב   ה ר  ֶ ל  ,מש  ו  כ   יל  אֲפ  ו 

יהֶם ינ  ה לְע  ש   ע  ֶ ים ש  א  ר  ו  נ  ים ה  פְת  ו  מ  ת וְה  תו  או  ל א  ה 
הֶם יל ל  ע  י ה מו  ים ,ה  רְס  יקו  ים אֶפ   א  מְצ  ה נ  ת   ם ע  י ג   , כ  

ם ת  כְמ  עו ת ח  טו ת וְט  י ש ְ ל יְד  ים ע  פְר  ו  כ  ךְ  .ה  א 
או   ש  ר  דו  ם ק  ל ע  א  ר  ש ְ ת  י  כְמו  ח  יכו  ה  ל  ש ְ אֱמֶת וְה  ה 

ה ינו  ב   ו  ' וְהֶאֱמ  בְד  ה ע  ֶ ל ו בְמ ש  י-וְע  לו  -יְד  ב ְ זהֶ ק 
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ה ר  ו  ת  ס. ה  נְקְלו  ם או  רְג   ת   ֶ יְנו  ש  ל וְל א : "וְה  ב  ם נ  ע 
ם כ  ימו  ' -" ח  כ   א ח  א וְל  יְת  ר  ילו  או  ב   ק  א ד ְ מ   במדבר )'ע 

ת ה  , ( לב ל  ב   ר ק  ק   י ע  ימו  כ   כ   א ח  י וְל  ל יְד  ה ע  י  ה ה  ר  ו   ,ת 
ל יְנו  ע  נ   -ה  ת כ   כְמו  ח  ל ה  ם כ   ת   א  יכו  מ  ל  ש ְ ה  ֶ י ש   .ל"יְד 

ת - נָבָל :וְזהֶ בו  י ת   אש   תנְ  לֵב: ר  יבו  , ת 

הו א ֶ י ו ת ש  ל  ל  ה כ ְ ר  ו  ת  יו ת ,ה  ת   אֲמ  ה ה  כְמ  ח  יא ה  , וְה 
ט   ת ב ְ כְמו  ח  ל ה  ה  כ   ר אֶצְל  ֶ יםאֲש  יְנו   .ל  ל וְה  ב  , נ 

ה ר  ו  ת  ת ה  ינ  ח  יא ב ְ ה  ֶ ה , ש  כְמ  ח  ת ה  בְלו  את נו  קְר  נ   ה 
ה נ  עֶלְיו  ה) ה  א ו רְא  ו ם , ו בו  רְג  ת   ב ה  מְיֻש    ר ו  א  ה מְב  ת   ע  ֶ ש 

ז ֶה ה, ה  ל  דו  ה ג ְ יא  ל  ְ הו א פ  ֶ יו, ש  ל  ים ע  ה  מ  ם ת ְ ל  עו  ל ה  : וְכ 
ל לְת   ב  ת נ  ב  ן ת   נְי  ה ע  ה מ  ת   ךְ ע  ה א  ר  ו  ת  ת ה  ל  ב   ל ק  מו  ע  רְג ְ

ו   ל  א  ו ם ה  רְג  ת   י ה  בְר  ךְ ד   ח  מְלְצו  ל  ה נ   ה (. מ  ד  עֲבו  ר ה  ק   ע  וְה 
ר - ש   ם וְי  ת ת   הְיו  א, ל  ע-יְר  ר  ר מ  ים וְס  י , אֱל ק  ל  ב ְ

ת כְמו  ו ם ח  ל מ   .ש  לֶךְ ו ש ְ ֶ מ  ם, ה ה  לו  ש    יו ה  ל  ר , ע  ח  א 
תו ב כ   ֶ ו   ש  ם": ( ה, מלכים א)ב  ד  א  ל ה  כ   ם מ  חְכ   י ֶ ; "ו 

ר מ  יש  ": ( משלי ל)א  א  י מ  כ  נ  ר א  ע  י ב  ם , כ   ד  ת א  ינ  וְל א ב 
י ף; "ל  ס  ר א  מ  ן א  ע"(: תהלים עג) וְכ  ד  ר וְל א א  ע  י ב  אֲנ  , ו 

ךְ  מ   י ע  ית  י  ת ה  מו  ה  יב ; "ב ְ ת  ן כ ְ ין :"( משלי כא)וְכ  א 
ין ת ְ  ה וְא  כְמ  ה לְנֶגֶד הח  צ  ין ע  ה וְא  נ   (קכגא "חמ "לקו)". 'בו 

 

קֶר ֶ יו ת הַש   נ  י ו ת ו בְרו ח  מ  ש ְ ג  ם ב ְ י  ינ  ע  יק ל  ז    :מ 

אוֹמֵר ֶ ש  ים  כ   מ  ד   ת ה  יר  ים עֲכ  ר  ב ְ תְג   קֶר מ  ֶ ש 

ין  לְקְל  ק  מ ְ ֶ ת ש  עו  מ  ד ְ ה וְה  ר  חו  ה ש ְ ר  מ   ה ה  א  ם ב   ש    מ   ֶ ש 
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יו ינ  י אֶפְ  ,ע  י א  ר אֶת כ   כ   ע  י ְ ֶ ד ש  קֶר ע  ֶ ר ש  ב   ר לְד  ש  
יו מ  ךְ  ,ד   ז כ   מ ְ ֶ ש  ם כ ְ י א  ר כ   ב   ר לְד  י אֶפְש   וֶאֱמֶת א 

ים  מ  ד   ק  דֶם אֶת ה     :מ 

קֶר ֶ ע הַש   ר  ה ,הו א ה  טו מְא  ל ,הו א ה  י-וְע  זֶה -יְד 

ם ש    ת ה  ח  ג   ש ְ יר ה  ס  יו-מ  ל  ע  ךְ מ  ר  תְב   ל ,י  ל ע  י -אֲב  יְד 
ם ,מֶתאֱ  ש    ת ה  ח  ג   ש ְ מו ת ה  ל  ש ְ יו ב   ל  ךְ ע  ר  תְב    :י 

ה הָאֱמֶת רְב   קֶר הו א ה  ֶ ש   ד וְה  י ,הו א אֶח  י א   כ  

ד ם אֶח  י א  ר כ   ב  ד   ל ה  אֱמֶת ע  ר ה  מ  ר לו  יְנו   ,אֶפְש   ה  ד ְ
א יְק  הו א ד   ֶ מו  ש  ד, כ ְ סֶף לְב  ֶ סֶף כ  ֶ ל כ  ן ע  גו  ל  ,כ ְ וְע 

ב לְ  ב ז ה  ד וְכו  ז ה  ה ,'ב  רְב   קֶר הו א ה  ֶ ש   ל ה  י  ,אֲב  כ  
עו ר י ש   ל  ים ב ְ ר  ק  ר ש ְ מ  ין לו  ל  סֶף  ,יְכו  ֶ ל כ  ן ע  גו  כ ְ

ת  מו  י ש   ר  א  פֶרֶת ו ש ְ יל או  עו  ד  ת או  ב ְ ֶ הו א נְח ש  ֶ ש 
עו ר י ש   ל  ל. ב ְ אֱמֶת -ע  ה ה  ֶ ל  תְג   ף י  ל סו  ף כ   ן סו  כ  

ל  ט   תְב   אי וְי  ד   ו  דו תב ְ ג ְ תְנ  ה  דו ת הו א , ה  ג ְ תְנ  ה  ל ה  י כ   כ  
עו ר י ש   ל  קֶר ב ְ ֶ ש   ו י ה  ב  ת ר  חֲמ  ל  ,מ  א כ   ם ב   ש    מ   ֶ ש 

דו ת ג ְ תְנ  ה  דו ת ,ה  ג ְ תְנ  ךְ ה  י   ד ל א ש   אֶח  י ב ְ אֱמֶת  ,כ   וְה 
ד הו א אֶח  ֶ ם ,ש  ל  ם לְעו  י   ר ק  א  ש    אי י  ד   ו  אֱמֶת  ,ב ְ י ה  כ  
חְ  ךְ דו תו  הו א א  ר  תְב   ם  י  ה  ֶ ים ש  ר  ק  ְ ש   ל ה  כ   ֶ ש 
דו ת ג ְ תְנ  ה  דו   ,ה  ה י אב  מ   י, ה  ם כ   ל  עֲמ ד לְעו   :וְהו א י 

ם' אֱמֶת ה" ל   ":לְעו 

צֶה ר  ת ִ ֶ ש  ל  כ   כְל  הְיֶה נ  י   ֶ ד ש  ד ע  אֶח  ל ב ְ ל  כ   לְה 

ה יא  ר  ב ְ ת ק דֶם ה  ינ  בְח  ה ב   יא  ר  ב ְ ר ה  ח  ל   , א  ֻ הְיו  כ  י   ֶ ם ש 
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ו  ק דֶש   ל  ֻ ב כ  ו  טו  ל  ֻ ד כ  ה ק דֶם  ,אֶח  י  ה  ֶ מו  ש  כ ְ
ה יא  ר  ב ְ מ   ,ה  ש ְ ק ת   ר ר  ב   קֶר ו תְד  ֶ ש   צְמְך  מ  ר אֶת ע 

ו   ,אֱמֶת ת  אֲמ  יש  אֱמֶת ל  הְיֶה א  ל, וְת  י-וְע  הְיֶה -יְד  זהֶ ת  
נ    ד כ   אֶח  ל ב ְ כְל  נ    ,ל"נ  ד כ   אֱמֶת הו א אֶח  י ה  :  ל"כ  

 (נא, א"מ ח"לקו קיצור)
 

אֵין ֶ ש  ית כ   כְל  ת   ל ה  ל ע  כ   סְת   ם מ  ד  א  ה לו  , ה  מ   ל 

ים י   ה .ח  נ   ן  וְה  ת רְצו  ו  עֲש  יד ל  מ  ת ת   ע  עְג   תְג   פֶש  מ  ֶ נ  ה 
ה   צְר  א   ,יו  רו  ֶ נו  ו כְש  ה רְצו  ש ֶ ם עו  ד  א  ין ה  א  ֶ ה ש 
ךְ  ר  תְב   ם ,י  לו  ס וְש   עְג   אֲז י , ח  תְג   יא מ  חֲז ר  תע  ה  מְא ד ל 

ה   רְש   ו ף  ,לְש   ג  ק מ  ל   סְת   ה  לְה  צְמ  יךְ ע  מְש   תְחֶלֶת לְה  ו מ 
ם ד  א  ם ,ה  ד  א  ז הֶ נֶחֱלֶה ה  ש  כ  ח   ,ו מ  חֱל  נ   ֶ י ש  ל יְד  ע 
פֶש   ֶ נ  ת  ,ה  חֲמ  ו  מ  נ  ֶ מ  ה  מ  צְמ  כֶת ע  ֶ מְש  מ   ֶ י ש  ל יְד  ע 

ה   נ  א רְצו  ל   ין מְמ  א  ֶ צ   ,ש  יא רו  י ה  ן כ   ה רְצו  עֲש ֶ י   ֶ ק ש  ה ר 
רו ךְ  ם ב   קו  מ   יאו תו   .הו א -ה  בְר  ז ר ל  ם חו  ד  א  ה  ֶ ה ש   ו מ 

ל ת-ע  י רְפו או  ה, יְד  א  פֶש  רו  ֶ נ  ה  ֶ ת ש  חֲמ  ז הֶ  ,הו א מ  ֶ ש 
ת הֶפֶךְ  ו  עֲש  צְמו  ל  כ ף ע  ל ל  כו  ם י  ד  א  אֲו  ה  תו  ת  

ילו תו   רְג  ת ,ו  יל  אֲכ  ל ב   י הו א מֻרְג   ר  כ   א  לֶחֶם ו ש ְ
ים ל  אֲכ  אֲו   ,מ  פֶה ת   ו  ו כ  כְש   ת וְע  ל רְפו או  ב   תו  ו מְק 

יאו תו   ר  יל ב ְ ב  ש ְ ים ב   ר  ים מ  מ   פֶש  , וְס  ֶ נ  ה  ֶ ת ש  חֲמ  ו מ 
כ ף  ל ל  כו  הו א י  ֶ ה ש  א  אֲו  רו  יזֶה תו  ת   יל א  ב  ש ְ ב  

ית כְל  ל ,ת   יו-ע  ל  זֶרֶת א  יא חו  ן ה  יא מְצ  , כ   י ה  ה כ   פ  
כ ף  י   ֶ אֲו  ש  יתו  ת   ת   אֲמ  ית ה  כְל  ת   יל ה  ב  ש ְ ת  - ב   ו  עֲש  ל 

ךְ  ר  תְב   צְרו  י  ן יו   (א רסח"חמ "לקו) :רְצו 



 ן"ר  הֲ מו            אֱמֶת       י ט  קו  ל      

חְמ   נ   חְ נ  ן מאומן נ  חְמ   נ 

 לח

גַם רָאֵלְלְְֹו  רנֵצַחְיִש   ק ֵ ַ ש   :(ְטו,ְאשמואלְ)אְי 

י ע   כ ִ דו  אֱמֶת, זהֶ י  בֶלֶת ה  ה  סו  ינ  ן א  חו  צ   נ   ת ה  ד   מ   ֶ  ,ש 

י אֶ -כ   ר  ם י  ף א  ר אֱמֶתא  ב  ם ד ְ י  ינ  ע  תו  , ה ל  דְחֶה או  י 
ן חו  צ   נ   ת ה  חֲמ  ר מְא דוְזהֶ מְב   ,מ  ךְ  .ר  ת  א  ד   מ  ל א כ ְ

ר ש   ש  -ב   דו  ק   ת ה  ד   ם מ  ד  רו ךְ -ו  ש   הו א -ב   דו  ק   י ה  -כ  
רו ךְ  ן הו א אֱמֶת ,הו א-ב   חו  צ   נ   ה  ף ב ְ ר ,א  ק   ינו  מְש    ,וְא 

ס ם ח  לו  ְלְֹ :הו  זֶוְ . וְש   רָאֵל ְיִש   ְנֵצַח גַם רו  ק ֵ ַ ש  ְי   :א
 (קכב א"ח)
 

יק ד ִ ל  הַצ ַ ל כ   ֶ ן ש  ח  י וְה  י  פ  ר וְה  א  ְ פ  אֱמֶת הו א ה  ה 

ו   ל  ֻ ם כ  ל  עו  ו   ,ה  ל  ֻ ם כ  ל  עו  ל ה  ל כ   ֶ ת ש  י  ב   ל ה  ע  ב   . וְהו א ה 
ית ל ב   ֶ ת ש  י  ב   ל ה  ע  ב   ת ה  ינ  ח  ש  -וְהו א ב ְ קְד   מ   י  ,ה  כ  

יתהו א מ   יר לְב  ו  -א  ל  ֻ ם כ  ל  עו  ל ה  לְכ  ש  ו  קְד   מ   י  ,ה  כ  
ם ל  עו  ל ה  ל כ   ֶ ן ש  ח  י וְה  י  פ  ר וְה  א  ְ פ  ר וְה  או  . הו א ה 

ם ל  עו  מו  ב   ל ש ְ ד   תְג   ם וְנ  רְס  תְפ   יק נ  ד   צ   ז הֶ ה  ֶ ל ,ו כְש  -ע 
י ךְ -יְד  ר  תְב   מו  י  ל ש ְ ד   תְג   ד   . זהֶ נ  תְג   מ   ֶ ה ש   ל מ  ל וְכ 

ר ת  מו  יו  ר ש ְ א  תְפ   ם ,ו מ  ש    ם ה  ר ש   א  תְפ   ל ו מ  ד   תְג   -מ 
ר ת  יו  ךְ ב ְ ר  תְב   אֱמֶת. י  ם ה  ש    זהֶ ה  ל ב ְ כְל  נ   ֶ י ש  ל מ   ,וְכ 

נ    ם כ   ל  עו  ל ה  ל כ   ֶ אֱמֶת ש  ן ה  ח  ר וְה  א  ְ פ  הו א ה  ֶ  ,ל"ש 
מו   ש ְ ל ב   כְל  יו וְנ  ל  ב א  ר  תְק  מ   ֶ יְנו  ש  ה  י-לע   ,ד ְ זֶה -יְד 

ל  ל כ   צְמו  ע  ל ע  ל ע  כ   סְת   יל לְה  תְח  יו ו מ  ינ  ין ע  ח  פְת   נ 
הֶם ז ב   ח  יךְ הו א או  ת א  ו  ד  מ   ל  ,ה  ה ע  ו ב  תְש  ו ב ב   ש  וְל 

הֶם ם ב   ג  פ   ֶ ת ש  עו  ת ר  ו  ד  מ   ל ה  ל . כ   כ   סְת   כֶה לְה  וְזו 
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ל  כ   סְת   לְה  ךְ ו  ר  תְב   א י  ר  ו  ב  ת ה  גְדֻל   םב   ל  עו  ן ה  ו  ק  ת   ,ב ְ
ם  ש    ה  ים מ  ר  ים ו טְהו  ש   ין קְדו  יו מ ח  ל  יךְ ע  מְש   י   ֶ כֶה ש  וְזו 

אֱמֶת  יק ה  ד   צ   ל ה  ֶ ז הֶ ש  ש ה  דו  ק    : ה 
 

ים עִת ִ לו ת ב   ג   ינו  ה  ל  ךְ ע  ר  ר א  ב  כ ְ ֶ לו  ש  ל   ם ,ה  ש    -וְה 

ת  בְנו  חֲז ר וְל  ינו  וְל  ל  ו ב א  ש  ת ל  ל ע  כ  ה ב ְ ֶ פ  ךְ מְצ  ר  תְב   י 
ית נו  -ב   ש   קְד   ם  ,מ  לו  ס וְש   ב ח  כ   ל  א לְע  ֶ נו  ש  או י ל  ר 

ית ן ב   נְי  ש  -ב   קְד   מ   נו   ,ה  נְי  ב  ל ב ְ ד   ת   ש ְ ק לְה  ל. ר  ן -ע  כ  
ת ב ְ  חֲצו  קו ם ב   ר ל  ז  ה  ין ל  יכ  ה מְא ד מְא ד צְר  יְל  ל ל  כ 

ש   קְד   מ   ית ה  ן ב   ל חֻרְב   ל מְא ד ע  ב   תְא  ת מ  הְיו  י  ,וְל  כ  
ב  ר  י  ח  ֶ ם ש  ר  ו  ג  ה הו א ה  י  ן ה  ו  אש  ר  ו ל ה  לְג  ג   י ב   או ל 

ית ב   ש  -ה  קְד   מ   או ,ה  ם ל  ו  א  יל  אֲפ  ב  ,ו  כ   י הו א מְע  או ל 
ית ן ב   נְי  יו ב   א  חֲט  ה ב   ת   ש  -ע  קְד   מ   ן  ,ה  ם כ   ב ג   וְנֶחֱש  

יבו   חֲר  ם לְה  ר  ו  ג   ל  א  ל. כ ְ ל מְא ד -וְע  ב   תְא  ה וְי  ֶ בְכ  זהֶ י 
ת חֲצו  ה ב   יְל  ל ל  כ  ל ,ב ְ י-וְע  ו  -יְד  ל  א  ב כ ְ הְיֶה נֶחֱש   זהֶ י 

ית ן ב   נְי  ב  ל ב ְ ד   ת   ש ְ ש   -הו א מ  קְד   מ   ל .ה  י-וְע  זֶה -יְד 
אֱמֶ  ב אֶל ה  ר  תְק  ה לְה  ֶ זְכ  ב , תי  ר  תְק  יְנו  לְה  ה 

ים י   ת   ים אֲמ  ר  ים ו כְש   א  יר  ים ו  יק  ד   ר  ,לְצ  ק   ם ע  ה  ֶ ש 
ם ל  עו  ל ה  ֶ אֱמֶת ש  י ה  י  פ  ן וְה  ח  ר וְה  א  ְ פ  ר . ה  מ  א 

יק עְת   מ   ים :ה  סו ק  ְ פ  ת ה  יכ  ת סְמ  נ  ו   ז הֶ כ   ֶ רְאֶה ש   :נ 
ךְ " ת ל  דו  קו ם לְהו  ה א  יְל  ת ל  י ח  "' וְכו   "חֲצו  נ  ר א  ב 

או ך   ר יְר  ֶ ל אֲש  נ    ,"לְכ  יְנו  כ   ל :ל"ה  י-וְע  הְיו  -יְד  זהֶ י 
יו ינ  ין ע  ח  פְת   ת ,נ  ו  ד  מ   ל ה  כ  צְמו  ב ְ ל ע  ל ע  כ   סְת    ,וְי 
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ת עו  ת ר  ו  ד  מ   ל ה  ל כ   ה ע  ו ב  תְש  ו ב ב   ש  ה  ,וְל  ֶ זְכ  וְי 

ךְ  ר  תְב   ל י  דו  ג   מו  ה  יר אֶת ש ְ כ   לְה  ת ו  ע  ד  מ "לקוקיצור ) : ל 

 (סז, ב"ח
 

ם יֵשְ  ל  עו  ד ה  הו א יְסו  ֶ י ש  ת   יק אֲמ  ד   מו   ,צ  כ ְ

תו ב כ   ֶ ם" : (כה, משלי י)ש  ל  ד עו  יק יְסו  ד   יק , "וְצ  ד   צ   וְזהֶ ה 

ם ל  עו  יד ב   ח  ק י  ל  ,הו א ר  כ   ֶ ם ש  ל  עו  ד ה  י הו א יְסו  כ  
ו   נ  ֶ מ  ין מ  כ  מְש   ים נ  ר  ב  ד ְ ו  , ה  יל  אֲפ  ם  ו  ים ה  יק  ד   צ   ל ה  כ  

ו   נ  ֶ מ  ים מ  פ  ק עֲנ  תו   ,ר  ינ  ח  י ב ְ ד לְפ  ל אֶח  הו א , כ   ֶ י ש  ש 
ו   נ  ֶ מ  ף מ  נ  ת ע  ינ  ח  ן , ב ְ ף מ  נ  ת ע  ינ  בְח  הו א ב   ֶ וְי ש  ש 

ף נ  ח  . הֶע  י   יק ה  ד   צ   פ  וְזהֶ ה  ו וְש   נ  ם הו א ע  ל  עו  ל יד ב  
ר פ  ע  ֶ צְמו  כ  ים ע  ש   ל, ו מ  י-וְע  ךְ -יְד  ש   ו  מ  זהֶ י ש  לו  כ  ח  ה 

יו ל  ם א  ל  עו  ל ה  יךְ כ   מְש   ךְ  ,לְה  ר  תְב   ם י  ש    ם לְה  רְב  לְק 
ה ש   דו  ק ְ תו  ה  ר  ל  .ו לְתו  יךְ כ   מְש   יק מ  ד   צ   וְזהֶ ה 
ם ל  עו  ת לְה  עו  פ   ש ְ ה   : ה 

 

ם ַ ם ג  ל  עו  ב   ֶ ם ש  ד  ל א  י  ש  לְכ  ֶ ד ש  בו  כ   ן וְע   ,ה  ט  ק   ד מ 

ל דו  ז הֶ ,ג   יק ה  ד   צ   ה  ק מ  ים ר  ל  ב ְ ם מְק  ם ה  ל   ֻ ל , כ  י כ   כ  
ק אֶצְלו   ה הו א ר  דֻל   ג ְ ד וְה  בו  כ   ים  ,ה  ל  ב ְ ם מְק  וְכֻל  

ו   נ  ֶ מ  ד. מ  בו  כ   ו ת ה  ש  ד ְ תְח  ן ה  ם , וְכ  ע  ל פ   כ  י ב ְ כ  
ד בו  כ   ש  ה  ד   תְח  ו ת ,נ  נ  תְמ  א לְה  ֶה ב   מֻנ  מ ְ ז הֶ ה  ֶ ר  ש  ח  א 

ד בו  כ   י ו ת וְה  אש   ר  ש  ה  ד   תְח  ל ,וְנ  כ  ל ע  י-הו א ה  זֶה -יְד 
ם ע  ל פ   כ  ן ב ְ כ   ש ְ מ   תו  אֶת ה  מ  י הֲק  פ  יק כ ְ ד   צ   ם  ,ה  ש    מ   ֶ ש 

ד בו  כ   ל ה  א כ    : ב  
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כ  ל  מַה ין ה  ז הֶ וְא  יק ה  ד   צ   ן ה  ים מ  ק  ם רְחו  ל  עו  ה  ֶ ש  

יו ל  ים א  כ  מְש   להו א  ,נ  הו א -ע  ֶ יח  ש  כְר  מ   י כ  ח  ה  יְד 
ים יק  ד   צ   ל ה  ֶ ךְ ש  ש   ו  מ  נֶגֶד כ  ח  ה  י, כ ְ נ  י י ש  ב ְ ם -כ   ד  א 

ל ע  ֶ ים -ש  יק  פְס  ם מ  יהֶם ה  עֲש   מ  יהֶם ו  ו ר  ב  י ד   יְד 
אֱמֶת יק ה  ד   צ   ה  ק מ  ח  תְר  ים לְה  יח  כְר  ר , ו מ  ק   וְע 

יח  ה כְר  מ   רו ת כ  ח  ה  ב ְ תְג   לה  ו ת  -ו א ע  ס  או ת וְג  י ג   יְד 
ד בו  רו ח  וְכ  דו   ,ה  בו  ת כ ְ פְח  הְיֶה נ  י   ֶ א ש  ר  תְי  מ   ֶ ש 

אֱמֶת ב אֶל ה  ר  תְק  י   ֶ ש  ז הֶ כ ְ תְב   י , וְי  ל מ  ן כ   ל כ   ע 
ו   ת  אֲמ  אֱמֶת ל  ע ה  יד  צֶה ל  רו  ֶ אֱמֶת ,ש  ֶ ו  ב  עְת  יל ד   פ   ש ְ  ,י 

ח   ְ זְכ  ר פ  פְ וְי  אֱמֶתיתו תו  וְש   ֶ ר , לו תו  ב  ב  ע  ֶ ה ש   ל מ  וְכ 
דו   עו  יו מ  ל  אֱמֶת, ע  ֶ פְלו תו  ב  יש  ש   רְג   י   ֶ אי  ,ו כְש  ד   ו  ז ב ְ א 

אֱמֶת ה לו  ה  ֶ ל  תְג   ל כ  ח   ,י  ךְ ע  ש   ו  מ  ר כ  ח  ה  ב   תְג   וְי 
יח   כְר  מ   יק  ,ה  ד   צ   ל לְה  דו  יזו ת ג   זְר  ךְ ב   מְש   הְיֶה נ  וְי 

אֱמֶת  (ע, א"מ ח"לקו קיצור) : ה 

פִי ר ל  ו  ד  ב   ֶ ם ש  לו  ש    ל  ,ה  מְש  ךְ אֶת כ   ין ל  ל  ן יְכו  כ  

ךְ  ר  תְב   תו  י  ד  עֲבו  ם ל  ל  עו  ד"ה  כֶם אֶח  בְדו  ש ְ  צפניה)"לְע 

ל. (ג י ע  ם-כ   ד  י א  נ  ין ב ְ י  ש  ב   ֶ ם ש  לו  ש    י ה  ם  ,יְד  ה 
ם זהֶ ים זהֶ ע  ר  ב ְ ים זהֶ ,מְד  קְר  ם חו  ה הו א  וְה  ם זהֶ מ  ע 

ל כ   ית מ  כְל  ת   יו ה  ל  הֲב  ו  ו מ  ל  ֻ ם כ  ל  עו  ים  .ה  יר  סְב   ם מ  וְה 
אֱמֶת זהֶ ה  ם  ,זהֶ ל  ד  א  ה  ר מ  א  ש    ף ל א י  ל סו  ף כ   ו  ס  ֶ ש 

לו ם תו   ,כ ְ ר מו  ח  צְמו  לְא  ין לְע  כ  ה  ֶ ה ש   ם מ  י א  כ  
י צְח  נ   ם ה  ל  עו  י ,ל  ין לו  ל  ' :כ   ו   ין מְל  סֶף א  ֶ ם ל א כ  ד  א 
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ת י ו  ל  רְג   ת ו מ  בו  ים טו  נ  ב וְל א אֲב  ה  ,וְל א ז ה  ר  ו  א ת  אֶל  

ד לְב  ים ב   ב  ים טו  עֲש   ל .(ו, אבות)'ו מ  י-וְע  יךְ -יְד  ל  ש ְ זהֶ מ 
ו   סְפ  י כ   יל  קֶר אֱל  ֶ יש  אֶת ש  ל א  צְמו   ,כ   ב אֶת ע  ר  ו מְק 

אֱמֶת נֶה אֶת ע   ,אֶל ה  יךְ ו פו  מְש   ם ו מ  ש    צְמו  לְה 
תו   ד  עֲבו  תו  ו  ר  ךְ ו לְתו  ר  תְב   ם. י  לו  ין ש   א  ֶ ש  ל כ ְ  ,אֲב 

ל כ   ם-מ  לו  ס וְש   חֲל קֶת ח  י  ש  מ  ֶ ש  ן כ ְ כ   ֶ ין  ,ש  אֲז י א 
ד זהֶ ח  ין י  עֲד  תְו  ם-מ  ם  ,זהֶ-ע  ד ע  ר אֶח  ב   ין מְד  וְא 
ית כְל  ת   ה  רו  מ  י. חֲב  עֲד  תְו  מ   ֶ ש  ו  כ ְ יל  אֲפ  ד ו  ח  ם י 

ד ח  ים י  ר  ב ְ ים ו מְד  מ  פְע  ב  ,ל  ל  יו ב ְ ר  ב  ין ד ְ ס  כְנ  ין נ  א 
רו   ה ,חֲב  נְא  ה וְק  נְא  חֲל קֶת וְש   ן ו מ  חו  צ   ת נ  חֲמ  י , מ  כ  

אֱמֶת ל ה  ב  ינו  סו  ן א  חו  צ   חֲל קֶת וְנ  ן  ,מ  ימ  ס  ר ב ְ א  מְב  כ  
ם. ב"קכ ש    ה  חֲקו ת מ  תְר  ר ה  ק   ע  ֶ א ש  מְצ  תְ -נ  ל י  ֶ ךְ ש  ר  ב  

ל יא ע  ם ה  ד  י א  נ  ה -ר ב ב ְ ֶ ב  תְר  נ   ֶ חֲל קֶת ש  מ   י ה  יְד 

ים ב   ר  ינו  ה  ת  נו  עֲוו  ו ב   כְש   ם . ע  ח  ם יְר  קו  מ    קיצור) :ה 

 (זכ, א"מ ח"לקו

אָדָם ֶ ש  ל כ   ל   תְפ   ד לְה  מ  ת  ,עו  בו  חֲש   ים מ  א  אֲז י ב  

תו   ין או  ב  ב ְ ת ו מְס  ו  יפ  קְל  ת ו  ינו  וְ  ,ז רו  ח שֶךְ וְא  ר ב   א  ש ְ נ 
ל ל   תְפ   ל לְה  כו  זהֶ. י  ה ל  נ  ק   ת   ית ה  כְל  רְאֶה  ,וְת  ת   ֶ ש 

אֱמֶת ֶ יך  ב  פ   ים מ  ו ר  ב  ד   צְאו  ה  י   ֶ ל ,ש  ה -וְע  ב  ת   י ה  יְד 
אֱמֶת ֶ יך  ב  פ   את מ  צ  ו  י  ךְ  ,ה  ֶ ח ש  ח ב   ת  ֶ ים לְך  פ  ש   יא ת   ה 

ו  וְ  ד ב  ו  צ  ה נ  ת   א  ֶ זְכ ֶ ש  בת  יט  ל ה  ל   תְפ    .ה לְה 
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הָבֵן ב ו  יט  ב ה  יט  ל  ,זֶה ה  כ  ל ב ְ דו  ד ג   יסו  ל ו  ל  י זֶה כ ְ כ  

ם ש    ת ה  ד  י עֲבו  רְכ  ו   ,ד   י ב  לו  כ  ל ת   ה  ֶ ם הו א  .ש  ו  א  יל  אֲפ  ֶ ש 
ה פ   ל  ק ְ ךְ וְה  ֶ ח ש  רו ת ה  ב ְ תְג   ית ה  כְל  ת  ם ב ְ לו  ס וְש   ע ח  ק   ֻ  ,מְש 

לו א  תו  וְהו א כ   ים או  ב  ב ְ מְס  ים ה  ו ב  יב  ה ס  מ   כ  ם ב ְ ר ש   מְסֻג   ו 
ים ד  י צְד  ד   צ   ה ,מ  דֻש    ק ְ ב ל  ר  תְק  תו  לְה  ים או  יח  נ   ין מ   ,וְא 

אֱמֶת צְמו  לְה  יךְ ע  מְש   י   ֶ תו  ש  נ  ק   ר ת   ק   אֱמֶת  ,ע  ל ה  יט ע  ב   וְי 
ק ש  ר  ק   יב  ו  ו  ת  אֲמ  אֱמֶת ל  רְאֶה ב   . ה  ן י  תו  תְפ  וְכ  ף  ,ל   א 

נ    ב כ   ר  ךְ ה  ֶ ח ש  ת ה  חֲמ  ל מ  ל  ל כ ְ ל   תְפ   ל לְה  כו  ינו  י  א  ֶ , ל"ש 
ה  ג  דְר  יזֶה מ  א  אֱמֶת ב ְ ֶ ו ר ב  ב  ד   ר ה  ב   ק לְד  רְאֶה ר  ל זֶה י  ם כ   ע 

יא ה  ֶ ה ש  נ  ו  חְת  ר. ת   י אמ  ֶ ל ש  ש   ן לְמ  גו  ה' ה :כ ְ יע  ש    ,הו 
אֱמֶת ֶ ף, ב  ל-א  א  -ע  ֶ י ש  הֲבו ת פ   תְל  ה  ר ב ְ ב   ל לְד  כו  ינו  י 

י או  ר  רְרו ת כ   תְעו  ף ,וְה  ל-א  י-ע  ר -פ   ב   צְמו  לְד  יח  ע  כְר  ן י  כ 
הו א ֶ ה ש   י מ  פ  יטו ת כ ְ פְש   אֱמֶת ב   ֶ ו ר ב  ב  ד   ים ה  נ  ל פ   ל כ    ,ע 

ל י-וְע  ךְ -יְד  ֶ ח ש  ךְ ה  תו  ב ְ ֶ ים ש  ח  ת  ְ פ  ת ה  רְאו  ה ל  ֶ זְכ  י . זֶה י  כ  
אֱמֶתא   ֶ אֱמֶת ב  רְצֶה ה  ךְ  ,ם י  ֶ ו ם ח ש  ין ש  נֶגֶד זֶה א  כ ְ

יךְ לו   חֲש   י   ֶ צְמו   ,ש  ע  ךְ ב ְ ר  תְב   ם י  ש    ר ה  י אֱמֶת הו א או   ,כ  
ל ךְ ע  קֶר-א  ֶ י ש  ל ,יְד  כו  בְי  ךְ כ   ר  תְב   ם י  ש    ק אֶת ה  ל    ,הו א מְס 

י ינ   :כ   ן לְנֶגֶד ע  ו  כ  ים ל א י  ר  ק  ר ש ְ ב  ו  ךְ ד  ר  תְב   ל ,יו י  י -וְע  יְד 
ש   דו  ק   רו ךְ -אֱמֶת ה  ו  -ב   מ  ן ע  כ  ו  קְקו ת . הו א ש  ו  ת  ש ְ ר ה  ק   וְע 

ם ש    ל ה  ֶ אֱמֶת-ש  א אֶל ה  ינו  אֶל   ךְ א  ר  תְב   דֶל  ,י  י ג   לְפ  ו 
אֱמֶת ש   ,ה  דו  ק   ן ה  ךְ -כ   רו  ו  -ב   מ  ן ע  כ  ו  יר לו   ,הו א ש  א  ז מ  וְא 

ה   א מ  יצ  יךְ ל  ל  א  ק ְ ךְ וְה  ֶ פ  ח ש  ת ְ תו  מ  ת או  ע  נ  ו  מ  ה ה  תו  פ   ל  
תו   ד  עֲבו  ל. ו  י-וְע  ל -יְד  ל   תְפ   ל לְה  י ו כ  ֶ אֱמֶת ש  יר לו  ה  א  זֶה י 

ךְ  ר  תְב   ל י  דו  ג   ו  ה  סְד  ח  ל ,ב ְ י-וְע  ל זֶה -יְד  י  ם כ   ן ו מְק  ק   הו א מְת 
ת מו  ל  עו   ('ט, א"מ ח"קיצור לקו) : ה 
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 לִקוּטֵי תְפִלוֹת

יץ כֹֻ " ,יְהֹוָה אָנ ָא ר , "חַ חֲכַם לֵבָב וְאַמִֻ ֶ אֲש 

ךָ לְבַד בוֻנָה עִמְֻ וְלִתְבוֻנָתְךָ אֵין , הַחָכְמָה וְהַתְֻ
ר ע, מִסְפָֻ בְלִי מַדָֻ ן וְכָל  ,וְכָל הַחֲכָמִים כִֻ כֵֻ ֶ ל ש  מִכָֻ

ן נִבְעָר כֵֻ ֶ מוֹנִי ש  עַת כָֻ נִי וְהוֹרֵנִי וְלַ  .מִדַֻ דֵנִי זַכֵֻ מְֻ
לָל אֵינִי יוֹדֵעַ כְֻ ֶ אֱמֶת ש  ה לֵידַע בֶֻ אֶזְכֶֻ ֶ אֹ , ש  פֶן בְֻ

ה לְהִתְחַזֵֻק עַל אֶזְכֶֻ ֶ עֲבוֹדַת -יְדֵי-ש  כָל  יְהֹוָהזֶה בַֻ בְֻ
עַם כָל עֵת מֵחָדָש  , פַֻ בְחִינַת , וֻלְהַתְחִיל בְֻ ין בִֻ בֵֻ

לוֹם ָ בְחִינַת יְרִידָה חַס וְש  ה וֻבֵין בִֻ ה אֵיךְ יִהְיֶ , עֲלִיָֻ
הְיֶה יִֻ ֶ עַם , ש  כָל פַֻ ה לְהִתְחַזֵֻק לְהַתְחִיל בְֻ אֶזְכֶֻ
אֱמֶת .מֵחָדָש   הֵם רְצוֹנְךָ בֶֻ ֶ בָרִים ש  ה , וְכָל הַדְֻ אֶזְכֶֻ

דוֹל  לֵמוֻת גָֻ ש ְ הֶם בִֻ לַעֲשׂוֹתָם וְלַעֲסֹק בָֻ
אֱמֶת לֵם בֶֻ ָ לֵב ש  דוֹל בְֻ קוֻת גָֻ הִתְחַזְֻ א יוֻכַל ֹ�וְל, בְֻ

ל עוֹלָם לְבַלְבֵֻ בָֻ ֶ בָר ש  וֻם דָֻ א יוֻכְלוֻ �וְלֹ ,אוֹתִי ש 
ים מְאֹ  ד לְהַחֲלִיש  אֶת עֲוֹנוֹתַי הָעֲצוֻמִים וְהַמְרֺבִֻ

עוֹלָם בָֻ ֶ בָר ש  וֻם דָֻ ש  לָל בְֻ לוֹם כְֻ ָ י חַס וְש  עְתִֻ רַק  .דַֻ
לָל  אֵינִי יוֹדֵעַ כְֻ ֶ יל ש  כִֻ אֵדַע וְאַבְחִין וְאָבִין וְאַשְׂ

ה בָֻ  עֲשָׂ דִי, עוֹלָםמַה נַֻ ה עִמָֻ עֲשֶׂ ל רַק כֹֻ , וֻמַה נַֻ
כֹ  מְצָא יָדִי לַעֲשׂוֹת בְֻ ר תִֻ ֶ ה אֲש  ָ קְדֺש ֻ בִֻ ֶ בָרִים ש  חִי דְֻ

זֶה הָעוֹלָם הָעוֹבֵר לֵמוֻת, בָֻ ש ְ ה לַעֲשׂוֹתָם בִֻ , אֶזְכֶֻ
ל וֻלְהִתְחַזֵֻק וְלִזְעֹ  לֵֻ , ק אֵלֶיךָ תָמִידק וְלִצְעֹ וֻלְהִתְפַֻ
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יִֻ  ֶ עַת א יִהְיֶה כֹ �וְלֹ .הְיֶהיִהְיֶה אֵיךְ ש  חַ לְהַדַֻ
ל אוֹתִי מֵהָאֱמֶת חַס  ל הֶבֶל לְבַלְבֵֻ ֶ וְהַחָכְמָה ש 

לוֹם ָ ית , וְש  יִֻ ה לְדַעַת וְחָכְמָה וֻבִינָה אֲמִתִֻ רַק אֶזְכֶֻ
יל הָאֱמֶ  כִֻ י הַחָכְמָהלְהָבִין וֻלְהַשְׂ נִֻ רָחוֹק מִמֶֻ ֶ  ת ש 

לָל מִיד  ךְ וְאֶסְמֹ  .וְאֵינִי יוֹדֵעַ כְֻ עָלֶיךָ לְבַד תָֻ
אֱמֶת לָלֹ�וְל, בֶֻ בוֹת יְתֵרוֹת כְֻ ָ וֹב מַחֲש  , א אֶחְש 

רְצוֹנְךָ תָמִיד י כִֻ ה עִמִֻ ה תַעֲשֶׂ י , וְאַתָֻ וְתִגְמוֹר עִמִֻ
אֱמֶת רְצוֹנְךָ הַטֻוֹב בֶֻ מַיִם כִֻ ָ  :חֶפְצֵי ש 

בְכֵן ים ו  רַחֲמֶיךָ הָרַבִֻ עַזְרֵנִי בְֻ ה  ,תַֻ אֶזְכֶֻ ֶ ש 

צֹ לְהַפְש ִ  חִוְיָאיט גֻוֻפִי הַמְֻ כָא דְֻ ש ְ הוֻא מִמִֻ ֶ , רָע ש 
ן עֵדֶן הַיְנוֻ גֻוֻף קָדוֹש  מִגַֻ ת דְֻ בָֻ ַ גְדֵי ש   .וְלִלְבֻוֹש  בִֻ

ל עוֹלָם ֶ עֲלוֻמוֹת, רִבֻוֹנוֹ ש  ה לְבַד יוֹדֵעַ , יוֹדֵעַ תַֻ אַתָֻ
 ָ ךְ גֻוֻפִי הַמְגֺש ֻ ָ י", םמֵהֵיכָן נִמְש  עָוֹן חוֹלָלְתִֻ  הֵן בְֻ

י י .וֻבְחֵטְא יֶחֱמַתְנִי אִמִֻ י אָבִי וְאִמִֻ  יְהֹוָהעֲזָבוֻנִי וַ  כִֻ
ם " יַאַסְפֵנִי ָ גֻוֻפִי עָכוֻר וֻמְגֺש ֻ ֶ בַד מַה ש ֻ וֻמִלְֻ

ת הַהוֹלָדָה חִלַֻ י זוֹהֲמָא , מִתְֻ נוֹסַף לָזהֶ הוֹסַפְתִֻ
י הָרָעִים -וַעֲכִירוֻת עַל עֲכִירוֻת עַל יְדֵי מַעֲשַׂ

גוֻמִים מִיֻוֻת וַעֲכִירַת הַגֻוֻף וֻמֵעֹ , דמְאֹ  וְהַפְֻ ש ְ צֶם גַֻ
צֹ  סִילוֻת , רָע הַזהֶֻהַמְֻ אֵינִי יָכוֹל לְנַקֻוֹת עַצְמִי מִכְֻ

י הָרָעִים י וַעֲכִירַת מַעֲשַׂ עְתִֻ ר אֲנִי הוֹלֵךְ , דַֻ ֶ עַד אֲש 
ל וֻמְטֹ  עוֹלָם הַזֶֻה נָע וָנָד מְבֺלְבָֻ שׂ , רָףבָֻ וַאֲנִי מְחַפֵֻ

לָה לִבְרֹ וֻמְבַקֵֻ  תַח הַצָֻ חַ ש  אָנָה וְאָנָה לִמְצוֹא פֶֻ
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אֲוֹתָיו הָרָעִים וַעֲדַיִן ל א ֹ�מִזוֹֻהֲמַת טִנֻוֻף גוֻפִי וֻמִתַֻ
י עְתִֻ ָ י  ,נוֹש  נִֻ יל אֶת עַצְמִי מִמֶֻ וְאֵינִי יוֹדֵעַ אֵיךְ לְהַצִֻ
עַצְמִי ה וְכָבֵד עָלַי אֲפִלֻוֻ , בְֻ ֶ ר קָש  ֶ עַד אֲש 

ל וֻ  לֵֻ ן עַל זהֶלְהִתְפַֻ מַיִם. לְהִתְחַנֵֻ ָ ש ֻ בַֻ ֶ רַחֵם  ,אָבִי ש 
רָה לְפָנֶיךָ , עָלַי תִי הַמָֻ חִנָֻ ר תְֻ דֵנִי אֵיךְ לְסַדֵֻ  לַמְֻ
ה ה, עַתָֻ ים עָלַי עַתָֻ יִֻ , אֵיךְ לְעוֹרֵר רַחֲמֶיךָ הָאֲמִתִֻ
אֹ  י בְֻ רְכִֻ ה לַעֲזוֹב דַֻ נִים מֵעַתָֻ ל פָֻ ה עַל כָֻ אֶזְכֶֻ ֶ פֶן ש 

יט הָרַע וֻמַחְש ְ  לוֹת וְאַפְש ִ בוֹתַי הַמְגֺנֻוֹת וְהַמְבֺלְבָֻ
צֹ  ה מִגֻוֻפִי הַמְֻ ם וְהֶעָכוֻר אֶת עַצְמִי מֵעַתָֻ ָ גֺש ֻ רָע הַמְֻ

ךְ  ל כָֻ כָל , כָֻ ש  אֶת עַצְמִי בְֻ וְאַתְחִיל לְטַהֵר וֻלְקַדֵֻ
וֹת וְטָהֳרוֹת ש  , מִינֵי קְדֺש ֻ ה לְהִתְלַבֵֻ אֶזְכֶֻ ֶ עַד ש 

גוֻף קָדוֹש  מִ  ן עֵדֶןבְֻ עָלְמָא כֹֻ . גַֻ אמָרֵיהֻ דְֻ רוֹפֵא , לָֻ
ם פֶש  , חִנָֻ ים רְפוֻאַת הַנֶֻ רַחֲמֶיךָ הָרַבִֻ רְפָאֵנִי נָא בְֻ

יעֵנִי  יְהֹוָהרְפָאֵנִי ", וֻרְפוֻאַת הַגֻוֻף וְאֵרָפֵא הוֹש ִ
ה תִי אָתָֻ י תְהִלָֻ עָה כִֻ ֵ ש  רְפָאֵנִי וְאָסְפֵנִי  ,"וְאִוָֻ

רַעְתִֻ  יט מֵעָלַי י וֻמַהֵרמִצָֻ צוֹרָע לְהַפְש ִ , גֻוֻפִי הַמְֻ
ן עֵדֶן חֲסָדֶיךָ גֻוֻף קָדוֹש  מִגַֻ ש  אוֹתִי בַֻ -וְעַל ,וְהַלְבֵֻ

ר-יְדֵי ֶ ה לְעוֹש  וֻבְבִרְכוֹתֶיךָ , זהֶ יִתְרוֹמֵם מַזָֻלִי וְאֶזְכֶֻ
ה  ָ קְדֺש ֻ דוֹל בִֻ ירוֻת גָֻ יעַ לִי עֲש ִ פִֻ תְבָרְכֵנִי וְתַש ְ

וְתָסִיר לֵב אֶבֶן , תְחַזֵֻק יִצְרִי הַטֻוֹבוְיִ  ,וֻבְטָהֳרָה
ר שָׂ ן לִי לֵב בָֻ רִי וְתִתֶֻ שָׂ ל הָעַצְבוֻת , מִבְֻ טֵֻ וְיִתְבַֻ

חוֹרָה רָה ש ְ אִים מִמָֻ יצָנוֻת הַבָֻ ל  ,וְהַלֵֻ טֵֻ וְיִתְבַֻ
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חֲקוֻת נוֻ הָעֲנִיֻוֻת וְהַדַֻ י , מֵאִתָֻ ל כֹֻ "כִֻ ַ ש  לכָֻ בָֻ " חַ הַסַֻ
ל הָעֲנִיֻוֻת וְהַ  ֶ רָאֵלש  ית יִשְׂ ךָ בֵֻ ל עַמְֻ ֶ חֲקוֻת ש  , דַֻ

פְרָט גֹֻ  רִים בִֻ ֵ ש  ל הַכְֻ ֶ חֲקוֻת ש  דֶל הָעֲנִיֻוֻת וְהַדַֻ
דֶרֶךְ הַקֹֻ אֱמֶתהַחֲפֵצִים לִכְנוֹס בְֻ רַחֵם  .דֶש  בֶֻ

פְלָאִים חֲסָדֶיךָ הַנִֻ ל , עָלֵינוֻ בַֻ ֶ וְתָאִיר עָלֵינוֻ מַזָֻל ש 
ירוֻת ל, עֲש ִ רָאֵל הָעֲ  וְיִהְיֶה כָֻ ית יִשְׂ ירוֻת אֵצֶל בֵֻ ש ִ

אֱמֶת ךָ בֶֻ רִים הַחֲפֵצִים לְעָבְדְֻ ֵ ש  ךָ הַכְֻ לְמַעַן , עַמְֻ
מְךָ עַל ש  ש ִ ל וְיִתְקַדֵֻ דֵֻ ל  .זֶה-יְדֵי-יִתְגַֻ טֵֻ וְיִתְבַֻ

רָה  אִים מִמָֻ ל מִינֵי עַצְבוֻת וְלֵיצָנוֻת הַבָֻ נוֻ כָֻ מֵאִתָֻ
חוֹרָה יצָנוֻ , ש ְ ל הַלֵֻ טֵֻ ל הַחוֹלְקִיוְיִתְבַֻ ל כָֻ ֶ ם עַל ת ש 

רִים וְהַיְרֵאִים ֵ ש  ן כֹֻ  .הַכְֻ ר לֵב חָכָם וְתִתֶֻ בֵֻ תְגַֻ יִֻ ֶ חַ ש 
מֹ  ְ הוֻא מִשֻׂ ֶ סִיל ש  ם , אללְיָמִין עַל לֵב הַכְֻ ָ ר מִש ֻ ֶ אֲש 

הֶם לָֻ ֶ יצָנוֻת ש  ל הַלֵֻ סִיל, כָֻ חוֹק הַכְֻ הוֻא שְׂ ֶ , ש 
מֹ  ְ ל הַשֻׂ טֵֻ מִיוְיִתְבַֻ י הַיָֻ  :ןאל לְגַבֵֻ

קִים אֶת הַנֻוֹפְלִים  יְדֵי-וְעַל מִין הַזֶֻה תָֻ הַיָֻ

לְהָקִים אוֹתָם לְאַהֲבוֹת , לְאַהֲבוֹת וְיִרְאוֹת רָעוֹת
וֹת ךְ מֵעֵינֵיהֶם , וְיִרְאוֹת קְדוֹש  ֶ מִין יַעֲבִיר הַחֹש  וְהַיָֻ

ר עֵינֵיהֶם יִרְאוֻ נִפְלָאוֹת ֶ וִיקֺיַֻם מְהֵרָה , עַד אֲש 
תוֻ  כָֻ ֶ ימֵי צֵאתְךָ מֵאֶרֶץ מִ ", במִקְרָא ש  צְרַיִם כִֻ

סַח , "אַרְאֶנֻוֻ נִפְלָאוֹת ת פֶֻ ַ יךְ עָלַי קְדֺש ֻ וְתַמְש ִ
מִיד ר וְלָשׂוֻחַ וְתַעֲזֹ , תָֻ מִיד לְסַפֵֻ ר לָנוֻ תָֻ

ית יִֻ נִפְלְאוֹתֶיךָ וְתוֹרָתְךָ הָאֲמִתִֻ ר , בְֻ ה לְדַבֵֻ וְנִזְכֶֻ
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מִיד תֻוֹרַת אֱמֶת נוֻ מִקְרָא , וֻלְגַלֻוֹת תָֻ וִיקֺיַֻם בָֻ
תוֻב כָֻ ֶ פִיהוֻ ": ש  וֻתְרַחֵם " תֻוֹרַת אֱמֶת הָיְתָה בְֻ

יעֵנוֻ וְתַעַזְרֵנוֻ  ךְ עָלֵינוֻ וְתוֹש ִ ֶ מְהֵרָה לְהַעֲבִיר הַחֹש 
נֵי תְהוֹם ה פְֻ סָֻ כִֻ ֶ עוֹלָם, ש  , וֻלְהָאִיר אוֹר הָאֱמֶת בָֻ

רָאנוֻ אֶת הָעוֹלָם אִלֻוֻ בָֻ ב כְֻ ָ הְיֶה נֶחְש  יִֻ ֶ לקוטי ) :עַד ש 

 (ב מב"ח,תפילות

פָנֶיךָ  יְהִי הֵי �הֵינוֻ וֵאלֹ�אֱלֹ יְהֹוָהרָצוֹן מִלְֻ

ים, אֲבוֹתֵינוֻ  רַחֲמֶיךָ הָרַבִֻ נִי בְֻ זַכֵֻ תְֻ ֶ לְהִתְקָרֵב  ,ש 
ים יִֻ יקִים אֲמִתִֻ אֱמֶת לְצַדִֻ הֶם , בֶֻ ר בָֻ ֵ וֻלְהִתְקַש ֻ
לֵב וָנֶפֶש  חֲפֵצָה אֱמֶת בְֻ ה וְעַזָֻה , בֶֻ אַהֲבָה רַבָֻ בְֻ

לֵֻ  בַֻ ֶ ה ש  קֺדָֻ אֱמֶתמִנְֻ ה לֶאֱהֹב אוֹתָם  .ב בֶֻ וְאֶזְכֶֻ
ל אַהֲבָה גְדוֹלָה כָֻ ךְ -בְֻ א , כָֻ לֵֻ ל וְתִתְפַֻ גְדַֻ תִֻ ֶ עַד ש 

ים ל , אַהֲבָתָם אֶצְלִי מֵאַהֲבַת נָש ִ טֵֻ תְבַֻ יִֻ ֶ עַד ש 
ל עַל גָֻ ש ְ ים וְתַאֲוַת הַמִֻ י אַהֲבַת נָש ִ נִֻ יְדֵי -מִמֶֻ

יקִים דִֻ רוֻת אַהֲבַת הַצַֻ בְֻ , וֻס וַחֲמֹל עָלַיח .הִתְגַֻ
נִי לְ  אֱמֶתוְזַכֵֻ יקִים בֶֻ דִֻ זֶה -יְדֵי-וְעַל אַהֲבַת הַצַֻ

דוֹל וְחָזָק רוֻת גָֻ ְ הִתְקַש ֻ הֶם בְֻ ר בָֻ ֵ ה לְהִתְקַש ֻ , אֶזְכֶֻ
יץ וְחָזָק  ר אַמִֻ ֶ קֶש  ם בְֻ ָ נַפְש  וֻרָה בְֻ י קְש  וְתִהְיֶה נַפְש ִ

ה וְעַד עוֹלָם יִהְיוֻ . ח נְצָחִיםלְעוֹלְמֵי עַד וֻלְנֵצַ , מֵעַתָֻ
י לְפָנֶיךָ יְהֹ  וָה צוֻרִי לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִֻ

 (א צט"ח,לקוטי תפילות): וְגוֹאֲלִי



חַל        ֵֵּּאֱמֶת        ֵּי"אִבֻ ֵּ  הַנָֻ

 נַחְמָןֵּמאומןֵּנַחְֵּנַחְמֵֵָּּנֵַּ
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חַל"אִב  ֵּ ֵּיֵּהַנ ָּ

ר ֵּהָאֱמֶתֵֵּּעִק ַ ֵּלְגַלֻוֹת ֵּהוֻא יחַ ש ִ ֵּהַמָֻ יאַת בִֻ

עוֹלָם ֵּבָֻ ֵּוְכָלֵּ, דוֹל ֵּגָֻ גָלוֻת ֵּבְֻ ֵּהָאֱמֶת ו ָ ֵּעַכְש  י כִֻ
ֵּהָאֱמֶת אֶצְלוֹ ֶ ֵּש  ר ֵּאוֹמ  ֵּאֶחָד ֵּהָאֱמֶתֵּ, ר וְעִקַֻ

הֵּעַל לֶֻ יֵּמֵָּ-יִתְגַֻ היְד  אֺלָֻ רֵּהַגְֻ יחֵַּוְזהֵֶּעִקַֻ  .ש ִ

חִיֵּאֱמֶת ֵּבְֻ ם ֵּה  קֶר ֶ ֵּוְעֶבֶדוְש  ֵּמֶלֶךְ ֵּנַת חֲמַתֵּ, וֻמ 

ֵּהָעֶבֶדֵּ בֶן ֵּבְֻ לֶךְ ֵּהַמֶֻ ן ֵּבֶֻ ֵּנֶחֱלַף קֶר ֶ רוֻתֵּהַש ֻ בְֻ הִתְגַֻ
לֶךְֵּ ןֵּהַמֶֻ הוֻאֵּבֶֻ ֶ ןֵּהָעֶבֶדֵּש  בְרוֵֻּעַלֵּבֶֻ סָֻ ֶ וְעַלֵּ,ֵּעַדֵּש 

פֶךְֵּ לֶךְֵּלְה  ןֵּהַמֶֻ יֻוֹת,ֵּבֶֻ יֵּמַעֲש ִ סִפֻוֻר  בֹאָרֵּבְֻ מְֻ ֵּ.ֵּכַֻ

ר ֵֵּּעִק ַ קֶר ֶ ֵּהַש ֻ טֻוֻל ֵֵֵּּּלֻוֻתוְהִתְגֵֵַֻּּבִֻ הוֻאֵֵּּהָאֱמֶת

הוֻאֵּ-עַל ֶ ֵּש  ֵּעַד ֵּוָכֹל ל ֵּמִכָֻ ֵּעַצְמוֹ ל בַטֻ  מְֻ ֶ ֵּש  י יְד 
ש ֵּ ֵּמַמָֻ ֵּעָפָר בְחִינַת ֵּבִֻ ,ֵּ בְחִינַת עָפָרֵּ"בִֻ ֵּכֶֻ י וְנַפְש ִ

הְיֶה ֵּ(הֵּמכתב)".ֵּלַכֹֻלֵּתִֻ
ֵּ

ֵּאֶתֵֵּּמִי ֵּמַטְעֶה ינוֹ ֵּוְא  ֵּלַאֲמִתֻוֹ אֱמֶת ֵּבָֻ ץ חָפ  ֶ ש 

רָחוֹקֵּה ֵּ,ֵּעַצְמוֵֹּ יֵּיָכוֹלֵּלְהָבִיןֵּמ  עַתֵּהָאֲמִתִֻ יכָןֵּהַדַֻ
ֵּבֻוֵֹּ ֵּוֻלְהַאֲמִין ֵּעָלָיו ֵּלִסְמֹךְ רָאוֻי ֶ ֵּש  םֵּ, ֵּה  וֻמִי

אֱמֶת רִיםֵּבֶֻ ש   ֵּוְהַכְֻ יקִים דִֻ ֵּהַצַֻ קֵּ, ֵּלְדַבֻ  ֵּרָאוֻי וֻלְמִי
אֱמֶת ֵּ(במכתבֵּ)ֵּ.אֶתֵּעַצְמוֵֹּבֶֻ

ל ָ חִיתוֻתוֵֵֹּּכ  דֶלֵּפְֻ וֵֹּגֹֻ נַפְש  עֵַּבְֻ יֻוֹד  ֶ פִיֵּמַהֵּש ֻ אֶחָדֵּכְֻ

ֵּרִחוֻקוֵֹּ ֵּמְאֹדֵֵּּוְגֹדֶל ק תְרַח  נִֻ ֶ הֵֵּּש  ֵּמ  רַךְֵּ' ,ֵּיִתְבָֻ
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מוֵֹּ יֵּ-כְֻ ֵּלְהָרַבִֻ ב ֵּלְהִתְקָר  יְקָא ֵּדַֻ ֵּצָרִיךְ ֵּהוֻא ן כ 
ֵּמְאֹד מַעֲלָהֵּמְאֹד ֵּבְֻ דוֹל ֵּהָאֱמֶתֵּהַגָֻ ֵּמַהֵּ, ל ֵּכָֻ י כִֻ

ֵּ ר יוֹת  ֵּבְֻ ֵּקָטָן הוֻא ֶ ֵּרַבִֵֵֻּּ-ש ֻ ֵּצָרִיךְ יֵּהוֻא ֵּאֲמִתִֻ י
ר יוֹת  דוֹלֵּבְֻ ֵּ.גָֻ

לָל לָהֵּ,ֵּהַכ ְּ ָ מְש  הַמֶֻ ֶ עֺלֻוֹתֵּש  יקֵּלִפְעֹלֵּפְֻ דִֻ יַדֵּהַצַֻ בְֻ

רְצוֹנוֵֹּ ֵּכִֻ ֵּהַמֵֶֻּ, ר ֵּל ֵּוְעִקַֻ ר ֵּוֻלְעוֹר  ֵּלְהָאִיר לָה ָ בֵּמְש 
ֵּה ֵּלַעֲבוֹדַת ל רָא  ֵּיִש ְ רַךְֵּ' ֵּיִתְבָֻ רֵּ-עַל. ֵּהָעִקָֻ ן כֻ 

חֵַּ ֵּכֹֻ ל ֵּיְקַבֻ  הֶם ֵּוֻמ  ֵּאֱמֶת י יק  דִֻ ֵּלַצַֻ ר תְקַש ֻ  יִֻ ֶ ש 
רַךְֵּעֵַּ'ֵּוְהֶאָרָהֵּוְהִתְעוֹרְרוֻתֵּלַה וֻבֵּאֶלֵּיִתְבָֻ ש  יָֻ ֶ דֵּש 

אֱמֶת'ֵּה ֵּ(במכתבֵּ).ֵּבֶֻ
 

ר לוֻתֵּעִק ַ ֵּאֲרִיכַתֵּהַגָֻ הֵּהוֻאֵּ, אֺלָֻ רֵּעִכֻוֻבֵּהַגְֻ וְעִקַֻ

יֵּמַחֲלקֶֹת-רַקֵּעַל כָלֵּדֻוֹר,ֵּיְד  יֵּבְֻ יֵֵּּכִֻ נ  -נִמְצָאִיםֵּבְֻ
ֵּל ֵּאָדֵָּ ֵּלְהַרְחִיק ֵּחוֹתְרִים ם ה  ֶ ֵּש  לֵּם רָא  ֵּיִש ְ י נ  ֵּבְֻ ב

ֵּהָאֱמֶת יק דִֻ הַצַֻ ֵּמ  ֵּזֶ-וְעַל, י לֵּיְד  ֵּכָֻ לוֻ לְגְֻ ֵּנִתְגַֻ ה
לֵּ ֶ לוֻתֵּש  לֺיֻוֹתֵּוְכָלֵּהָאֲרִיכַתֵּהַגָֻ נוֹתֵּוְכָלֵּהַגָֻ הַחֺרְבָֻ

ו ָ ֵּעַכְש  ֵּאַף. י-עַל-אַךְ ֵּ-פִֻ ן ֵּלְעוֹלָםֵּ"כ  ֵּמָרוֹם ה אַתָֻ
ֵּ"'ה ֵּוָדוֹרֵּ, ֵּדֻוֹר כָל ֵּבְֻ ֵּנִמְצָאִים ן ֵּכ  מוֹ ֵּכְֻ ם ֵּגַֻ י כִֻ

ֵּאֶל ֵּנִלְוִים ם ה  ֶ ֵּש  ים יִֻ ֵּאֲמִתִֻ רִים ֵּוֻכְש   יקִים ֵּצַדִֻ
ֵּלִקְרָאתוֵֹּ חִים מ  ֵּוֻש ְ בְחָר ֵּהַמֺֻ דוֹל ֵּהַגָֻ יק דִֻ ,ֵּהַצַֻ

ֵּוְעַל ֵּלַעֲצָתוֹ וֹמְעִים ה-וְש  אֺלָֻ ֵּהַגְֻ בֹא ֵּתָֻ ֵּזהֶ י .ֵּיְד 
ֵּ(מכתבֵּו)
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עָמִים ֵּהָאָדָםֵּ-עַלֵּלִפְּ עוֹלֶה ֶ ֵּש  ֵּהָעֲלִיָֻה י יְד 

חָכְמָה ֵּבְֻ ירוֻתֵּאוֹ עֲש ִ ֵּבַֻ יְקָאֵּנוֹטֶהֵּ-עַל, ֵּדַֻ ֵּזהֶ י יְד 
ֵּעַלֵּ ק ֵּוְחוֹל  י ֵּהָאֲמִתִֻ דְרוֹ ֵּמִסִֻ כוֹ ֵּוֻמְהַפְֻ ֵּהָאֱמֶת מִן
רֵּסְבָרוֹתֵּהֲפוֻכוֹתֵּ אוֹמ  ֶ חֲמַתֵּש  יקֵּהָאֱמֶתֵּמ  דִֻ הַצַֻ

ֵּהָאֱמֶת ֵּמִן ֵּלְֵּ, ד ֵּע  ֵּהָאֱמֶת ֵּעַצְמוֵֹּרַק איֵּ, וֻבְוַדַֻ
ץֵּבֵָֻּ ינוֵֹּרוֹצֶהֵּלְהַטְעוֹתֵּאֶתֵּהֶחָפ  אֱמֶתֵּלַאֲמִתֻוֵֹּוְא 

בעַצְֵּ יט  ידַעֵּוֻלְהָבִיןֵּהָאֱמֶתֵּה  ֵּאָזֵּיָכוֹלֵּל  ןֵּ.ֵּמוֹ וְכ 
דֵּ יֻוֹר  ֶ דוֹלָהֵּש  חֲמַתֵּיְרִידָתוֵֹּהַגְֻ לִפְעָמִיםֵּהָאָדָםֵּמ 
ֵּיְרִידָתוֵֹּ פִי ֵּכְֻ ֵּאֶחָד ל ֵּכָֻ ֵּמְאֹד אֲווֹת ֵּהַתַֻ לוֻת גָֻ ,ֵּבְֻ

פִיֵּ לְֻ ֶ ֵּש  ֵּוְנִדְמֶהֵּלוֹ דַעְתֻוֹ לֵּבְֻ ֵּנוֹפ  חֲמַתֵּזהֶ מֻ  ֶ עַדֵּש 
בָרֵּאֵָּ לוֹםהָאֱמֶתֵּכְֻ ָ קְוָתוֵֹּחַסֵּוְש  וְכָלֵּזֶהֵּ,ֵּבְדָהֵּתִֻ

דֶר סֻ  לֻאֵֹּכַֻ ֶ ךְֵּהָאֱמֶתֵּש  הַפֻ  מְֻ ֶ חֲמַתֵּש  ךְֵּ,ֵּמ  יֵּלאֵֹּכָֻ כִֻ
י ֵּהָאֲמִתִֻ ֵּהָאֱמֶת ֵּה, ֵּלָנוֻ ה לָֻ ֵּגִֻ בָר ֵּכְֻ י ֵּכִֻ רַךְֵּ' יִתְבָֻ

לִיםֵּלְעוֹלָםֵּעַל ינָםֵּכָֻ א  ֶ הֵּ-רִבֻוֻיֵּרַחֲמָיוֵּש  ֶ יֵּמש  יְד 
ֵּוְֵּ לוֹם ָ ֵּהַש ֻ ֵּעָלָיו נוֻ אַחֲרָיורַבֻ  ֶ ֵּש  יקִים דִֻ ֵּהַצַֻ םֵּ, וְה 

ֵּאֶתֵּ ש  ֵּלְיָא  ֵּלָאָדָם אָסוֻר ֶ ֵּש  רוֻש  פ  ֵּבְֻ ֵּלָנוֻ לֻוֻ גִֻ
ֵּהָרַחֲמִים ֵּמִן ֵּעַצְמוֹ ֵּה, י ֵּכִֻ ֵּמָקוֹםֵּ' כָל ֵּבְֻ רַךְ יִתְבָֻ

םֵּ ָ ֵּש  ם ֵּגַֻ חְתֻוֹנָה ֵּהַתַֻ יוֻטָא ֵּדְֻ תַכְלִית ֵּבְֻ וַאֲפִלֻוֻ
ֵּה ֵּנִמְצָא רַךְֵּ' ֵּיִתְבָֻ יֵֻּ, ֶ ֵּש  זֶה ֵּכָֻ ֵּעִנְיָן וֻכַלֵּוְי ש 

ןלְֵּ קֻ  ֵּהָעֲווֹנוֹתֵֵּּהִתְתַֻ ֵּוְכָל ֵּלְטוֹבָה ךְ ֵּוְיִתְהַפֻ  הַכֹֻל
כוֵֻּלִזְכֺיֻוֹת ֵּ(יטמכתבֵּ)ֵּ.יִתְהַפְֻ
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חֲלקֶֹתֵּמִי ֵּהַמַֻ ש  א  וֵֹּמ  טֵּנַפְש  רוֹצֶהֵּלְמַלֻ  ֶ הַיְנוֵֻּ,ֵּש 

לוֹם ָ מַחֲלקֶֹתֵּחַסֵּוְש  לֻאֵֹּיַחֲזִיקֵּבְֻ ֶ לָתוֵֹּ,ֵּש  רֵּהַצָֻ עִקַֻ
יֵּאֱמֶת-עַל ֵּ(וֵּמכתבֵּ):ֵּיְד 

ֵּ

ֵּחֵֵֶּּ'ה ץ ֵּחָפ  רַךְ בֵּיִתְבָֻ ֵּלְקָר  ֵּוְרוֹצֶה ֵּהוֻא סֶד

ֵּאַף ֵּלְקָרְבָם-עַל-הַמְרֺחָקִים ֵּרְאוֻיִים ין א  ֶ ֵּש  י ,ֵּפִֻ
ֵּעַל ֵּאִם י ֵּכִֻ ב ֵּלְהִתְקָר  ֵּיְכוֹלִים ין ֵּא  יֵּ-אֲבָל יְד 

עַל ֶ ֵּש  יק דִֻ ֵּלְהַצַֻ קֻוֻנוֵֹּ-הִתְקָרְבוֻת ֵּתִֻ ר ֵּעִקַֻ יָדוֹ
ֵּ!לָנֶצַח

ֵּאֲזֵֵַּּקֹדֶם יק דִֻ קֹרָבֵּלְהַצַֻ מְֻ ֶ ֵּאָטוֻםֵּוְאָזְנָיוֵּש  ֵּלִבֻוֹ י

ֵּהָאֱמֶת רְאוֹת ֵּמִלִֻ רִים ֵּעִוְֻ ינָיו ֵּוְע  ֵּסְתוֻמִים אֲבָלֵּ,
צוֵֹּ ֵּע  נֻוֻ ֵּמִמֶֻ ל ֵּוֻמְקַבֻ  יק דִֻ ֵּלְהַצַֻ ֵּעַצְמוֹ ק דַבֻ  מְֻ ֶ ש  תֵּכְֻ

ֵּ עֵַּאֲזַי וֹמ  ֵּוְש  ֵּוְרוֹאֶה ֵּוְאָזְנָיו ינָיו ֵּוְע  ֵּלְבָבוֹ ח נִפְתָֻ
וֻבָה בִיןֵּהָאֱמֶתֵּוְזוֹכֶהֵּלִתְש  ֵּ.וֻמ 

דֵי-עַל ֵֵּּיְּ דִֻ ֵּלְהַצַֻ דֶרֶךְֵּהִתְקָרְבוֻת ֵּבְֻ ךְ ל  ֵּוְי  יק

ֵּעֲצָתוֵֹּ ֵּאֱמֶת-עַל, ֵּבֻוֹ ֵּנֶחְקָק ֵּזֶה י ֵּיְד  וְזוֹכֶהֵּ,
ֵּוְעַל ל רָא  ֵּיִש ְ ֵּוְאֶרֶץ ים ֵּוְנִסִֻ ה ֵּוֻתְפִלָֻ יֵּ-לֶאֱמוֻנָה יְד 

ה אֺלָֻ בוֹאֵּהַגְֻ ֵּ(ידֵּמכתבֵּ)ֵּ:זהֵֶּתָֻ
לָיו ֵּא  לְוִים ֵּוְהַנִֻ ֵּלוֹ ֵּלְבָבִית לוֹם ָ ֵּש  ת ַ רִיש  ֵּ,דְֻ

גֻוֻףֵּוָנֶפֶש ֵּוֻבִרְכֵַֻּ רִיאוֻתֵּבַֻ ֵּ.תֵּבְֻ
לֵּדֹֻבֵּאוֹדֶסֶר רָא  ֵּיִש ְ



קּוּן      י         תִּּ לָלִּ       הַכְּּ

ן מאומן נַ נַחְ נַחְמ    נַחְמ 

 נג

קּוּן  י  תִּּ לָלִּ  הַכְּּ

רִית  הוּא קֻוֻן הַבְֻּ לִקֻוֻטֵי מוֹהֲרַ )תִֻ בֹאָר בְֻּ מְּ הוֻא  (.א כט אוֹת ד"ן ח"כַֻ וְּ

לָה רֵה לַיְּ מִקְּ קֻוֻן לְּ לוֹם תִֻ ש ָ מוֹרֵי , חַס וְּ רָה מִזְּ לוֹמַר אֵלֻוֻ הָעֲש ָ
ים  הִלִֻ רָה לוֹ תְֻּ קָֻ ֶ אוֹתוֹ הַיֻוֹם ש  לֵם אֶל הַגִֻ  .בְֻּ , לֻוֻיהוֹצִיאוֹ מֵהַהֶעְּ
יק יְּ אֲדוֹנֵנוֻ  נוֻ הַקָדוֹש  צַדִֻ רַבֵֻ ר קוֹ מְּ  עַ בֵ ל נוֹ חַ נַ , םלָ ד עוֹ סוֹ מוֹרֵנוֻ וְּ

אֱמוֻנָהמָ כְּ חָ  נוֻ , ה וְּ חָהבֶֻ  איגֶ ן פֵ ן בֶֻ מָ חְּ נַ  רַבֵֻ מְּ מָ , ן ש ִ נַ נַחְּ נַחְּ
מָן  :ןמֵ אָ  ינוֻ לֵ ן עָ גֵ יָ  תוֹ כוֻ זְּ  ,הכָ רָ בְּ לִ  ש  דוֹ קָ יק וְּ דִֻ ר צַ כֶ זֵ ןמַ אוֻ מְּ  נַחְּ

 

יַן נְּ עִּ ים הַנַֻ  וְּ הִלִֻ ל תְֻּ יטְּ רָה קַפִֻ דֵי אֲמִירַת הָעֲש ָ קֻוֻן זֶה עַל יְּ ל "תִֻ

רֵי גַמְּ בָר חָדָש  לְּ לָא ,הוֻא דָֻ נוֹרָא  !חִדֻוֻש  נִפְּ לָא וְּ קֻוֻן נִפְּ י הוֻא תִֻ כִֻ
אֹ  אֹ מְּ ךְּ יֹ  .דד מְּ אַחַר כָֻ וֶה וְּ קְּ יֻוֻכַל לֵילֵךְּ לַמִֻ ֶ רֵםוֻמִי ש  אי  ,אמְּ וַדַֻ בְֻּ

בֹֻ  ,וֹבמַה טֻ  ר לִטְּ ָ ש  אִי אֶפְּ ֶ גוֹן  ,לאַךְּ אֲפִילֻוֻ אִם הוֻא אָנוֻס ש  כְֻּ
הוֻא חוֹלֶה ֶ רֶךְּ  ,ש  דֶֻ הוֻא בַֻ ֶ י כֵן אִם יֹ  ,אוֹ ש  רֵי אַף עַל פִֻ רֵם אַש ְּ אמְּ

אֹ  ,לוֹ  נוֹרָא מְּ דוֹל וְּ קֻוֻן גָֻ י הֵם תִֻ אִם יֹ  .דכִֻ רָאוֻי וְּ נָה כָֻ כַוָֻ רֵם בְֻּ אמְּ
אי מַה טוֹב וַדַֻ אֹ אַ . בְֻּ ל מְּ סֺגָֻ מָהֻ מְּ עַצְּ ם הָאֲמִירָה בְֻּ  .דךְּ גַֻ

 

אָמַר י לא נוֹדַע זֹ  :וְּ רִיאַת הָעוֹלָםכִֻ  .את מִיֻוֹם בְֻּ
 

אָמַר אוֻ יָמָיו וְּ לְּ י יִמְּ ם כִֻ גַֻ ֶ קוֻתוֹ , ש  לְֻּ תַֻ יָֻבוֹא  ,אֲזַי אַחַר הִסְּ ֶ מִי ש 

יֹ  רוֹ וְּ ים הַ עַל קִבְּ הִלִֻ ל תְֻּ יטְּ רָה קַפִֻ ם אֵלֻוֻ הָעֲש ָ ָ ן  ,ל"נַֻ אמַר ש  יִתֵֻ וְּ
דָקָה רוֻטָה לִצְּ מוֻ עֲווֹנוֹתָיו  ,[עֲבוֻרוֹ ] פְֻּ עָצְּ לוֻ וְּ דְּ אֲפִילֻוֻ אִם גָֻ

אֹ  אֹ וַחֲטָאָיו מְּ לוֹםד מְּ ָ ש  ל לָאֹ  ,ד חַס וְּ דֵֻ תַֻ אֶש ְּ ץ וְּ אַמֵֻ רֶךְּ אֲזַי אֶתְּ
לָרֹ  כוֻ וְּ נוֹ וְּ תַקְֻּ יעוֹ וֻלְּ הוֹש ִ אֹ . 'חַב לְּ בָרִיםוַאֲנִי חָזָק מְּ כָל הַדְֻּ  ד בְֻּ
י לִֻ ֶ יוֹתֵר, ש  זהֶ אֲנִי חָזָק בְֻּ ל מוֹעִילִים  ,אַךְּ בָֻ יטְּ רָה קַפִֻ אֵלֻוֻ הָעֲש ָ ֶ ש 
אֹ  אֹ מְּ אֵלֻוֻ הֵן הָעֲ  .דד מְּ יםוְּ הִלִֻ ל תְֻּ יטְּ רָה קַפִֻ   ,א"מ  ,ב"ל ,ז"ט: ש ָ
סוֻ  ,  נ"ק  ,ז"קל  ,ה"ק ,'צ  ,ז"ע , ט"נ  ,ב"מ פְֻּ בָר נִדְּ ר כְֻּ ֶ אֲש  כַֻ

עָמִים ה פְֻּ מָֻ  .כַֻ
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בָּ בְּּ ) יםלִּּ הִּ ת תְּּ ירַ מִּ ם א  ד  ן קֹ צוֹ י רָ הִּ יְּ  ַ ים אוֹתוֹ "יות וְּ ש  רִּ ( ט אֵין אוֹמְּ  

י הִּ יָ אֱלהֵֹינוֻ וְּ  יְּ פָנֶיךָ יְּ הַבֻוֹחֵר  ,אֱלהֵֹי אֲבוֹתֵינוֻ רָצוֹן מִלְֻּ

דֻ  דָוִד עַבְּ עוֹ אַחֲרָיובְֻּ זַרְּ חוֹת ,וֹ וֻבְּ בָֻ תִש ְּ ירוֹת וְּ ש ִ הַבֻוֹחֵר בְֻּ , וְּ
רַחֲמִים  פֶן בְֻּ תֵֻ ֶ רָאש  אֶקְּ ֶ ים ש  הִלִֻ מוֹרֵי תְֻּ רִיאַת מִזְּ  ,אֶל קְּ

כוֻתוֹ יָגֵן  מוֹ זְּ עַצְּ לוֹם בְֻּ ָ לֶךְּ עָלָיו הַש ֻ וִד הַמֶֻ אִלֻוֻ אֲמָרָם דָֻ כְֻּ
ים. עָלֵינוֻ  הִלִֻ סוֻקֵי תְֻּ כוֻת פְֻּ יַעֲמָד לָנוֻ זְּ בוֹתֵיהֶם  ,וְּ כוֻת תֵֻ וֻזְּ
אוֹתִיֻ  טַעֲמֵיהֶם ,וֹתֵיהֶםוְּ קֺדֻוֹתֵיהֶם וְּ הַ  ,וֻנְּ אִים וְּ מוֹת הַיֻוֹצְּ ֵ ש ֻ

בוֹת בוֹת וֻמִסֻוֹפֵי תֵֻ י תֵֻ ֵ עֵינוֻ , מֵהֶם מֵרָאש  ָ ש ֻ ר פְֻּ כַפֵֻ לְּ
חַטֹֻאתֵינוֻ  ל , וַעֲוֹנוֹתֵינוֻ וְּ רִית כָֻ הַכְּ ר עָרִיצִים וֻלְּ זַמֵֻ וֻלְּ

יוֹנָה ה הָעֶלְּ נָֻ ַ וֹש  בִים אֶת הַש ֻ הַקֻוֹצִים הַסֻוֹבְּ , הַחוֹחִים וְּ
עוֻרִ  ת נְּ ֶ ר אֵש  חַבֵֻ רֵעוֻתוֻלְּ אַחֲוָה וְּ אַהֲבָה וְּ , ים עִם דֻוֹדָהֻ בְֻּ

טַהֲרֵנוֻ  מָה לְּ ָ ש  נֶפֶש  רוֻחַ וֻנְּ פַע לְּ ֶ ךְּ לָנוֻ ש  ֵ ש  ם יִמָֻ ָ וֻמִש ֻ
עֵינוֻ  ָ ש ֻ ר פְֻּ כַפֵֻ לחַֹ חַטֻאֹתֵינוֻ וֻלְּ לִסְּ תָֻ , מֵעֲוֹנוֹתֵינוֻ וְּ סָלַחְּ ֶ מוֹ ש  כְֻּ

פָנֶיךָ  מוֹרִים אֵלֻוֻ לְּ אָמַר מִזְּ ֶ דָוִד ש  מ, לְּ אֱמַרכְֻּ נֶֻ ֶ יָ  ,וֹ ש  ם יְּ גַֻ
מוֻת ךָ לאֹ תָֻ אתְּ חֵנוֻ מֵהָעוֹלָם הַזהֶֻ קדֶֹם . הֶעֱבִיר חַטָֻ קָֻ אַל תִֻ וְּ

נֻוֻכַל  ֶ אֹפֶן ש  נָה בְֻּ ָ עִים ש  בְּ הֶם ש ִ נוֹתֵינוֻ בָֻ לאֹת שְּ נוֻ עַד מְּ מַנֵֻ זְּ
נוֻ  חַתְּ ר ש ִ ֵ ן אֵת אָש  תַקֵֻ לוֹם . לְּ ָ לֶךְּ עָלָיו הַש ֻ וִד הַמֶֻ וֻזְּכוֻת דָֻ

עֲדֵנוֻ  גֵן עָלֵינוֻ יָ  וֻבֵנוֻ אֵלֶיךָ ש ֶ , ובַֻ ךָ עַד ש  אֲרִיךְּ אַפְֻּ תַֻ
פָנֶיךָ  לֵמָה לְּ וֻבָה ש ְּ ש  תְּ נוֻ . בִֻ ם חָנֵֻ נַת חִנָֻ , וֻמֵאוֹצַר מַתְֻּ

תִיב כְּ דִֻ ר  ,כְֻּ ֵ י אֶת אָש  תִֻ רִחַמְּ ר אָחֹן וְּ ֶ חַנֻוֹתִי אֶת אֲש  וְּ
פָנֶיךָ ש ִ . אֲרַחֵם רִים לְּ אָנוֻ אוֹמְּ ֶ ם ש  ֵ ש  עוֹלָם הַזהֶֻוֻכְּ  ,ירָה בָֻ

בָחָה לָעוֹלָם  יר וֻש ְּ יָ אֱלהֵֹינוֻ ש ִ פָנֶיךָ יְּ ה לוֹמַר לְּ כֶֻ ךְּ נִזְּ כָֻ
א רוֹן . הַבָֻ ָ לֶת הַש ֻ עוֹרֵר חֲבַצֶֻ תְּ ים תִֻ הִלִֻ דֵי אֲמִירַת תְֻּ עַל יְּ וְּ

ן רַנֵֻ גִילַת וְּ קוֹל נָעִים בְֻּ יר בְֻּ לָש ִ ן לָהֻ , וְּ בָנוֹן נִתָֻ בוֹד הַלְֻּ , כְֻּ
בֵית אֱלהֵֹינוֻ הוֹד  הָדָר בְֻּ יָמֵינוֻ אָמֵן סֶלָה  ,וְּ הֵרָה בְֻּ מְּ :       בִֻ
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יל בַּ קוֹדֵם ש    חִּ ים יֹאמַר ז היַתְּ לִּּ הִּ ירַת תְּּ מִּ  :א 

כוֻ  נָה לַ לְּ רַנְֻּ הֹוָה נְּ עֵנוֻ , יְּ צוֻר יִש ְּ נָיו : נָרִיעָה לְּ מָה פָֻ קַדְֻּ נְּ

תוֹדָה מִרוֹת נָרִי, בְֻּ זְּ דוֹל : עַ לוֹ בִֻ י אֵל גָֻ הֹוָה כִֻ דוֹל , יְּ וֻמֶלֶךְּ גָֻ
ל אֱלהִֹים חַ  :עַל כָֻ בֵֻ ַ ש  ל וֻלְּ הַלֵֻ הוֹדוֹת וֻלְּ י לְּ ן אֶת פִֻ זַמֵֻ הֲרֵינִי מְּ

אִי חִילוֻ  .אֶת בֻוֹרְּ דְּ ה בִֻ תֵֻ כִינְּ רִיךְּ הוֻא וֻש ְּ א בְֻּ ָ ש  ם יִחוֻד קֺדְּ ֵ ש  לְּ
לָם  נֶעְּ דֵי הַהוֻא טָמִיר וְּ חִימוֻ עַל יְּ רָאֵלוֻרְּ ל יִש ְּ ם כָֻ ֵ ש   :בְֻּ

ים נֵ פְּ לִּ את ר זֹ מַ ב לוֹ טוֹ  מוֹרִּ זְּ רָה מִּ ירַת הָע ש ָ מִּ  י א 

 

רָה הֲרֵינִי  אֲמִירַת הָעֲש ָ מִי בַֻ ר עַצְּ ֵ קַש  ים מִזְּמוֹרֵי מְּ הִלִֻ אֵלֻוֻ תְֻּ

דוֹרֵנוֻ  בְֻּ ֶ ים ש  יִֻ יקִים הָאֲמִתִֻ דִֻ כָל הַצַֻ יקִים  ,לְּ דִֻ כָל הַצַֻ וֻלְּ
ה אָרֶץ הֵמָֻ ר בָֻ ֵ ים אָש  דוֹש ִ נֵי עָפָר קְּ וֹכְּ ים ש  רָט  ,הָאֲמִתִֻ וֻבִפְּ

סוֹד עוֹ  יק יְּ דוֹש  צַדִֻ נוֻ הַקָֻ רַבֵֻ מָ לְּ קוֹר חָכְּ ה לָם נַחַל נוֹבֵעַ מְּ
אֱמוֻנָה ן פֵיגֶא ,וְּ מָן בֶֻ נוֻ נַחְּ חָהבֶֻ  רַבֵֻ מְּ מָ , ן ש ִ מָן  נַ נַחְּ נַחְּ נַחְּ

ן לוֹמַר אֵלוֻ , ןמַ אוֻ מְּ  קֵֻ תִֻ לָה וְּ רָהאֲשֶר גִֻ ים מִזְּמוֹרֵי  הָעֲש ָ הִלִֻ תְֻּ
בִיל תִֻ  ש ְּ רִיתקֻ בִֻ רָאֵל , וֻן הַבְֻּ ל יִש ְּ עַל כָֻ כוֻתָם יָגֵן עָלֵינוֻ וְּ  ,זְּ

                                                                          .אָמֵן

עַל  יםוְּ הִלִֻ ל תְֻּ יטְּ רָה קַפִֻ נָתָם אֲנִי אוֹמֵר הָעֲש ָ וָֻ עַל כַֻ ם וְּ תָֻ עְּ  דַֻ

כֹחָם אֶזְּ , אֵלֻוֻ  כוֻתָם וְּ רָה מִינֵי וֻבִזְּ ל הָעֲש ָ גַלֻוֹת כָֻ עוֹרֵר וֻלְּ ה לְּ כֶֻ
ים הִלִֻ הֶם סֵפֶר תְֻּ אֱמַר בָֻ נֶֻ ֶ גִינָה ש  הֵם, נְּ ֶ רֵי: ש  רָכָה, אַש ְּ , בְֻּ

יל כִֻ יר, מַש ְּ ה, נִגֻוֻן, נִצֻוֻחַ , ש ִ פִלָֻ לוֻיָהֻ , מִזְּמוֹר, הוֹדָאָה, תְֻּ  ,הַלְּ
הֵם ֶ וֻט :ש  ש  יר פָֻ פוֻל, ש ִ ש, כָֻ לָֻ ֺ ש  רֺבָֻ , מְּ לוֻלִים , עמְּ הֵם כְֻּ ֶ ש 

הַקָדוֹש   דוֹל וְּ יֺחָד הַגָֻ ךָ הַמְּ מְּ ש ִ מוֹת . בְֻּ נֵי ש ְּ כֹחַ הַש ְּ וֻבִזְּכוֻת וְּ
מִלֻוֻאָם ים הָאֵלֻוֻ בְֻּ דוֹש ִ הֵם אֵל אֱלהִֹים , הַקְֻּ ֶ ף לֶ אָ :  (זהֶכָֻ )ש 

ר תפ, םד מֵ יוֹ  יד הֵ מֶ ף לָ לֶ אָ , דמֶ לָ  פָֻ מִסְּ הֵם עוֹלִים בְֻּ ֶ , ה"ש 
ר תְֻּ  פַֻ מִסְּ יםכְֻּ רִית  ,הִלִֻ תִקֻוֻן הַבְֻּ נִי לְּ זַכֵֻ מוֹת תְֻּ ֵ כֹחַ אֵלוֻ הַש ֻ בְֻּ

לָלִי קֻוֻן הַכְֻּ הוֻא תִֻ ֶ  :אָמֵן ,ש 
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דָוִד א ם לְּ תָֻ י ,מִכְּ רֵנִי אֵל כִֻ מְּ ָ תְֻּ לַ  ב: חָסִיתִי בָךְּ  ש  הֹוָה אָמַרְּ  יְּ
ה ל ,אֲדֹנָי אָתָֻ ר ג: עָלֶיךָ  טוֹבָתִי בַֻ ֶ ים אֲש  דוֹש ִ אָרֶץ הֵ  לִקְּ הבָֻ  ,מָֻ
ל ירֵי כָֻ אַדִֻ צִי וְּ בוֹתָם אַחֵר מָהָרוֻ  ד: בָם חֶפְּ בֻוֻ עַצְֻּ ל, יִרְּ יךְּ  בַֻ אַסִֻ

ם יהֶם מִדָֻ כֵֻ א אֶת וֻבַל ,נִסְּ ָ מוֹתָם עַל אֶש ֻ פָתָי ש ְּ הֹוָה  ה: ש ְּ נָת יְּ  מְּ
כוֹסִי קִי וְּ ה תֻוֹמִיךְּ גֻוֹרָלִי ,חֶלְּ לוֻ  ו: אַתָֻ עִמִים חֲבָלִים נָפְּ נְֻּ  ,לִי בַֻ

רָה עָלָינַ  אַף פְּ ָ הֹוָה  אֲבָרֵךְּ אֶת ז: חֲלָת ש  עָצָנִי יְּ ר יְּ ֶ  אַף ,אֲש 
יוֹתָי רוֻנִי כִלְּ יתִי  ח: לֵילוֹת יִסְֻּ וִֻ הֹוָה ש ִ י תָמִיד יְּ דִֻ נֶגְּ י מִימִינִי  ,לְּ כִֻ

ל בוֹדִיט : אֶמֻוֹט בַֻ גֶל כְֻּ י וַיָֻ מַח לִבִֻ ן  אַף ,לָכֵן ש ָ כֹֻ רִי יִש ְּ ש ָ בְֻּ
י לאֹי : לָבֶטַח אוֹל כִֻ י לִש ְּ ש ִ אוֹת  לאֹ ,תַעֲזֹב נַפְּ ךָ לִרְּ ן חֲסִידְּ תִתֵֻ
חַת ָ ים תֻוֹדִיעֵנִי אֹרַחיא : ש  מָחוֹת אֶת ,חַיִֻ ֹבַע ש ְּ נֶיךָ  ש  עִמוֹת  ,פָֻ נְּ

ךָ נֶצַח ימִינְּ  : בִֻ
 

 לב
 

יל א כִֻ דָוִד מַש ְּ וֻי ,לְּ ש  רֵי נְּ סוֻי חֲטָאָה אַש ְּ ע כְֻּ ַ ש  רֵי אָדָם  ב: פֶֻ אַש ְּ
ֹב  ש  הֹוָה לאֹ יַחְּ ה  ,לוֹ עָוֹן יְּ מִיָֻ רוֻחוֹ רְּ אֵין בְֻּ י ג: וְּ לוֻ  כִֻ י בָֻ תִֻ הֶחֱרַש ְּ

ל ,עֲצָמָי אֲגָתִי כָֻ ַ ש  ד עָלַי יָדֶךָ  ד: הַיֻוֹם בְֻּ בַֻ כְּ לָה תִֻ י יוֹמָם וָלַיְּ  ,כִֻ
בֹנֵי קַיִץ סֶלָה חַרְּ י בְֻּ דִֻ ַ ש  ךְּ לְּ פַֻ אתִי אוֹדִיעֲךָ וַעֲוֹנִי לֹא ה: נֶהְּ  חַטָֻ

יתִי עַי לַ אָ  ,כִסִֻ ָ ש  י אוֹדֶה עֲלֵי פְּ תִֻ הֹוָה מַרְּ אתָ עֲוֹן  ,יְּ ה נָש ָ אַתָֻ וְּ
אתִי סֶלָה ל עַל ו: חַטָֻ ל כָֻ לֵֻ פַֻ צֹא זֹאת יִתְּ עֵת מְּ רַק  ,חָסִיד אֵלֶיךָ לְּ

יעוֻ  ים אֵלָיו לאֹ יַגִֻ טֶף מַיִם רַבִֻ ֵ ש  ה סֵתֶר לִי ז: לְּ ר  * אַתָֻ מִצַֻ

רֵנִי צְֻּ בֵנִ  ,תִֻ סוֹבְּ ט תְֻּ י פַלֵֻ דֶרֶךְּ  ח: י סֶלָהרָנֵֻ ךָ בְֻּ אוֹרְּ ךָ וְּ ילְּ כִֻ זוֻ  אַש ְּ
פֶרֶד אֵין הָבִין אַל ט: אִיעֲצָה עָלֶיךָ עֵינִי ,תֵלֵךְּ  סוֻס כְֻּ יוֻ כְֻּ הְּ  ,תִֻ

מֶתֶג רֹב אֵלֶיךָ  בְֻּ ל קְּ לוֹם בַֻ יוֹ לִבְּ אוֹבִים  י: וָרֶסֶן עֶדְּ ים מַכְּ רַבִֻ
ע ָ הַבֻוֹטֵחַ בַֻ  ,לָרָש  הֹוָה וְּ בֶנֻ  יְּ סוֹבְּ חוֻ בַ  יא: וֻ חֶסֶד יְּ מְּ הֹוָה ש ִ גִילוֻ  יְּ וְּ

יקִים ל ,צַדִֻ נִינוֻ כָֻ הַרְּ רֵי וְּ  : לֵב יִש ְּ
 (ג"א סימן רי"מ ח"לקו)  הפסיק מעטל כאן צריך *
 

 מא
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דָוִד א חַ מִזְּמוֹר לְּ נַצֵֻ יל אֶל ב: לַמְּ כִֻ רֵי מַש ְּ ל אַש ְּ יוֹם רָעָה  ,דָֻ בְֻּ
טֵהוֻ  מַלְֻּ הֹוָה יְּ הֹוָה  ג: יְּ רֵהוֻ  יְּ מְּ ר  וִיחַיֵֻהוֻ יִש ְּ ַ אֺש ֻ אָרֶץוְּ אַל ,בָֻ  וְּ

בָיו נֶפֶש  אֹיְּ נֵהוֻ בְֻּ תְֻּ הֹוָה  ד: תִֻ עָדֶנֻוֻ עַל יְּ וָי יִסְּ ל ,עֶרֶש  דְֻּ בוֹ  כָֻ כָֻ מִש ְּ
יוֹ  חָלְּ תָֻ בְּ י  אֲנִי ה: הָפַכְּ תִֻ הֹוָה אָמַרְּ נִי יְּ י ,חָנֵֻ י כִֻ ש ִ פָאָה נַפְּ  רְּ

רוֻ רַע לִי ו: חָטָאתִי לָךְּ  בַי יֹאמְּ מוֹ  ,אוֹיְּ אָבַד ש ְּ אִם ז: מָתַי יָמוֻת וְּ  וְּ
ר דַבֵֻ א יְּ וְּ ָ אוֹת ש  א לִרְּ ץ ,בָֻ בָֻ ר ,אָוֶן לוֹ  לִבֻוֹ יִקְּ דַבֵֻ  ח: יֵצֵא לַחוֻץ יְּ
ל וֻ כָֻ לַחֲש  אָי יַחַד עָלַי יִתְּ ֹנְּ בוֻ רָעָה לִי ,ש  ש ְּ בַר ט: עָלַי יַחְּ  דְֻּ

עַל יָצוֻק בֻוֹ  לִיַֻ כַב לאֹ ,בְֻּ ָ ר ש  ֶ ם י: יוֹסִיף לָקוֻם וַאֲש  לוֹמִי  גַֻ אִיש  ש ְּ
ר ֶ מִי אֲש  י בוֹ אוֹכֵל לַחְּ תִֻ טַחְּ יל עָלַי עָקֵב ,בָֻ דִֻ ה  יא: הִגְּ אַתָֻ הֹוָה וְּ  יְּ

נִי וַהֲקִימֵנִי מָה לָהֶם ,חָנֵֻ לְֻּ ַ י יב: וַאֲש  י כִֻ תִֻ זֹאת יָדַעְּ י בְֻּ תָֻ בִֻ  ,חָפַצְּ
י לאֹ בִי עָלָי כִֻ תָֻ  יג: יָרִיעַ אֹיְּ מַכְּ י תָֻ תֺמִֻ י וַאֲנִי בְֻּ יבֵנִי  ,בִֻ צִֻ וַתַֻ

עוֹלָם פָנֶיךָ לְּ רוֻךְּ  יד: לְּ הֹוָה בָֻ עַד  יְּ רָאֵל מֵהָעוֹלָם וְּ אֱלהֵֹי יִש ְּ
אָמֵן ,הָעוֹלָם  : אָמֵן וְּ

 

 מב
 

נֵי א יל לִבְּ כִֻ חַ מַש ְּ נַצֵֻ עֲרֹג עַל ב: קֹרַח לַמְּ ל תַֻ אַיָֻ ן  ,מָיִם אֲפִיקֵי כְֻּ כֵֻ
י תַעֲרֹג אֵלֶיךָ אֱלהִֹים ש ִ אֵל חָיצָ  ג: נַפְּ י לֵאלהִֹים לְּ ש ִ אָה נַפְּ  ,מְּ

נֵי אֱלהִֹים אֵרָאֶה פְֻּ תָה ד: מָתַי אָבוֹא וְּ עָתִי לֶחֶם יוֹמָם  הָיְּ י דִמְּ לִֻ
לָה ל ,וָלָיְּ אֱמֹר אֵלַי כָֻ רָה  ה: הַיֻוֹם אַיֵֻה אֱלהֶֹיךָ  בֶֻ כְֻּ ה אֶזְּ אֵלֶֻ

י ש ִ כָה עָלַי נַפְּ פְֻּ אֶש ְּ ם עַ  ,וְּ דֵֻ ךְּ אֶדַֻ סָֻ י אֶעֱבֹר בַֻ ית אֱלהִֹים דכִֻ  ,בֵֻ
קוֹל תוֹדָה הָמוֹן חוֹגֵג בְֻּ ה וְּ הֱמִי  מַה ו :רִנָֻ י וַתֶֻ ש ִ תֻוֹחֲחִי נַפְּ ש ְּ תִֻ
י ,עָלָי נָיו הוֹחִילִי לֵאלהִֹים כִֻ וֻעוֹת פָֻ ש  עָלַי  ,אֱלהַֹי ז: עוֹד אוֹדֶנֻוֻ יְּ

תֻוֹחָח י תִש ְּ ש ִ מוֹנִי עַל ,נַפְּ חֶרְּ ן וְּ דֵֻ ךָ מֵאֶרֶץ יַרְּ רְּ כָֻ ן אֶזְּ ם מֵהַר כֵֻ
עָר הוֹם ח: מִצְּ קוֹל צִנֻוֹרֶיךָ  אֶל תְֻּ הוֹם קוֹרֵא לְּ ל ,תְֻּ רֶיךָ  כָֻ בָֻ מִש ְּ

יךָ עָלַי עָבָרוֻ  גַלֶֻ ה  ט: וְּ צַוֶֻ הֹוָה יוֹמָם יְּ לָה  יְּ יְּ דֻוֹ  וֻבַלַֻ ירֹ חַסְּ י ה ש ִ עִמִֻ
י אֵל חַיָֻ ה לְּ פִלָֻ נִי י: תְֻּ תָֻ כַחְּ עִי לָמָה ש ְּ אֵל סַלְּ רָה לְּ ה ,אוֹמְּ ר קֹדֵ  לָמָֻ

לַחַץ אוֹיֵב רָי יא: אֵלֵךְּ בְֻּ פוֻנִי צוֹרְּ מוֹתַי חֵרְּ עַצְּ רֶצַח בְֻּ רָם   ,בְֻּ אָמְּ בְֻּ
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ל י וֻמַה מַה יב: אַיֵֻה אֱלהֶֹיךָ  הַיֻוֹם אֵלַי כָֻ ש ִ תֻוֹחֲחִי נַפְּ ש ְּ הֱמִי  תִֻ תֶֻ
י ,עָלָי נַי וֵאלהָֹי ,עוֹד אוֹדֶנֻוֻ  הוֹחִילִי לֵאלהִֹים כִֻ וֻעֹת פָֻ ש   : יְּ

 נט
 

חַ אַללַמְּ  א ם נַצֵֻ תָֻ דָוִד מִכְּ חֵת לְּ ש ְּ רוֻ אֶת ,תַֻ מְּ ש ְּ אוֻל וַיִֻ ָ לחַֹ ש  ש ְּ  בִֻ
יִת לַהֲמִיתוֹ  בַי ב: הַבַֻ ילֵנִי מֵאֹיְּ בֵנִי ,אֱלהָֹי ,הַצִֻ גְֻּ ש ַ מַי תְֻּ קוֹמְּ מִתְּ : מִֻ

עֲלֵי אָוֶן ג ילֵנִי מִפֹֻ יעֵנִי ,הַצִֻ י דָמִים הוֹש ִ ֵ ש  בוֻ  ד: וֻמֵאַנְּ י הִנֵֻה אָרְּ כִֻ
י ש ִ נַפְּ לאֹ לאֹ ,יָגוֻרוֻ עָלַי עַזִים ,לְּ עִי וְּ אתִי  פִש ְּ הֹוָה חַטָֻ לִי ה: יְּ  בְֻּ

יִכֻוֹנָנוֻ  רוֻצוֻן וְּ אֵה ,עָוֹן יְּ רָאתִי וֻרְּ ה  ו: עוֻרָה לִקְּ אַתָֻ הֹוָה וְּ אֱלהִֹים  יְּ
רָאֵל בָאוֹת אֱלהֵֹי  יִש ְּ ל ,צְּ קֹד כָֻ ל אַל ,הַגֻוֹיִם הָקִיצָה לִפְּ חֹן כָֻ  תָֻ

דֵ  גְּ בוֻ עִיר ז: י אָוֶן סֶלָהבֹֻ לֶב וִיסוֹבְּ וֻבוֻ לָעֶרֶב יֶהֱמוֻ כַכָֻ הִנֵֻה  ח: יָש 
תוֹתֵיהֶם פְּ ש ִ פִיהֶם חֲרָבוֹת בְֻּ יעוֻן בְֻּ י ,יַבִֻ ֹמֵעַ  כִֻ ה  ט: מִי ש  אַתָֻ וְּ

הֹוָה  חַק יְּ ש ְּ כָל ,לָמוֹ  תִֻ עַג לְּ לְּ מֹרָה י: גֻוֹיִם תִֻ י ,עֺזוֹֻ אֵלֶיךָ אֶש ְּ  כִֻ
גַֻ  יאֱלהִֹים מִש ְּ י  אֱלהֵֹי יא: בִֻ דִֻ מֵנִיחַסְּ קַדְֻּ רָי ,יְּ ֹרְּ ש  אֵנִי בְּ : אֱלהִֹים יַרְּ

ן אַל יב גֵם פֶֻ הַרְּ י תַֻ חוֻ עַמִֻ כְֻּ הוֹרִידֵמוֹ  ,יִש ְּ ךָ וְּ חֵילְּ נוֻ   ,הֲנִיעֵמוֹ בְּ מָגִנֵֻ
את יג: אֲדֹנָי בַר חַטַֻ ימוֹ דְֻּ אוֹנָם פִֻ דוֻ בִגְּ כְּ יִלָֻ פָתֵימוֹ וְּ וֻמֵאָלָה  ,ש ְּ

חַש   רוֻ  וֻמִכַֻ סַפֵֻ אֵינֵמוֹ  יד: יְּ ה וְּ לֵֻ חֵמָה כַֻ ה בְּ לֵֻ י ,כַֻ עוֻ כִֻ יֵדְּ אֱלהִֹים  וְּ
סֵי הָאָרֶץ סֶלָה אַפְּ יַעֲקֹב לְּ ל בְֻּ ֵ לֶב  טו: מֹש  וֻבוֻ לָעֶרֶב יֶהֱמוֻ כַכָֻ יָש  וְּ

בוֻ עִיר ה  טז: וִיסוֹבְּ נִיעוֻן הֵמָֻ לִינוֻ  אִם ,לֶאֱכֹליְּ עוֻ וַיָֻ בְֻּ יז : לאֹ יִש ְּ

ךָ וַאֲנִי אָש ִ  דֶֻ קֶר חַסְּ ן לַבֹֻ י ,יר עֺזךֶָֻ וַאֲרַנֵֻ ב לִי וֻמָנוֹס  כִֻ גָֻ הָיִיתָ מִש ְּ
יוֹם צַר רָה יח: לִי בְֻּ י אֵלֶיךָ אֲזַמֵֻ י ,עֺזִֻ י אֱלֹהֵי  כִֻ בִֻ גַֻ אֱלהִֹים מִש ְּ

י דִֻ  : חַסְּ
 עז

 

חַ עַל א נַצֵֻ דוֻתוֻן  לַמְּ אָסָף מִזְּמוֹריְּ עָקָה קוֹלִי אֶל ב: לְּ אֶצְּ  ,אֱלהִֹים וְּ
הַאֲזִין אֵלָי קוֹלִי אֶל י ג: אֱלהִֹים וְּ תִֻ רָש ְּ יוֹם צָרָתִי אֲדֹנָי דָֻ יָדִי  ,בְֻּ

לאֹ תָפוֻג רָה וְּ לָה נִגְֻּ י ,לַיְּ ש ִ חֵם נַפְּ רָה אֱלהִֹים  ד: מֵאֲנָה הִנָֻ כְֻּ אֶזְּ
אֶהֱמָיָה ף רוֻחִי סֶלָה ,וְּ עַטֵֻ תִתְּ יחָה וְּ מֺרוֹת עֵינָי ה: אָש ִ תָֻ ש ְּ  ,אָחַזְּ
י תִֻ עַמְּ ר נִפְּ לאֹ אֲדַבֵֻ דֶם ו: וְּ י יָמִים מִקֶֻ תִֻ בְּ ַ נוֹת עוֹלָמִים ,חִש ֻ  ז: ש ְּ
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לָה יְּ לָֻ גִינָתִי בַֻ רָה נְּ כְֻּ יחָה עִם ,אֶזְּ בָבִי אָש ִ ש  רוֻחִי ,לְּ חַפֵֻ  ח: וַיְּ
נַח אֲדֹנָי עוֹלָמִים יִזְּ לאֹ ,הַלְּ צוֹת עוֹד וְּ הֶאָפֵס לָנֶצַח  ט: יֹסִיף לִרְּ

דֻוֹ  דֹר  ,חַסְּ מַר אֹמֶר לְּ כַח חַנֻוֹת אֵל י: וָדֹרגָֻ ָ אַף  אִם ,הֲש  קָפַץ בְֻּ
יוֹן ,וָאֹמַר חַלֻוֹתִי הִיא יא: רַחֲמָיו סֶלָה מִין עֶלְּ נוֹת יְּ כֻוֹר  יב :ש ְּ אֶזְּ

לֵי י ,יָהֻ  מַעַלְּ אֶךָ  כִֻ לְּ דֶם פִֻ רָה מִקֶֻ כְֻּ כָל יג :אֶזְּ הָגִיתִי בְּ עֳלֶךָ  וְּ  ,פָֻ
יחָה ךָ אֱלהִֹים בַֻ  יד: וֻבַעֲלִילוֹתֶיךָ אָש ִ כֶֻ רְּ דוֹל  מִי ,קֻדֶֹש  דַֻ אֵל גָֻ

אלהִֹים ה פֶלֶא טו: כֵֻ ה הָאֵל עֹש ֵ ים עֺזךֶָֻ  ,אַתָֻ תָֻ בָעַמִֻ  טז: הוֹדַעְּ
ךָ  רוֹעַ עַמֶֻ זְּ תָֻ בִֻ אַלְּ נֵי ,גָֻ יוֹסֵף סֶלָה בְֻּ יִם אֱלהִֹים יז: יַעֲקֹב וְּ  ,רָאוֻךָ מַֻ
יִם יָחִילוֻ  הֹמוֹת ,רָאוֻךָ מַֻ זוֻ תְּ גְֻּ מוֻ מַיִם עָבוֹתזֹ  יח: אַף יִרְּ קוֹל  ,רְּ

חָקִים נוֻ ש ְּ כוֻ  אַף ,נָתְּ הַלָֻ ל הֵאִירוֻ  יט: חֲצָצֶיךָ יִתְּ גַֻ לְּ גַֻ ךָ בַֻ קוֹל רַעַמְּ
בֵל רָקִים תֵֻ עַש  הָאָרֶץ ,בְּ רְּ זָה וַתִֻ ךָ  כ: רָגְּ כֶֻ רְּ ם דַֻ יָֻ ךָ בַֻ בִילְּ מַיִם  וֻש ְּ בְֻּ

ים בוֹתֶיךָ לאֹ נֹדָעוֻ  ,רַבִֻ עִקְֻּ ךָ  נָחִיתָ כַצֹֻאן כא: וְּ יַד ,עַמֶֻ ה  בְֻּ ֶ מֹש 
אַהֲרֹן  : וְּ

 צ
 

ה אִיש   א ֶ מֹש  ה לְּ פִלָֻ דֹר , הָאֱלהִֹים תְֻּ נוֻ בְֻּ ה הָיִיתָ לָֻ אֲדֹנָי מָעוֹן אַתָֻ
תֵבֵל ב: וָדֹר חוֹלֵל אֶרֶץ וְּ דוֻ וַתְֻּ טֶרֶם הָרִים יֺלָֻ  וֻמֵעוֹלָם עַד ,בְֻּ

ה אֵל ב אֱנוֹש  עַד ג: עוֹלָם  אַתָֻ ֵ ש  א תָֻ כָֻ נֵיוַתֹֻאמֶ  ,דַֻ וֻבוֻ בְּ  ר ש 
י יַעֲבֹר ד: אָדָם מוֹל כִֻ יוֹם אֶתְּ עֵינֶיךָ כְֻּ נִים בְֻּ ָ י אֶלֶף ש   ,כִֻ

לָה יְּ מוֻרָה  בַלָֻ אַש ְּ יוֻ  ה: וְּ נָה יִהְּ ֵ ם ש  תָֻ רַמְּ חָצִיר יַחֲלףֹ ,זְּ קֶר כֶֻ בֹֻ  ו: בַֻ
חָלָף קֶר יָצִיץ וְּ בֹֻ יָבֵש   ,בַֻ מוֹלֵל וְּ י ז: לָעֶרֶב יְּ ךָ  כִֻ אַפֶֻ  ,כָלִינוֻ בְּ

נוֻ וֻ  הָלְּ ךָ נִבְּ ה ח :בַחֲמָתְּ תָֻ ַ ךָ   ש  דֶֻ נֶגְּ אוֹר  ,עֲוֹנֹתֵינוֻ לְּ עֲלֺמֵנוֻ לִמְּ
נֶיךָ  י כָל ט: פָֻ רָתֶךָ  כִֻ עֶבְּ נוֻ בְּ מוֹ  ,יָמֵינוֻ פָֻ נֵינוֻ כְּ ָ ינוֻ ש  לִֻ מֵי י: הֶגֶה כִֻ  יְּ

נָה ָ עִים ש  בְּ נוֹתֵינוֻ בָהֶם ש ִ נָה ,ש ְּ ָ מוֹנִים ש  בוֻרֹת ש ְּ גְּ אִם בִֻ  ,וְּ
בָֻ  רָהְּ י ,ם עָמָל וָאָוֶןוְּ עֺפָה כִֻ ךָ  מִי יא: גָז חִיש  וַנָֻ  ,יוֹדֵעַ עֹז אַפֶֻ

רָתֶךָ  ךָ עֶבְּ אָתְּ יִרְּ ן הוֹדַע יב: וֻכְּ נוֹת יָמֵינוֻ כֵֻ מָה ,לִמְּ בַב חָכְּ נָבִא לְּ : וְּ
וֻבָה  יג הֹוָה ש  חֵם עַל ,מָתָי עַד יְּ הִנָֻ קֶר  יד: עֲבָדֶיךָ  וְּ עֵנוֻ בַבֹֻ בְֻּ ש ַ

ךָ  דֶֻ רַנְֻּ  ,חַסְּ כָלוֻנְּ חָה בְֻּ מְּ נִש ְּ יתָנוֻ  טו: יָמֵינוֻ  נָה וְּ ימוֹת עִנִֻ חֵנוֻ כִֻ מְֻּ  ,ש ַ
נוֹת רָאִינוֻ רָעָה ךָ עַל ,עֲבָדֶיךָ פָעֳלֶךָ  יֵרָאֶה אֶל טז: ש ְּ  וַהֲדָרְּ
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נֵיהֶם נָה  ,וִיהִי נֹעַם אֲדֹנָי אֱלהֵֹינוֻ עָלֵינוֻ  יז: בְֻּ ה יָדֵינוֻ כֻוֹנְּ וֻמַעֲש ֵ
ה יָ   ,עָלֵינוֻ  נֵהוֻ וֻמַעֲש ֵ  : דֵינוֻ כֻוֹנְּ

 
 

 קה
 

הֹוָה הוֹדוֻ לַ  א מוֹ  יְּ ש ְּ אוֻ בִֻ ים עֲלִילוֹתָיו ,קִרְּ ירוֻ  ב: הוֹדִיעוֻ בָעַמִֻ  ש ִ
רוֻ  כָל, לוֹ  לוֹ זַמְֻּ יחוֻ בְֻּ אוֹתָיו ש ִ לְּ וֹ  ג: נִפְּ ש  ם קָדְּ ֵ ש  לוֻ בְֻּ הַלְּ  ,הִתְּ

י  ֵ ש  בַקְּ מַח לֵב מְּ הֹוָה יִש ְּ וֻ  ד: יְּ ש  רְּ הֹוָה דִֻ עֺזוֹֻ  יְּ וֻ פָנָיו  ,וְּ ש  קְֻּ בַֻ
מִיד ר ה: תָֻ ֶ אוֹתָיו אֲש  לְּ רוֻ נִפְּ ה זִכְּ טֵי ,עָש ָ פְֻּ תָיו וֻמִש ְּ זרֶַע  ו: פִיו מֹפְּ

דֻוֹ  רָהָם עַבְּ חִירָיו ,אַבְּ נֵי יַעֲקֹב בְֻּ הֹוָה הוֻא  ז: בְֻּ כָל ,אֱלהֵֹינוֻ  יְּ  בְֻּ
טָיו פָֻ רִיתוֹ  ח: הָאָרֶץ מִש ְּ עוֹלָם בְֻּ אֶלֶף ,זָכַר לְּ ה לְּ בָר צִוָֻ  ט: דֻוֹר דָֻ
רַת אֶת ר כָֻ ֶ רָהָם אֲש  חָק ,אַבְּ יִש ְּ בוֻעָתוֹ לְּ יַעֲקֹב  י: וֻש ְּ עֲמִידֶהָ לְּ וַיַֻ

חֹק רִית עוֹלָם ,לְּ רָאֵל בְֻּ יִש ְּ ן אֶת יא: לְּ ךָ אֶתֵֻ נָעַן אֶרֶץ לֵאמֹר לְּ  ,כְֻּ
כֶם ר יב: חֶבֶל נַחֲלַתְּ פָֻ תֵי מִסְּ יוֹתָם מְּ הְּ הֻ  ,בִֻ גָרִים בָֻ עַט וְּ מְּ  יג: כִֻ

הַ  תְּ כוֻ מִגֻוֹי אֶלוַיִֻ לָכָה אֶל ,גֻוֹי לְֻּ מְּ יחַ אָדָם  לאֹ יד: עַם אַחֵר מִמַֻ הִנִֻ
קָם עָש ְּ לָכִים ,לְּ יחָי אַל טו: וַיֻוֹכַח עֲלֵיהֶם מְּ ש ִ עוֻ בִמְּ גְֻּ בִיאַי  ,תִֻ לִנְּ וְּ

רֵעוֻ  אַל רָא רָעָב עַל טז: תָֻ קְּ ל ,הָאָרֶץ וַיִֻ ה כָֻ בָר מַטֵֻ ָ  יז: לֶחֶם ש 
נֵיהֶם אִ  לַח לִפְּ ָ ר יוֹסֵף ,יש  ש  כַֻ עֶבֶד נִמְּ בֶל  יח: לְּ לוֹ עִנֻוֻ בַכֶֻ  ,רַגְּ
וֹ  ש  אָה נַפְּ זלֶ בָֻ רְּ בָרוֹ  עֵת בֹֻא עַד יט: בַֻ רַת  ,דְּ הֹוָה אִמְּ הוֻ  יְּ רָפָתְּ : צְּ

ירֵהוֻ  כ לַח מֶלֶךְּ וַיַתִֻ ָ חֵהוֻ  ,ש  פַתְֻּ ים וַיְּ ל עַמִֻ ֵ מוֹ אָדוֹן  כא: מֹש  ש ָ
בֵיתוֹ  כָל ,לְּ ל בְֻּ ֵ יָנוֹ  וֻמֹש  וֹ  כב: קִנְּ ש  נַפְּ רָיו בְֻּ סֹר ש ָ ם ,לֶאְּ חַכֵֻ קֵנָיו יְּ : וֻזְּ

רָיִם כג רָאֵל מִצְּ בֹא יִש ְּ אֶרֶץ ,וַיָֻ ר בְֻּ יַעֲקֹב גָֻ עַמֻוֹ  וַיֶֻפֶר אֶת כד: חָם וְּ
אֹד רָיו ,מְּ עֲצִמֵהוֻ מִצָֻ נֹא עַמֻוֹ  כה: וַיַֻ ם לִש ְּ ל  ,הָפַךְּ לִבָֻ נַכֵֻ הִתְּ לְּ

עֲבָדָיו דֻוֹ  כו: בַֻ ה עַבְּ ֶ לַח מֹש  ָ חַר ,ש  ר בָֻ ֶ מוֻ  כז: בֻוֹ  אַהֲרֹן אֲש  בָם  ש ָ
רֵי אֹתוֹתָיו בְּ אֶרֶץ חָם ,דִֻ תִים בְֻּ ךְּ  כח: וֻמֹפְּ ש ִ ךְּ וַיַֻחְּ ֶ לַח חֹש  ָ לאֹ ,ש   וְּ

בָרוֹ  מָרוֻ אֶת דָם הָפַךְּ אֶת כט: דְֻּ מֶת אֶת ,מֵימֵיהֶם לְּ גָתָם וַיָֻ  ל: דְֻּ
עִים דְֻּ פַרְּ צָם צְּ רַץ אַרְּ ָ כֵיהֶם ,ש  רֵי מַלְּ חַדְּ בֹא עָרֹב לא :בְֻּ  ,אָמַר וַיָֻ

כָל ים בְֻּ נִֻ בוֻלָם כִֻ רָד לב: גְֻּ מֵיהֶם בָֻ ש ְּ צָם ,נָתַן גִֻ אַרְּ : אֵש  לֶהָבוֹת בְֻּ
אֵנָתָם לג נָם וֻתְּ פְּ ךְּ גַֻ בוֻלָם ,וַיַֻ ר עֵץ גְֻּ בֵֻ ַ ש  ה לד: וַיְּ בֶֻ בֹא אַרְּ  ,אָמַר וַיָֻ
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ר פָֻ אֵין מִסְּ יֶלֶק וְּ ללה : וְּ צָ  וַיֹֻאכַל כָֻ אַרְּ ב בְֻּ רִי  ,םעֵש ֶ וַיֹֻאכַל פְֻּ
מָתָם ל לו: אַדְּ ךְּ כָֻ צָם וַיַֻ אַרְּ כוֹר בְֻּ כָל ,בְֻּ ית לְּ  לז: אוֹנָם רֵאש ִ

זָהָב כֶסֶף וְּ ל ,וַיֻוֹצִיאֵם בְֻּ ֵ בָטָיו כֻוֹש  ש ְּ אֵין בִֻ רַיִם  לח: וְּ מַח מִצְּ ש ָ
צֵאתָם י ,בְֻּ ם עֲלֵיהֶם כִֻ דָֻ חְּ מָסָךְּ  לט: נָפַל פַֻ רַש  עָנָן לְּ אֵש   ,פָֻ וְּ

הָאִ  לָהלְּ לָו מ: יר לָיְּ בֵא ש ְּ אַל וַיָֻ ָ יעֵם ,ש  בִֻ מַיִם יַש ְּ ָ לֶחֶם ש   מא: וְּ
זוֻבוֻ מָיִם תַח צוֻר וַיָֻ יֻוֹת נָהָר ,פָֻ צִֻ כוֻ בַֻ י מב: הָלְּ בַר דְֻּ  זָכַר אֶת כִֻ

וֹ  ש  דֻוֹ  אֶת ,קָדְּ רָהָם עַבְּ וֹן מג: אַבְּ ש  ש ָ ה אֶת ,וַיֻוֹצִא עַמֻוֹ בְּ רִנָֻ  בְֻּ
חִירָיו תֵֻ  מד: בְֻּ צוֹת גֻוֹיִםוַיִֻ וֻ  ,ן לָהֶם אַרְּ ים יִירָש  אֺמִֻ  מה: וַעֲמַל לְּ

צֹרוֻ  תוֹרֹתָיו יִנְּ יו וְּ רוֻ חֺקָֻ מְּ עֲבוֻר יִש ְּ לוֻיָהֻ  ,בַֻ  : הַלְּ
 

 קלז
ם א נוֻ גַֻ בְּ ַ ם יָש  ָ בֶל ש  כִינוֻ  עַל נַהֲרוֹת בָֻ רֵנוֻ אֶת ,בָֻ זָכְּ  עַל ב: צִיֻוֹן בְֻּ

תוֹכָהֻ  נֹֻרוֹ  ,עֲרָבִים בְֻּ לִינוֻ כִֻ וֹבֵינוֻ ג : תֵינוֻ תָֻ אֵלוֻנוֻ ש  ם ש ְּ י ש ָ כִֻ
רֵי בְּ חָה דִֻ מְּ תוֹלָלֵינוֻ ש ִ יר וְּ יר צִיֻוֹן ,ש ִ ִ ירוֻ לָנוֻ מִש ֻ יר  ד: ש ִ אֵיךְּ נָש ִ
יר אֶת הֹוָה  ש ִ מַת נֵכָר ,יְּ לָ  אִם ה: עַל אַדְּ ָ רוֻש  חֵךְּ יְּ כָֻ  ,םאֶש ְּ

מִינִי ח יְּ כַֻ ש ְּ ק ו: תִֻ בַֻ דְּ י אִ  תִֻ חִכִֻ וֹנִי לְּ ש  רֵכִי םלְּ כְֻּ לאֹ  אִם ,לאֹ אֶזְּ
לָ  אַעֲלֶה אֶת ָ רוֻש  חָתִייְּ מְּ כֹר  ז: ם עַל רֹאש  ש ִ הֹוָה זְּ נֵי אֱדוֹם  יְּ לִבְּ

רוֻש ָ  הֻ  ,םלָ אֵת יוֹם יְּ סוֹד בָֻ רִים עָרוֻ עָרוֻ עַד הַיְּ ת ח: הָאֹמְּ בֶל  בַֻ בָֻ
דוֻדָה ְּ ם ,הַש ֻ לֶֻ ַ ש  יְּ ֶ רֵי ש  תְֻּ לָ  לָךְּ אֶת אַש ְּ מַלְּ גָֻ ֶ מוֻלֵךְּ ש  רֵי  ט: נוֻ גְֻּ אַש ְּ

ץ אֶת נִפֵֻ יֹֻאחֵז וְּ ֶ לַע עֹלָלַיִךְּ אֶל ש   : הַסָֻ
 

 קנ
 

לוֻ  א לוֻיָהֻ הַלְּ וֹ  הַלְּ ש  קָדְּ קִיעַ עֺזוֹֻ  ,אֵל בְֻּ רְּ לוֻהוֻ בִֻ לוֻהוֻ  ב: הַלְּ הַלְּ
לוֹ  רֹב גֺֻדְּ לוֻהוֻ כְֻּ בוֻרֹתָיו הַלְּ וֹפָר ג: בִגְּ תֵקַע ש  לוֻהוֻ בְֻּ לוֻהוֻ  ,הַלְּ הַלְּ

כִנֻוֹר נֵבֶל וְּ תֹף וֻמָחוֹל ד: בְֻּ לוֻהוֻ בְּ עוֻגָב ,הַלְּ ים וְּ מִנִֻ לוֻהוֻ בְֻּ  ה: הַלְּ
לֵי צְּ צִלְּ לוֻהוֻ בְּ מַע הַלְּ ָ רוֻעָה ,ש  לֵי תְּ צְּ צִלְּ לוֻהוֻ בְֻּ מָה  ו: הַלְּ ָ ש  כֹֻל הַנְֻּ

ל יָהֻ  הַלֵֻ לוֻיָהֻ  ,תְֻּ  : הַלְּ
 
 



קּוּן      י         תִּּ לָלִּ       הַכְּּ

ן מאומן נַ נַחְ נַחְמ    נַחְמ 

 סב

 :לאחר סיום המזמורים יאמר שלושה פסוקים אלו
 

וֻעַת  ש  יֻוֹן יְּ ן מִצִֻ וֻב מִי יִתֵֻ ש  רָאֵל  בְֻּ הֹוָה יִש ְּ בוֻת עַמֻוֹ  יְּ יָגֵל  ,ש ְּ
רָאֵל מַח יִש ְּ יקִים מֵ : יַעֲקֹב יִש ְּ וֻעַת צַדִֻ ש  הֹוָה וֻתְּ עֵת  ,יְּ מָעוֻזָֻם בְֻּ

רֵם : צָרָה זְּ עְּ הֹוָה וַיַֻ טֵם יְּ פַלְֻּ י ,וַיְּ יעֵם כִֻ יוֹש ִ עִים וְּ ָ ש  טֵם מֵרְּ פַלְֻּ חָסוֻ  יְּ
 :בוֹ 

ה מָצָאנוּ בְּּ  לָּ פִּ יםזֹאת הַתְּּ תָבִּ חַת הַכְּּ תַּ עָט  ,אַמְּ יא מְּ הִּ וְּ
רָב הָאֵיכוּת מּוּת וְּ  הַכַּ

ל עוֹלָם ֶ בֻוֹת, רִבֻוֹנוֹ ש  ל הַסִֻ ת כָֻ סִבַֻ ת הָעִלֻוֹת וְּ א, עִלַֻ עֵלָֻ תְֻּ לְּ , אַנְּ
א מִן כֹֻלָא עֵלָֻ ךְּ , לְּ א מִנָֻ עֵלָֻ לֵית לְּ פִיסָא בָךְּ , וְּ בָה תְֻּ ָ לֵית מַחֲש  דְֻּ

לָל ה תְֻּ , כְֻּ ךָ דֻוֻמִיָֻ הוֻלְּ ה, הִלָֻ הִלָֻ רָכָה וֻתְֻּ ל בְֻּ רֹמָם עַל כָֻ ךָ . וֻמְּ אוֹתְּ
רֹש   ךָ אֲבַקֵֻ , אֶדְּ תֹֻר חֲתִיש  ש ֶ אוֹתְּ חְּ ה מֵאִתְֻּ תַֻ ָ בוֻש  רֶךְּ כְֻּ , ךָ רָה דֶֻ

ל הָעוֹלָמוֹת רֶךְּ כָֻ אֲנִי , דֶֻ ֶ קוֹם ש  מָֻ י בַֻ לִֻ ֶ לוֻת ש  ש ְּ לְּ תַֻ עַד הַהִש ְּ
ךָ , עוֹמֵד לָה לְּ ר נִגְּ ֶ פִי אֲש  עֲלוֻמוֻתיוֹ , כְֻּ תִיב הַזֶֻה , דֵעַ תַֻ רֶךְּ וֻנְּ וֻבַדֶֻ

אִיר עָלַי ךָ  תָֻ אֱמֶת, אוֹרְּ פָנֶיךָ בֶֻ לֵמָה לְּ וֻבָה ש ְּ ש  תְּ הַחֲזִירֵנִי בִֻ , לְּ
אֱמֶת ךָ בֶֻ צוֹנְּ פִי רְּ רוֻאִים, כְֻּ חָר הַבְֻּ צוֹן מִבְּ פִי רְּ בֹ , כְֻּ לִי לַחֲש  לִבְּ

וֻם מַחֲש ֶ  י ש  תִֻ בְּ ַ מַחֲש  וֻם מַ בְֻּ ש  בָה וֻ בֶת חוֻץ וְּ ָ הוֻא חֲש  ֶ בֻוֻל ש  בִלְּ
ךָ  צוֹנְּ וֹת , נֶגֶד רְּ דוֹש  בוֹת זַכֻוֹת צַחוֹת וֻקְּ מַחֲש ָ ק בְֻּ דַבֵֻ רַק לְּ

ךָ  תוֹרָתְּ ךָ וֻבְּ גָתְּ ָ הַש ֻ אֱמֶת בְֻּ ךָ בֶֻ עֲבוֹדָתְּ וֹתֶ  הַט". בַֻ י אֶל עֵדְּ , "יךָ לִבִֻ
תֶן לִי לֵב טָהוֹ  אֱמֶתוְּ ךָ בֶֻ דְֻּ עָבְּ אוֹר צוֻלוֹת יָם תֻוֹצִיוֻמִמְֻּ . ר לְּ אֵנִי לְּ

הֵרָה דוֹל חִיש  קַל מְּ וֻעַת . גָֻ ש  הֹוָה תְֻּ הֶרֶף עַיִן יְּ אוֹר , כְֻּ לֵאוֹר בְֻּ
נֵי הָאֲדָמָה מֵי הֱיוֹתִי עַל פְֻּ ל יְּ ים כָֻ עוֻרָי. הַחַיִֻ ש  נְּ חַדֵֻ ה לְּ כֶֻ אֶזְּ , וְּ

ךְּ  ֶ חֹש  רוֻ בַֻ עָבְּ ֶ מִים ש  ה, הַיָֻ ָ דֺש ֻ הַחֲזִירָם אֶל הַקְֻּ צִיאָתִ , לְּ יֶה יְּ תִהְּ  יוְּ
בִיאָתִי א, מִן הָעוֹלָם כְֻּ לאֹ חֵטְּ נֹעַם . בְֻּ ה לַחֲזוֹת בְֻּ כֶֻ אֶזְּ הֹוָה וְּ  יְּ

הֵיכָלוֹ  ר בְֻּ בַקֵֻ בוֹד, וֻלְּ לֻוֹ אוֹמֵר כָֻ  :אָמֵן נֶצַח סֶלָה וָעֶד, כֺֻ



 אֱמֶת

 

חְמַ ַנַ  חְַנ  ןַמאומןַנ  חְמ   נ 

 סג

דְיוֹן ִּ ַפ 
ַ
ַ

דַ בַי  כְת  אַב ִּ מְצ  נ ִּ ֶ ַ ש  ב  לַר  ֶ בַש  רֶסְל  ב ְ ןַמִּ חְמ  יַנ  ב ִּ ַר  דוֹש  ק   ַא"זיענו ַה 
ַ

 :יניחַידיוַעלַהמעותַויאמר

ַמָעוֹת יהֶם, גְל  ר  ַב ְ ר ֶ ַאֲש  קו ם י ְ ַה  ת צֶדֶקַַ,וְא 

גְלוַֹ ַלְר  הו  א  קְר  אַ,יִּ יש   ד ִּ ַק  א לְכו ת  ַמ  ַצֶדֶק אַ, ינ  ד ִּ
א ינ  ַד ִּ א לְכו ת  מ  הַ.ד ְ ינ  ַב ִּ ים ינִּ ד ִּ ַה  ֹרֶש  ַש  יַ, אֲנִּ
ה בו ר  יַג ְ הַלִּ ינ  וַֹ,ַב ִּ רְש  ש   אַב ְ קַאֶל   מְת   יןַנִּ ד ִּ יןַה  .ַא 

ה ינ  בִּ ַב ְ ם יִּ ד  ַי  ה לשֹ   הַ:ש ְ דוֹל  ג ְ ַה  ַי ד חֲַ, ַה  הי ד ,ַז ק 
ה מ  ר  לַ.י דַה  ֶ םַש  י  אַש   טְרִּ ימ  דַג ִּ יםַי  מִּ ע  ְ ַפ  לֹש  ַש  

הבַ"מ.ַב"מ יר  צִּ י ְ ב   ֶ כֹחַ ַ:ש  אַב ְ נ   לַא  ֶ םַש  ַש   בַ"מ.
ב ְַ ב   ֶ הש  יא  יםַ:רִּ מִּ ע  ְ ַפ  י נ  ַק"אקיַש ְ בַ"מ.
 ַ ב  ֶ ילו תש  יַ ַ:אֲצִּ ַ"הֲו  ו ט]ה ש  ַ[פ   ו אוַֹב ְַ, ל  ַמִּ ו יַ, ל  ו מִּ
ו ידְַ ל  ַ:מִּ

 

בו רוֹתַַיְהִי ג ְ יםַוְה  ינִּ ד ִּ קו ַה  י ֻּמְת ְ ֶ ַש  נֶיך  פ  ל ְ צוֹןַמִּ ר 

ל ע  וֹתַמ  ש  ק   לַ (פלוניַבןַפלוני)ַ ה  לֶאַ-ע  ֶ יַפ  יְד 
יםַ מו רִּ יםַג ְ חֲמִּ יםַוְר  דוֹלִּ יםַג ְ דִּ הו אַחֲס  ֶ עֶלְיוֹןַש 

ין א  ֶ יםַש  ו טִּ עֲרַֹ-ו פְש  וַֹת  לב  ל  יןַכ ְ ןַ,בֶתַד ִּ מ  ַ:א 



 סדר תפילת הדרך 

 

 

 דס

תּוֹלִיכֵנוּ ש ֶ , רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְיָ אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ  יְהִי

יעֵנוּ וְתַגִּ  ,וְתַצְעִידֵנוּ לְשָלוֹם ,וְתַדְרִיכֵנוּ לְשָלוֹם ,לְשָלוֹם
ים וּלְשִמְחָ  ר ואם דעתו לחזו)ה וּלְשָלוֹם לִמְחוֹז חֶפְצֵנוּ לְחַיִּ

ל אוֹיֵב  (לוֹםוְתַחְזִירֵנוּ לְשָ   באותו היום יאמר ף כָּ ילֵנוּ מִכַּ וְתַצִּ
רֶךְ וְאוֹרֵב וְלִסְטִים וְחַיּוֹת רָעוֹת בַּ  ל מִינֵי פּוּרְעָנִיּוֹת  ,דֶּ וּמִכָּ

שוֹת  רָכָ  .לָעוֹלָם תוֹ אבָ וּ הַמִתְרַגְּ וְהַצְלָחָה  הוְתִשְלַח בְּ
כֹ  נֵנוּ , ל מַעֲשֵה יָדֵינוּ בְּ עֵינֶיךָ לְחֵן וּלְחֶסֶד וּלְרַחֲמִים בְּ  וְתִתְּ

וְתִשְמַע    ים בִ ים טוֹ דִ סָ חֲ  נוּ לֵ מְ גְ וְתִ  ,וּבְעֵינֵי כָל רוֹאֵינוּ 
חֲנוּנֵינוּ  ה וְתַחֲנוּן . קוֹל תַּ פִלָּ י אֵל שוֹמֵעַ תְּ הכִּ רוּךְ : אַתָּ בָּ

ה יְיָ  ה, אַתָּ פִלָּ  :שוֹמֵעַ תְּ
 

ל עוֹלָם רִבּוֹנוֹֹ ֶ ילֵנִי בְּ  ,ש  נַ תַצִּ כָּ ים מִסַּ ת רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ

רָכִים ל מִינֵי צַעַר וְיִסּוּרִין  ,דְּ ילֵנִי מִכָּ מְרֵנִי וְתַצִּ וְתִש ְ
רֶךְ  דֶּ ל אוֹרֵב וְאוֹיֵב וּמַסְטִין, וְעִכּוּב בַּ וְתִהְיֶה תָמִיד  ,וּמִכָּ
י בְתִּ ש ִ י בְּ רֶךְ  בֵיתִיבְּ  ,עִמִּ דֶּ י בַּ רֶךְ  ,וּבְלֶכְתִּ מְךָ אֵצֵא לַדֶּ ש ִ בְּ

לוֹם ָ מְךָ , לְש  לוֹםאֶעֱבֹ  וּבְש ִ ָ ש  רֶךְ בְּ וּב לְבֵיתִי , ר הַדֶּ וְאָש 
לוֹם ָ רֶךְ  .לְש  דֶּ ל מִינֵי הֶזיֵּקוֹת וְהֶפְסֵד בַּ ילֵנִי מִכָּ וְתַצִּ

מִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת גַש ְ גוּף וָנֶפֶש  וּמָמוֹן, בְּ מֹ  ,בְּ ר צֵאתֵנוּ וּש ְ
ה וְעַד לוֹם מֵעַתָּ ָ ים טוֹבִים וּלְש  נִי  ,עוֹלָם וּבוֹאֵנוּ לְחַיִּ וּתְזַכֵּ

ן צְדָקָה קֹ  תוּב רֶךְ דֶם צֵאתִי לַדֶּ לִתֵּ כָּ ֶ מוֹ ש  צֶדֶק לְפָנָיו " .כְּ
עָמָיו ם לְדֶרֶךְ פְּ ךְ וְיָש ֵ רֶךְ , "יְהַלֵּ  ,וְעַל יְדֵי זֶה תִכּוֹן לְפָנַי הַדֶּ

ר  ֶ רֶךְ אֲש  לֵךְ לְפָנַי לְהַנְחוֹתִי הַדֶּ ים תֵּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ ה בְּ וְאַתָּ
הּ  דוֹל ,אֵלֵךְ בָּ אוֹרְךָ הַגָּ יעֵנִי  ,וְתָאִיר לְפָנַי בְּ וּתְבִיאֵנִי וְתַגִּ

רְצוֹנְךָ הַטּוֹב לוֹם כִּ ָ ים וּלְש   .לִמְחוֹז חֶפְצִי לְחַיִּ
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